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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«ТЕАТР МОДЫ «ШЛЯПКА» 
 

№ Название ступени, год обучения и название модулей 
Количество 

часов 

В том числе 

Теория Практика 

 
Подготовительная ступень обучения  

«Сказочная красота» 
   

1 
Модуль 1 «Правила этикета от Принцессы на 

горошине»  
18 3 15 

2 Модуль 2«Учимся общаться с Ариэль» 18 3 15 

3 
Модуль 3 «Создаем свой образ вместе с Василисой 

Прекрасной» 

18 
3 15 

4 
Модуль 4 «Развиваем красивую осанку и походку 

вместе с Золушкой» 

18 
3 15 

5 Модуль 5 «Рапунцель учит уходу за волосами» 18 3 15 

6 
Модуль 6 «Уроки актерского мастерства и 

фотопозирования от Белоснежки» 

18 
3 15 

 
Итого часов на подготовительной ступени 

обучения: 

108 
18 90 

 
Основная ступень обучения  

«Наши fashion-проекты» 
   

 
Первый год обучения «Источник вдохновения – 

абстракционизм» 
   

1 Модуль 1. Модный иллюстратор 30 9 21 

2 Модуль 2. Дизайн одежды 48 12 36 

3 Модуль 3. Манекенная пластика 30 9 21 

 Итого часов первый год обучения: 108 30 78 

 
Второй год обучения «Источник вдохновения – 

бионика» 
   

1 Модуль 1. Модный иллюстратор 33 6 27 

2 Модуль 2. Дизайн одежды 45 10 35 

3 Модуль 3. Манекенная пластика 36 8 28 

 Итого часов второй год обучения: 114 24 90 

 Итого часов на основной ступени обучения: 222 54 168 

 ВСЕГО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ: 330 72 258 
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