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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 
«ИСТОКИ» 

 

№ 

п/п 
Название года обучения и модулей программы 

Количество часов 

всего теория практика 

 

Инвариантный (обязательный) блок 

 

1-й год обучения. Круг православных 

праздников 

   

1. Учебный модуль «Покровская ярмарка» 24 4 20 

2. Учебный модуль «Рождественский вертеп» 24 4 20 

3. Учебный модуль «Цветущая Пасха» 24 4 20 

 Всего часов 1-й год: 72 12 60 

 
2-й год обучения. Истоки православной 

нравственности 
   

1. Учебный модуль «Загляни себе в душу» 24 4 20 

2. Учебный модуль «Я среди людей» 24 4 20 

3. Учебный модуль «Семь Я» 24 4 20 

 Всего часов 2-й год: 72 12 60 

 
3-й год обучения. Истоки русской культуры 

и искусства 
   

1. 
Учебный модуль «Библия как величайший 

памятник мировой культуры» 
18 2 16 

2. 
Учебный модуль «Истоки и своеобразие русской 

православной культуры» 
18 2 16 

3. 
Учебный модуль «Письменная культура 

православия» 
18 2 16 

4. 
Учебный модуль «Художественная культура 

православия» 
18 2 16 

 Всего часов 3-й год: 72 8 64 

 

Инвариантный блок по выбору 

 

4-й год обучения. Научное исследование в 

области христианской культуры 

   

1 
Учебный модуль «Христианская культура и 

искусство как объект исследования» 
14 3 11 

2 
Учебный модуль «Научно-исследовательская 

работа как процесс» 
22 4 18 

3 

Учебный модуль «Научно-исследовательская 

работа как зафиксированный результат научного 

поиска» 

22 4 18 



4 
Учебный модуль «Защита исследовательской 

работы» 
14 3 11 

 Всего часов 4-й год: 72 14 58 

 Итого по программе: 288 46 242 
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