
Дополнительные общеразвивающие программы, реализуемые МБОУ ДО ГЦИР в 2019-2020 учебном году
Ленинский проспект, 20

Возраст детей: Дошкольники (4 года – 7 лет)
Ответственные: 
Калинина Ирина Викторовна, методист
Скрылева Эльвира Николаевна, методист
Кирьякова Валентина Сергеевна, педагог
Апресова Анжелина Гургеновна, педагог

37-94-99 (доб.104, 110)
Название программы Аннотация программы Расписание

занятий
Педагог

Растем и развиваемся 
(4-7 лет)

Программа  предусматривает подготовку детей 4-7 лет к обучению в школе:
формирование элементарных математических представлений, развитие 
речи, подготовка руки к письму, обучение чтению

1 ступень обучения - 4 года:
Вторник
17.30- 17.55
Четверг
18.00 – 18.25

3 ступень обучения – 6 лет
Вторник
18.00 – 18.55

Кирьякова 
Валентина 
Сергеевна

Эйдетика, логика и 
ментальная 
арифметика  (5-7 лет)

Программа предназначена для дополнительного образования детей 
дошкольного возраста и направлена на развитие образно-ассоциативного 
стиля мышления и всех видов памяти. Программа способствует 
выполнению главной задачи предшкольного образования - выравниванию 
стартовых возможностей детей, благодаря формированию у них 
универсальных начальных умений, предшествующих школьным 
универсальным учебным действиям.
Занятия платные.

2 и 3 ступень обучения: 
Вторник
19.00-19.55

Апресова 
Анжелина 
Гургеновна

ТРИЗ для 
дошкольников (4-7 лет)

Программа предназначена для дополнительного образования детей 
дошкольного возраста. Основной целью является активизация творческих 
способностей детей путем развития у них творческого стиля  мышления, на 
основе использования инструментов теории решения изобретательских 
задач (ТРИЗ). Для формирования объективного мировидения дети 
знакомятся с рядом закономерностей развития  систем, изучают основы 
алгоритмического подхода к решению задач.
Занятия платные.

1 ступень обучения:
Вторник
18.00-18.55
         
 3 ступень и нач. школа:
Четверг 
16.20-17.50

Апресова 
Анжелина 
Гургеновна

Умные пальчики Программа направлена на создание условий, способствующих развитию 1 ступень обучения.  (4г)
Четверг

Кирьякова 



мелкой моторики рук для подготовки детей дошкольного возраста к 
овладению письмом
Занятия платные.

17.30-17.55
2 ступень обуч.  (5л)
Четверг
18.30-18.55

Валентина 
Сергеевна


