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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Направленность программы
Дополнительная общеобразовательная программа «Школа для дошкольников «Филиппок» является неотъемлемой частью образовательной программы МБОУ ДО «Гуманитарный центр интеллектуального развития» городского округа Тольятти и дает возможность ребенку получать дополнительное образование исходя из его интересов, склонностей и способностей. 
По своему функциональному назначению программа является общеразвивающей. Программа «Школа для дошкольников «Филиппок» имеет социально-педагогическую направленность, так как направлена на развитие личности дошкольников, его познавательной сферы. В то же время ребенок приобретает системные, адаптированные к возрасту знания и практические умения в различных областях, учится общаться, трудиться совместно со взрослым и сверстниками.

Программа  предусматривает углубленное развитие дошкольников в ходе реализации инвариантных и вариативных учебных курсов "Учимся рисовать", "Театр малышам", "Лепим и конструируем", "Сенсорные и дидактические игры", обеспечивая активность, интерес, всестороннее развитие в зависимости от склонностей и способностей ребенка. 

Актуальность программы, педагогическая 

целесообразность отбора содержания

Развитие ребенка в дошкольном детстве является базой всего дальнейшего развития  человека, основой его успешности в жизни. Дошкольное образование, реализуемое в условиях детских дошкольных образовательных учреждений, построено на типовых программах, которые обеспечивают общую и минимальную готовность детей к будущему, к школьному обучению. Не секрет, что в условиях массового воспитания и дефицита педагогических кадров в дошкольных учреждениях воспитательно- образовательный процесс не всегда осуществляется на должном уровне. Кроме того, высокая загруженность воспитателей ДОУ и недостаток собственных ресурсов и современных технологий  заставляют родителей детей дошкольного возраста задуматься о дополнительном развитии детей. Решить проблему позволяют ресурсы системы дополнительного образования. Родители самостоятельно и в интересах ребенка, с учетом его склонностей и способностей, выбирают программы дополнительного образования.  

Известно, что центральной задачей обучения и воспитания ребенка в дошкольном учреждении является подготовка детей к обучению в школе. Задачи развития и совершенствования способностей, формирования социальной активности и познавательных интересов рассматриваются как составляющие. Образование детей по программам дополнительного образования позволит выделить эти задачи в приоритетную группу, амплифицировать развитие. 
Программа способна обеспечить комплексное и всестороннее развитие ребенка дошкольного возраста, не посещающего детский сад, т.к. в ней представлены направления и курсы по всем образовательным областям и направленностям, которые отображены в ФГТ. Программа дополнительного образования «Филиппок» будет способствовать качественному и  полноценному развитию ребенка по таким направлениям, как «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Коммуникация», «Познание», «Труд», «Художественное творчество», «Чтение художественной литературы».
Новизна, отличительные особенности данной программы 
от уже существующих образовательных программ

Дополнительная общеобразовательная программа «Школа для дошкольников «Филиппок» является авторской. Целью её создания стало обеспечение условий для  подготовки к школьному обучению и адаптации к школьным условиям, развития навыков общения, формирования учебной мотивации, развития мелкой моторики, мыслительных процессов. Идея разработки данной программы возникла из анализа существующих программ, методических пособий, публикаций в профессиональных журналах, интернет-материалов по дошкольному образованию, специальной литературы по психологии дошкольного возраста, из личного опыта педагогов и анализа работы детского коллектива.

Дополнительная программа «Школа для дошкольников «Филиппок» составлена с учетом требований, предъявляемых к программам дополнительного образования, на основе последних достижений и исследований в области дошкольного образования.
Программа базируется на ряде положений отечественных педагогов и психологов, изучавших процессы развития в дошкольном детстве, особенности становления личности и познавательной сферы ребенка-дошкольника (Выготский Л.С., Эльконин Д.Б., Леонтьев А.Н., Божович Л.И., Поддъяков Н.Н., Венгер Л.А.). Основой для проектирования и реализации программы являются следующие теоретические принципы и положения: 

· ориентация не на уровень знаний, а на потенциальные возможности ребенка, на его «зону ближайшего развития»;

· амплификация детского развития как необходимое условие разностороннего воспитания ребенка;

· принцип единства аффекта и интеллекта, предполагающий ориентированность программы не только на развитие интеллекта, но и эмоциональной сферы детей;
· создание условий для включения ребенка в новые социальные формы общения;

· организация и сочетание в единой смысловой последовательности продуктивных видов деятельности;

· ориентация на интеллектуализацию всех познавательных процессов в возрасте;
· обеспечение постепенного перехода от непосредственности к произвольности;
· принципы личностно- ориентированной педагогики.
Принципиальным отличием программы от уже существующих программ является следующее.
Программа «Школа для дошкольников «Филиппок» представляет собой комплексную программу дополнительного образования дошкольников. Программа базируется на основных задачах развития в возрасте и поэтому включает в себя блоки разной направленности – познавательной, эстетической, физической, коммуникативной и т.д. Программа состоит из системы модульных учебных курсов, которые отбираются детьми и родителями, проектирующими индивидуальное развитие своих детей. Однако при разработке такой индивидуальной образовательной траектории учитываются санитарные требования и возрастные возможности детей.
Центральным звеном программы является инвариантный (обязательный) блок «Растем и развиваемся», направленный на речевое развитие, формирование представлений об окружающем, эталонных мер, формирование специальных умений счета, чтения и письма,  то есть на подготовку детей к обучению в школе.
Вариативные модульные учебные курсы из блока «Свободное творчество» - «В мире интересного», «Дидактические и сенсорные игры», «Театр малышам», «Лепим и конструируем», «Учимся рисовать», «Бумагопластика», «Танцы и ритмика» - выбираются (или не выбираются) родителями в зависимости от способностей и желаний детей. 

Ведущая цель и основные задачи образовательной программы

Ведущая цель - создание условий для развития ребенка-дошкольника в соответствии с его способностями и возрастными и индивидуальными потребностями. 
Основными задачами программы являются:
· Формирование и развитие социально важных черт личности дошкольника и его коммуникативных навыков. 

· Обобщение, уточнение, углубление и компенсация знаний, умений и навыков дошкольников по основным разделам программы обучения и воспитания дошкольников. 

· Совершенствование и интеллектуализация познавательных и эмоционально-волевых процессов.
· Формирование познавательных интересов, навыков трудовой и учебной деятельности.
· Укрепление здоровья детей, создание предпосылок ведения здорового образа жизни.
· Совершенствование компетентностей дошкольников.
В процессе реализации программы решаются более узкие и конкретные цели и задачи, что отражено в программах учебных модульных курсов, входящих в инвариантный и вариативный блоки. 

Организационно–педагогические основы обучения

Педагогические принципы, лежащие в основе 
общеобразовательной программы 

Реализация программы «Школа для дошкольников «Филиппок» основывается на общедидактических принципах научности, последовательности, преемственности, системности, связи теории с практикой, доступности, наглядности, связи обучения с жизнью, положительного эмоционального фона, учета индивидуальных особенностей учащихся. 
Программа базируется на принципе амплификации психического развития [лат. amplificatio — увеличение, распространение] — всемерное использование потенциала возможностей развития психики на каждой возрастной стадии за счет совершенствования содержания, форм и методов воспитания и обучения. Теоретической основой концепции амплификации является признание уникальности и качественного своеобразия ступеней возрастного развития ребенка и утверждение непреходящего, абсолютного значения психологических новообразований, возникающих на ранних возрастных стадиях для всего последующего развития личности (А.В.Запорожец). 
При разработке программы учитывались также принципы, особо актуальные для дополнительного образования:

1. Принцип природосообразности. Воспитание должно основываться на научном понимании естественных и социальных процессов, согласовываться с общими законами развития человека сообразно его полу и возрасту. Образование строится в соответствии с природой ребенка, его психической конституцией, его способностями. Содержание программы должно быть безопасным, целесообразным, соразмерным. 

2. Принцип патриотической направленности предусматривает обеспечение субъективной значимости для детей идентификации себя с Россией, российской культурой, природой родного края. Реализация этого принципа предполагает использование эмоционально окрашенных представлений (образы политических, этнокультурных, эстетических явлений и предметов; собственных действий по отношению к Отечеству, стимулирование переживаний, которые ориентируют ребенка на действия, приносящие благо Отечеству).

Основные характеристики общеобразовательной программы

Программа рассчитана на детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные учреждения и неорганизованных, в возрасте от 4 до 7 лет.
Принцип набора в объединение свободный. Программа не предъявляет требований к содержанию и объему стартовых знаний, а также к уровню развития ребенка.

Группы инвариантного блока «Растем и развиваемся» формируются с учетом  возраста детей:

1-й год обучения – 4-5 лет;

2-й год обучения – 5-6 лет;

3-й год обучения – 6-7 лет.

Группы вариативного блока «Свободное творчество» формируются на основе интересов детей и предпочтений их родителей.
Программа рассчитана на реализацию в течение трех лет обучения. 

Занятия проводятся в групповой форме. Количество учащихся в группе:

- первого года обучения – не менее 15 человек;

- второго и третьего годов обучения – не менее 12 человек. 
Продолжительность занятия составляет 30 минут. 
Примерный режим работы: 3 раза в неделю с недельной нагрузкой на ребенка 5 часов. Из них 3 часа отводится на изучение инвариантного блока, и 2 часа – на изучение вариативного учебного курса по выбору родителей. 

Продолжительность образовательного процесса:  36 учебных недель (начало занятий с 15 сентября, завершение 31 мая).
Отбор и структурирование содержания, направления и этапы образовательной программы, формы организации образовательного процесса
Программное содержание, методы, формы, средства обучения отбирались с учетом выше обозначенных принципов и основных  направлений модернизации образования.

Программа «Филиппок» рассчитана на три года и состоит из ряда модульных учебных курсов, соответствующих возрасту детей. Обучающимся предлагается блок «Растем и развиваемся», интегрирующий в себе развитие речи и логоритмические упражнения, математическую пропедевтику, как обязательный (3 часа) и один из двухчасовых модульных учебных курсов - «В мире интересного», «Дидактические и сенсорные игры», «Театр малышам», «Азбука общения», «Лепим и конструируем», «Учимся рисовать», «Бумагопластика», «Танцы и ритмика», «Декоративно-прикладное творчество» - в качестве модуля по выбору ребенка и родителей. 

Программа каждого учебного курса разбивается на три содержательных блока:
1) Диагностический блок: выявление подготовленности детей (начало учебного года); 

2) Обучающе-развивающий блок: выполнение основного содержания программы;

3) Обобщающе-диагностический раздел: закрепление и применение знаний на игровом материале, оценка обученности и эмоционального состояния ребенка.

Основной формой реализации программы является совместная игровая и развивающая деятельность с детьми. Большое значение придается продуктивности деятельности – дети  стремятся к получению в конце деятельности некоторого продукта – идеи, наблюдения, знания, поделки, решения задачи. Для реализации программы активно используются современные информационные технологии. 

Занятия сочетают в себе различные варианты практических заданий и упражнений, беседы, разъяснения, этюды, игры-иллюстрации, дидактические и сюжетные игры – то есть формы работы, принятые в дошкольном возрасте. На занятиях используется повседневный опыт детей. Это позволяет ребёнку почувствовать: то, что с ним сейчас происходит, - это важно. Выслушиваются все ответы детей, даже если они неоднократно повторяются. Произнося одни и те же слова, дети на самом деле предъявляют себя. Для ребёнка эти слова полны своего смысла, имеющего отношение только к нему. Они могут выражать гордость за то, что он тоже знает это.

Для предотвращения переутомления детей на занятиях активно применяются здоровьесберегающие технологии. Особое внимание уделяется двигательному режиму – статические и динамические моменты занятия чередуются. В середине занятия проводится физкульт-минутка. Так как современные дети очень подвижные, активные, раскованные в поведении, импульсивные, встречаются гиперактивные, то во время занятий происходит частая смена деятельности: игры за столом сменяются подвижными играми, работа по аналогии – творческими, такое чередование исключает быструю утомляемость и истощаемость нервной системы, а также перегрузки.

Развитие мелких мышц рук, координации движения, пространственная ориентировка также возможна в игровой форме: это и строительства города будущего из готовых форм, пластилина, теста; штриховка нарисованных по шаблону объектов; работа с трафаретами различной конфигурации; нанизывание бусинок и завязывание узелков, в которых зашифрованы послания индейцев, упражнения, включающие танцевально-двигательные и телесно-ориентировочные техники.

Занятия проводятся в специализированном учебном классе, оборудованном соответствующей возрасту мебелью и игровым оборудованием. 
Родители не присутствуют на занятиях, а приглашаются на открытые занятия и развлечения. В программу органически вплетаются развлечения и праздники.
Примерный план воспитательной работы

В течение трех лет обучения планируется участие детей в традиционных досуговых, социально-значимых, творческих и проектных мероприятиях Школы для дошкольников «Филиппок».

1. Новогодние театрализованные утренники (декабрь), которые проводятся при поддержке  Тольяттинского Молодежного драматического театра.

2.  Социально-значимая акция «Один день из жизни солдата», посвященная Дню Победы (съемка фильма-реконструкции совместно дети и родители) при поддержке Студии детского кино и телевидения «Зеркало» МБОУДОД «ГЦИР».
3. Выпускной утренник в школе для дошкольников (май). 

В целях активизации индивидуального и семейного творчества детей в Школе для дошкольников «Филиппок» реализуется педагогический проект «Мы вместе» (авторы Калинина И.В., Кириллова Ю.Е., Расторгуева О.А., Савина Д.А., Хаирова О.О.).

Задачи проекта:

1. Привлечь наибольшее количество учащихся и их родителей к художественному творчеству – рисованию, декоративно-прикладному искусству, лепке, конструированию.

2. Обеспечить реализацию технологии портфолио и способствовать ее распространению и принятию всеми участниками образовательного процесса – детьми, родителями, педагогами. 
3. Создать условия для закрепления и совершенствования навыков, приобретаемых в рамках учебных модульных курсов художественно-эстетической направленности.

4. Способствовать формированию и проявлению ценностных личностных качеств дошкольников – креативности, усидчивости, продуктивности, а также ручной умелости воспитанников.
Содержание проекта составляет проведение серии конкурсов художественно- эстетической направленности и организация конкурсных выставок. По итогам мероприятий выявляются победители и организуется работа по накоплению детьми портфолио.

Календарный план проведения конкурсных мероприятий:

	№
	Мероприятие
	Сроки

	1
	Конкурс поделок из бросового и природного материала «Воспоминания о лете»
	октябрь

	2
	Конкурс новогодних открыток и стенгазет к новому году «Зимние фантазии»
	декабрь

	3
	Конкурс поделок «Оригами»
	январь

	4
	Конкурс рисунков «Весенняя капель»
	апрель

	5
	Мини- конкурс детских портфолио
	май


Взаимодействие с родителями
Основными формами работы с родителями являются 

· родительские собрания; 

· открытые занятия для родителей, приглашение родителей на праздники и развлечения; 

· очные и дистанционные консультации для родителей в социальных сетях: группа для родителей «Филиппков» в «Одноклассниках» (http://www.odnoklassniki.ru/filippoksh) и «В Контакте» (http://vk.com/shkola_filippok);
· наглядные виды работы: информационные стенды для родителей, папки-передвижки, выставки детских работ, литературы;

· информирование родителей о деятельности объединения, о достижениях детей на сайте МБОУДОД «ГЦИР» в разделе «Школа для дошкольников «Филиппок»;

· участие в семейных творческих конкурсах проекта «Мы вместе»;

· привлечение родителей к посильному участию в жизни детского коллектива (помощь в приобретении расходных материалов, облагораживание территории, участие в подготовке праздников, мелкий ремонт в кабинете);

· индивидуальные и групповые беседы по поводу агрессивных, конфликтных, застенчивых, замкнутых, испытывающих речевые затруднения и страхи, гиперактивных детей, на которых родители получают рекомендации и советы, к какому специалисту обратиться в случае надобности; 

· изучение потребностей родителей, степени их удовлетворения результатами УВП.

Примерный календарный план работы с родителями
	Сроки
	Мероприятие

	Сентябрь 
	Собеседование с родителями «Ребенок-дошкольник в учреждении дополнительного образования»
Родительское собрание-презентация школы для дошкольников «Филиппок». Выборы родительского комитета. Планы работы школы «Филиппок».
Беседа “Как помочь ребёнку подготовиться к школе”.

Тренинговые упражнения на развитие внимания.

	Октябрь
	Показ упражнений для развития мелкой моторики руки у детей.

Консультация «Как собрать портфолио ребенка»

Беседа о застенчивости у детей “Синьор помидор поневоле”.

Тренинговые упражнения на преодоление застенчивости у детей.

Открытые обучающие занятия по курсу «Учимся рисовать»

	Ноябрь 
	Развитие речи ребёнка. Показ практических упражнений и рекомендации логопеда.

Беседа о гиперактивных детях, их проблемах и помощи.

“Дневник успехов гиперактивного ребёнка” (для чего он нужен и как его вести).

Открытые, обучающие занятия по курсу «Лепим и конструируем»

	Декабрь 
	Анализируем наблюдения за детьми.

Беседа о причинах нежелания учиться, рекомендации по созданию учебной мотивации у детей.

Новогодний праздник в объединении (материальное обеспечение развлекательной программы, подарков для детей; присутствие родителей  на празднике, участие в развлекательной программе)

	Январь 
	Как развивать наблюдательность у детей.

Беседа об агрессивных детях. 

Тренинговые упражнения на преодоление агрессивного поведения у детей.
Открытые занятия по курсам «Дидактические и сенсорные игры», «Азбука общения» 

	Февраль 
	Показ упражнений на развитие памяти у детей.

Беседа о конфликтных детях.

Тренинговые упражнения на преодоление конфликтности у детей.

	Март 
	Беседа о классификации семей по признаку “благополучие – неблагополучие”.
Методика “Тест родительского отношения”.
Открытые, обучающие занятия по курсу «Танцы и ритмика»

	Апрель 
	Беседа о принципах отношений родителей с детьми.

Упражнения на развитие мыслительных операций у детей (как помочь ребёнку решать задачи).
Празднование Дня Победы. Съемка фильма-реконструкции «Один день из жизни солдата» (совместно дети и родители)

	Май 
	Как помочь детям с нарушениями в общении.
Тренинговые упражнения на снятие эмоционального напряжения.
Экспресс- исследование удовлетворенности родителей качеством обучения по модульным учебным курсам.

Выставка–конкурс детских портфолио.

Выпускной утренник Школы для дошкольников «Филиппок»


Ожидаемые результаты освоения программы

Результатом выполнения программы «Филиппок» должны стать:

· повышение уровня коммуникативной компетентности – умение выстраивать коммуникацию со взрослым и сверстником, педагогом;
· формирование определенного уровня ручной умелости – умение работать с различного типа изобразительными и вспомогательными материалами, владение технологиями работы с простейшими измерительными инструментами и инструментами, обеспечивающими продуктивную деятельность и т.д.;
· сформированность познавательных интересов у детей, стремление получить дополнительную информацию, опыт по интересующей проблеме;
· сформированность практических умений и навыков в той сфере деятельности (модуле), которые были выбраны ребенком и родителями как приоритетные;
· овладение специальными навыками, необходимыми для готовности ребенка к школьному обучению – чтение, элементарное письмо, счет;
· формирование общей готовности к школьному обучению (познавательной, эмоционально- волевой, физической, мотивационной).
Программой предусмотрен образ выпускника «Школы для дошкольников «Филиппок».
Выпускник Школы для дошкольников «Филиппок» - это ребенок:

· со сформированным положительным отношением к себе, уверенный в своих силах, открытый внешнему миру;

· проявляющий инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельности, общении, при решении элементарных бытовых задач; 

· охотно общающийся со взрослыми и сверстниками, участвующий в совместных играх и занятиях; 

· проявляющий доброжелательное внимание к окружающим, стремящийся оказать помощь, поддержку другому человеку, учитывающий мнения, желания, взгляды партнеров по общению;
· способный к созданию и воплощению собственных замыслов, стремящийся к творческому самовыражению в разных видах деятельности: он может придумать новый сюжет, новую роль, оригинально использовать игровые атрибуты; ребенок использует разнообразные выразительные средства в рисовании, пении, танцах, театрализованных постановках; с удовольствием фантазирует, сочиняет сказки, играет со словами и звуками, придумывает новые рифмы;
· активно стремящийся к познанию окружающей действительности, постоянно проявляющий любознательность: он испытывает  интерес ко всему неизвестному, задает множество вопросов о своих близких,  о самом себе, о далеком прошлом и будущем, об устройстве мира, умеет сам объяснить некоторые закономерности в окружающем мире, любит наблюдать за жизнью растений и животных, за явлениями природы, с увлечением слушает и пересказывает рассказы познавательного содержания, рассматривает иллюстрации, дает им пояснения;
· способный на элементарном уровне установить зависимость количественно – качественного характера, выявить назначение рукотворных объектов, классифицировать объекты и систематизировать их на элементарном уровне, построить догадки, рассуждать, экспериментировать, радоваться и удивляться собственным "открытиям"; 

· со сформированной осознанной реакцией поведения: он может следовать инструкции взрослого, правилам в играх, действовать по заданному образцу, планировать свою деятельность, подчинять свои действия социально принятым нормам поведения;

· активно проявляющий волевое начало в продуктивных видах деятельности, когда он обнаруживает способность достигать цели, планировать свою деятельность, концентрировать усилия на получении качественного результата, при необходимости устраняя ошибки и недоделки, рассматривать результат как основу постановки новой творческой задачи. 
· испытывающий чувство ответственности перед самим собой и другими за начатое дело, данное обещание, бережно относящийся к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам.

Представленный образ имеет обобщенный характер, и в процессе реализации программы ожидаются более конкретные результаты по овладению предметными знаниями и умениями, формированию личностных качеств, что отражено в программах каждого из модульных курсов.

Психолого-педагогический мониторинг образовательной деятельности
Программа ставит прежде всего задачи развития, совершенствования познавательной и эмоционально- волевой сферы дошкольников; именно эти критерии приоритетны при оценке эффективности работы по программе.  
При работе над данной программой предусмотрены следующие формы контроля.

Вводный (первичный) контроль проводится педагогами Школы на первых занятиях модульных курсов с целью выявления образовательного и творческого уровня развития детей, их воспитанности в форме  диагностического упражнения и педагогического наблюдения.

Текущий контроль осуществляется в процессе всего образовательного процесса для выявления затруднений, для оперативного изменения хода учебно-воспитательного процесса. Кроме педагогического наблюдения, этих целях применяются следующие методики:

· «Ладошки» - диагностика эмоционального отношения к различного типа формам и методам работ; 
· Методика Н. Гуткиной “Домик”;

· Методика “Рисование по точкам”; 

· Методика изучения мотивации (по Н. Л. Белопольской);

· Методика “Узор”;

· Методика оценки эмоциональной комфортности «Цветные круги»;

· Методика “Рисунок семьи”; 

· Методика Рене Жиля (для исследования межличностных отношений ребёнка) индивидуально;

· Методика Эльконина “Графический диктант”;

· Собеседование с родителями.

Специфика оперативного контроля и подведения итогов реализации конкретного модульного курса описана в пояснительных записках к каждому учебному курсу.

Итоговая диагностика результатов образовательного процесса проводится по окончании трехлетнего курса обучения. Она представляет собой комплекс специальных исследований готовности к школьному обучению, проводимых педагогом-психологом, и обобщение педагогических наблюдений всех педагогов школы по тем модульным курсам, которые посещал ребенок.  Итоговая диагностика проводится по следующим методикам: 

· Карта наблюдения за обучающимися (см. таблица 1);

· Диагностика Л.А.Венгера “Комплекс методик готовности к школьному обучению” (индивидуально);

· Методика Керна-Йерасека “Ориентировочный тест школьной зрелости”;

· Анкета для определения школьной мотивации.
Таблица 1

Карта наблюдения за обучающимся 
	№
	Показатель
	Уровень овладения

	
	
	Низкий
	Ниже среднего
	Средний 
	Выше среднего
	Высокий 

	1
	Слышит инструкции педагога, выполняет действия в соответствии с ними
	
	
	
	
	

	2
	Начинает и заканчивает работу по слову педагога
	
	
	
	
	

	3
	Адекватно относится к оценке собственной деятельности
	
	
	
	
	

	4
	Умеет просить и принимать помощь педагога, сверстника
	
	
	
	
	

	5
	Владеет математическими понятиями, употребляет из в речи
	
	
	
	
	

	6
	Считает, использует эталоны для суждения о предметах, явлениях
	
	
	
	
	

	7
	Правильно пользуется школьными принадлежностями, верно держит карандаш, ручку
	
	
	
	
	

	8
	Интересуется речью, устной и письменной речью, использует полученные знания, переносит в иные ситуации 
	
	
	
	
	

	9
	Умеет читать, считать, писать
	
	
	
	
	

	10
	Понимает важность и значимость обучения, старается быть аккуратным, активным, умелым
	
	
	
	
	

	11
	Интересуется окружающем, активен в поиске и получении информации, любознателен
	
	
	
	
	

	12
	Имеет устойчивые привязанности, друзей, в группе, с удовольствием общается с педагогом
	
	
	
	
	

	13
	Мало болеет, старается держать осанку, знает комплекс упражнений на расслабление руки, глаз, спины
	
	
	
	
	

	14
	Ожидает поступления в школу, рассуждает о будущей деятельности как привлекательной
	
	
	
	
	

	
	Заключение на ребенка:


	
	
	
	
	


Способы систематизации диагностических материалов

Диагностика усвоения содержания конкретного учебного курса программы проводится педагогом в течение всего учебного года (педагогическое наблюдение), и результаты ее заносятся в журнал педагогических наблюдений. 

В конце учебного года педагог обобщает результаты всех диагностических процедур и определяет уровень результатов образовательной деятельности каждого обучающегося – интегрированный показатель, в котором отображена концентрация достижений всех этапов и составляющих учебно-воспитательного процесса. Возможные уровни освоения ребенком образовательных результатов по программе -  низкий  (Н), средний (С), высокий (В). Этот показатель фиксируется педагогом в учебном журнале.

Оценка уровня подготовки ребенка в рамках программы производится путем анализа достижений ребенка по каждому учебному курсу на психолого-педагогическом консилиуме педагогов школы для дошкольников «Филиппок».

Результаты диагностики доводятся до родителей.

Подведение итогов реализации программы

Подведение итогов реализации программы проводится в следующих формах: 
1. открытое итоговое занятие для родителей по каждому учебному модульному курсу; 
2. выставка - конкурс портфолио, собранного родителями обучающихся;
3. участие в учрежденческом итоговом Фестивале интеллекта и творчества «Мы в Центре» (номинации «Выставка» и «Концерт»);
4. выпускной утренник Школы для дошкольников «Филиппок» с приглашением родителей и администрации МБОУДОД «ГЦИР». На мероприятии демонстрируются умения и навыки детей, полученные во время овладения программой, все их достижения в мероприятиях различных уровней, представляются творческие отчёты, и организуются выставки прикладного творчества. В конце выпускного утренника ребёнку вручается свидетельство, подтверждающее, что он «… при отличном прилежании и примерном поведении обнаружил любознательность, активность и усидчивость. Приобрел хорошие навыки основ письма, чтения и математической логики и полностью готов к обучению в школе».

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ

	№
	Наименование учебного курса
	Количество часов

	
	
	1-й год

(4-5 лет)
	2-й год

(5-6 лет)
	3-й год

(6-7 лет)

	
	1. Инвариантный блок «Растем и развиваемся»
	
	
	

	1.1
	Математика и элементарная логика
	36
	36
	36

	1.2
	Подготовка к обучению грамоте
	36
	36
	36

	1.3
	Подготовка к письму
	36
	36
	36

	
	2. Вариативный блок «Свободное творчество»
	
	
	

	2.1
	В мире интересного
	-
	36
	36

	2.2
	Дидактические и сенсорные игры
	72
	
	

	2.3
	Учимся рисовать 
	72
	72
	

	2.4
	Театр малышам
	72
	72
	

	2.5
	Лепим и конструируем
	72
	72
	

	2.6
	Танцы и ритмика
	-
	72
	

	2.7
	Азбука общения
	-
	72
	

	2.8
	Бумагопластика
	-
	-
	72

	2.9
	Декоративно-прикладное творчество
	-
	-
	72

	2.10
	Калейдоскоп сказок
	
	72
	72

	
	Всего часов в учебный год:
	180
	180
	180


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Инвариантный блок «Растем и развиваемся»

Автор Хаирова Олеся Олеговна

Актуальность содержания данного блока заключается в том, что в настоящее время число «незрелых» среди учащихся первых классов колеблется в довольно широком диапазоне (от 5 до 50% и более), поэтому работа по подготовке к школе так важна. Программа также востребована среди родителей дошкольников, особенно тех из них, которые по каким-либо причинам (в последнее время нужно ждать, чтобы получить место в детском саду), не посещают детский сад. Необходимо организовать досуг таких детей, содействовать их социализации. К тому же, в современной школе осуществляется внедрение Федеральных Образовательных Стандартов (ФГОС) второго поколения, следовательно, и работу по подготовке к школе целесообразно проводить в соответствии с новыми стандартами, но без жёсткого следования им, что характерно именно для дополнительного образования. Принципиальное отличие новых стандартов от стандартов первого поколения заключается в том, что целью его реализации является не предметный, а личностный результат. Важна, прежде всего, личность самого ребёнка и происходящие с ним в процессе обучения изменения, а не сумма знаний, накопленная за время обучения. Развитие личности происходит и в процессе подготовки ребёнка к школе. Так, на занятиях по данной программе, происходит развитие мотивации к школьному обучению, навыков сотрудничества, развитие активной речевой деятельности и прочих качеств личности, необходимых не только для обучения в школе, но и для дальнейшей жизни. 

В процессе подготовки к школе, формируются навыки поведения в социуме, морально-нравственные качества личности, что отвечает требованиям не только государства, но и общества в целом. Очевидно также, что занятия по данной программе способствуют последующей адаптации ребёнка к школьному обучению, что тоже немаловажно для развития детей дошкольного возраста и последующей адаптации к жизни в обществе. 

Педагогическая целесообразность данного блока обусловлена тем, что эффективность обучения в школе во многом определяется уровнем подготовки. Работа по программе ведётся по трём основным линиям, по которым должна вестись подготовка к школе: это общее развитие (уровень развития памяти, внимания и мышления); воспитание умения произвольно управлять собой; формирование мотивов, побуждающих к учению. Все эти три линии одинаково важны для последующего успешного обучения в школе. 

Цель инвариантного блока -  развитие познавательных процессов для успешного овладения знаниями и усвоения понятий, необходимых для последующего обучения и в повседневной жизни

Задачи инвариантного блока:
1) Содействовать развитию необходимых предпосылок учебной деятельности и формированию стойкой учебной мотивации.
2) Формировать активное отношение ребенка к собственной познавательной деятельности в области математики, родного языка, стремление познавать мир и строить свои суждения на объективной основе.

3) Способствовать развитию свойств и качеств ума ребенка, становлению умственных операций (анализ, синтез и др.) и их обратимости, формированию произвольности всех познавательных процессов.
Программа обеспечивает повышение уровня развития произвольного компонента психических функций: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения, коммуникативных навыков за счет развития и укрепления волевых качеств личности; повышение познавательного интереса; формирование у детей исходного уровня познавательной мотивации.

Особое внимание в программе уделяется поведенческой сфере:  на занятиях, применяя методики раннего развития, педагог постепенно меняет правила, вводя тот дисциплинарный режим, который предъявляет школа. Постепенно ребенок учится слышать и слушать педагога, овладевает приемами успешного общения и взаимодействия. 

Инвариантный блок содержит в себе три учебных курса, каждый из которых рассчитан на три года обучения:

1. Математика и элементарная логика;

2. Подготовка детей к обучению грамоте;

3. Подготовка детей к обучению письму.

Каждый из этих курсов имеет специфические задачи:

Основные задачи учебного курса «Математика и элементарная логика» - формировать, уточнять и углублять представления детей о свойствах предметов (величина, форма, количество, положение в пространстве, соотношение).

Основные задачи учебного курса «Подготовка детей к обучению грамоте» - способствовать формированию грамматического строя речи, формированию звуковой культуры речи, развитию словаря детей, интереса к звучащему слову, закреплять и развивать навыки звукового анализа слов, формировать первичные навыки чтения

Основные задачи учебного курса «Подготовка детей к обучению письму» - подготовить руку ребенка  к письму, научить верно держать ручку и карандаш; сформировать желание учиться писать, отображать речь на листе бумаги, научить ориентироваться на листе бумаги, закрепить пространственные отношения, направления, взаимное расположение объектов относительно друг друга.  

Ожидаемые результаты реализации учебного курса

По окончании первого года обучения воспитанники 

будут иметь представление, знать, понимать:
будут уметь:

По окончании второго года обучения воспитанники 

будут иметь представление, знать, понимать:
будут уметь:

По окончании третьего года обучения воспитанники 

будут иметь представление, знать, понимать:
будут уметь:

Контроль за освоением программы модульного курса /Способы проверки результатов обучения

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ИНВАРИАНТНОГО БЛОКА
1. Учебный курс «Математика и элементарная логика»

Пояснительная записка

Учебно-тематический план

	№
	Название раздела
	Количество часов 

	
	
	Первый год обучения
	Второй год обучения
	Третий год обучения

	
	
	теория
	практика
	всего
	теория
	практика
	всего
	теория
	практика
	всего

	
	Раздел 1. Количество и счет
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел 2. Величина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел 3. Геометрические фигуры
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел 4. Ориентировка в пространстве
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел 5. Ориентировка во времени
	-
	-
	-
	
	
	
	
	
	

	
	Всего часов:
	
	
	36
	
	
	36
	
	
	36


Содержание обучения

Первый год обучения

Раздел 1. Количество и счет

Тема 1.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Раздел 2. Величина

Тема 2.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Второй год обучения
Раздел 1. Количество и счет

Тема 1.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Раздел 2. Величина

Тема 2.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Третий год обучения
Раздел 1. Количество и счет

Тема 1.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Раздел 2. Величина

Тема 2.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Учебный курс «»

Учебно-тематический план

Учебно- методическое обеспечение модуля «Растем и развиваемся»:

Список литературы для педагога:

1. Ба-ба-ба – у верблюда два горба. Чистоговорки. Комплексное развитие речи 5-7- лет. – М.: Карапуз, 2007.

2. Бабушкина Р.Л., Кислякова О. Логопедическая разминка: Методика работы с дошкольниками – Каро, 2008.

3. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Учимся писать красиво и правильно.

4. Занимательная математика для малышей, в стихах. Кузнецова Е.В. - М.: Ириас, 2006. - 406 с. (Серия «Учимся, играя»).
5. Заниматика. Занимательная математика для мальчиков и девочек 4-7 лет. /Юдин Г.Н. - М.: Росмэн, 1995. 128 с.
6. Истрин В.А. Возникновение и развитие письма. - М.: Наука, 1965.
7. Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском салу. – М.: Сфера, 2008.
8. Кныш В.А., Комар И.И. Логоритмические минутки. Тематические занятия для дошкольников./ В помощь логопеду – Аверсэв, 2008.
9. Мышковская М.В. Геометрия в стихах и картинках. – Олма –Пресс, 2008.
10. Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольника – М.: ТЦ Сфера, 2001.

11. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения и конспекты занятий. - М.: Вентана- Граф, 2009.

12. Ушакова О.С. Развитие речи у детей 6-7 лет. Пособие для занятий с дошкольниками – М.: Вентана- Граф, 2010.

13. Ушакова О.С. Развитие речи дошкольников. - М.: Издательство института психотерапии, 2001.

14. Филиппова С.О. Подготовка дошкольника к обучению письму. – М.: Детство- Пресс, 2004.

15. Бабаева, Т.И. У школьного порога / Т.И. Бабаева – М.: Просвещение, 1993. – 125 с.

16. Венгер, Л.А., Холмовский, В.В. Диагностика умственного развития дошкольника / Л.А. Венгер, В.В. Холмовский – М., 1978.

17. Венгер, Л.А., Венгер, А.Л. Домашняя школа мышления / Л.А. Венгер, А.Л. Венгер // Педагогический факультет – М.: Знание, 1985. - № 12. 

18. Венгер, А.Л., Эльконин, Д.Б. Особенности психического развития детей 6-7 летнего возраста / А.Л. Венгер, Д.Б. Эльконин – М., 1988.

19. Волина, В.В. Занимательное азбуковедение / В.В. Волина – М.: Просвещение, 1991.

20. Гуткина, Н.И. Психологическая готовность к школе / Н.И. Гуткина – М., 1993.

21. Забрамская, С.Д. Ваш ребёнок учится во вспомогательной школе / С.Д. Забрамская – М., 1993.

22. Колесников, В.Г., Лидерс, А.Г. Тест школьной зрелости / В.Г. Колесников, А.Г. Лидерс – Обнинск, 1992.

23. Чивикова, Н. Как подготовить ребёнка к школе / Н. Чивикова – М.: Рольф, 2000. – 206 с.

24. www.detskiysad.ru
25. www.poznayka.ru 
Перечень наглядных и дидактических материалов:

1. Математические игры и конструкторы: «Все для счета», «Математическое лото».

2. Бортникова, Е. Ф. Мои первые прописи (для детей 3-4 лет) / Е.Ф. Бортникова – Екатеринбург: Литур, 2009. – 32 с.

3. Бортникова, Е. Ф. Мои первые прописи (для детей 4-5 лет) / Е.Ф. Бортникова – Екатеринбург: Литур, 2009. – 32 с.

4. Бортникова, Е. Ф. Мои первые прописи (для детей 5-6 лет) / Е.Ф. Бортникова – Екатеринбург: Лиур, 2009. – 32 с.

5. Бортникова, Е. Ф. Мои первые прописи (для детей 6-7 лет) / Е.Ф. Бортникова – Екатеринбург: Лиур, 20010. – 32 с.

6. Гаврина, С.Е. Играем в числа / С.Е. Гаврина – Ярославль: Академия развития, 1999.

7. Веселые задачки для маленьких умников. Тетрадь по развитию познавательных процессов. Гаврина С. Е., Кутявина Н. Л., Топоркова И. Г., Щербинина С. В., Академия развития, Академия Холдинг, 2002. 34 с.
8. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. и др.  Готовим руку к письму.  Рабочая тетрадь. – М.: Росмэн, 2005.

9. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. и др. Учимся считать. Рабочая тетрадь. – М.: Росмэн, 2005.

10. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. и др. Развиваем память. Рабочая тетрадь. – М.: Росмэн, 2005.

11. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. и др. Развиваем мышление. Рабочая тетрадь. – М.: Росмэн, 2005.

12. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. и др. Учимся писать. Рабочая тетрадь. – М.: Росмэн, 2005.

13. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. и др. Учимся читать. Рабочая тетрадь. – М.: Росмэн, 2005.

14. Жукова Н.С. Букварь: Учебное пособие – М.: ЭКСМО-Пресс, 2010. 

15. Материал для счета, счетные палочки, наборы геометрических фигур, демонстрационные счеты

16. Набор букв, символов для моделирования, кассы

17. Наборы тематических, сюжетных, предметных картинок

18. Аудио записи детской музыки, песен.

19. Коллекция видеопрезентаций. 

2. ВАРИАТИВНЫЙ БЛОК «СВОБОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО»

2.1.  Учебный модульный курс «В мире интересного»

Автор: Хаирова Олеся Олеговна

Учебный модульный курс «В мире интересного» является частью дополнительной образовательной программы «Школа для дошкольников «Филиппок» и входит в вариативный блок «Свободное творчество».

Центральная идея программы курса «В мире интересного» — проявление многообразия форм жизни, целесообразности и красоты всего живого на планете, взаимозависимость, взаимосвязь, целостность. Программа предоставляет детям дополнительные возможности для углубления собственных знаний, представлений, исследовательских навыков.

Актуальность программы в том, что дети пятого года жизни уже обладают довольно обширными знаниями об окружающем мире. Однако в них преобладает фрагментарность, поверхностность, нечёткость представлений о предметном мире. Данная программа позволяет восполнить эти пробелы, открывая детям изучение способов практического применения знаний, навыков, представлений. 

Цель учебного модульного курса — пробудить у детей интерес к миру природы и миру, созданному руками человека, научить свободно и осознанно постигать его законы.

Задачи обучения:

1) формировать системные представления об окружающем мире (элементарные основы естественнонаучных и экологических знаний),  роли и месте человека в нем;

2) развивать кругозор ребёнка, формировать активную исследовательскую позицию, познавательные интересы детей;

3) развивать исследовательское поведение детей: способность целенаправленно наблюдать, исследовать, стремление объяснять явления с научной точки зрения, давать экологическую оценку явлениям, умения и навыки задавать вопросы и отвечать на них, высказывать свое мнение, элементарные навыки проведения наблюдения и эксперимента и оформления результатов своей исследовательской, продуктивной деятельности;

4) совершенствовать и развивать познавательные процессы дошкольников (мышление, внимание, память, воображение) и все их характеристики; способствовать интеллектуализации и развитию произвольности процессов;

5) воспитывать экологическое сознание, нравственное отношение к миру.

Особенностью модульного курса является интегрированный системный подход к изучению окружающего мира. Интеграция предполагает взаимопроникновение разных видов деятельности: наблюдение, исследование, выявление свойств, беседа, игра - и протекает на уровне формирования образов-представлений, понятий о мире. 

Основополагающими принципами программы являются: принципы гармонии и красоты, сотрудничества и единства требований, интеграции, целостности приобщения ребенка к таким формам познания окружающего мира, как наука и искусство, постепенности погружения в проблему.

Программа модульного курса «В мире интересного» реализуется в течение двух лет обучения. Первый год обучения «Я познаю мир» рассчитан на работу с детьми 5-6 лет. Второй год обучения «Мир вокруг большой и интересный» рассчитан на детей 6-7 лет. 

В целом, работа с дошкольниками по данной программе поможет сформировать у них целостное представление об окружающем мире. 

Ожидаемые результаты реализации учебного курса

По окончании первого года обучения воспитанники 

будут иметь представление:
· о временах года, сезонных изменениях, правилах поведения в природе;
· о съедобных и несъедобных грибах; 

· о представителях растительного и животного мира в разных частях света;
· о видах транспорта и его назначении, о правилах поведения в городе;
· о семье и своей принадлежности к ней, об обязанностях членов семьи и самого ребенка, о значимости и красоте семейных обычаев, увлечениях, отдыхе членов семьи; 

· о строении своего тела и назначение частей тела;

· о правилах гигиены, здорового образа жизни;

· о свойстве воды;

· об особенностях образа жизни, обычаях, традициях, мест проживания людей в других странах; 
· об обобщенных понятиях: «времена года», «растения», «птицы», «животные», «возраст человека», «Красная книга», «опыт»;
· об исследовательской деятельности.
будут уметь:

· устанавливать простейшие связи между явлениями живой  и неживой природы;  

· собирать информацию из различных источников;

· экспериментировать с различными объектами живой  и неживой природы;

· задавать вопросы причинно - следственного характера и самостоятельно находить ответ;
· делать выводы и отражать их в речи; 

· вести себя по соответствующим правилам в общественных местах и в природе;

· соблюдать осторожность, оказавшись в новых жизненных ситуациях. 

По окончании второго года обучения воспитанники 

будут иметь представление:
· об опасностях, которые нас окружают;

· об основных признаках города и села;

· о заповедниках;
· об общей характеристике рукотворного мира в прошлом, настоящем и будущем; 
· о Красной книге; 

· о глобусе, карте;
· о космосе, планетах, звездах, космическом транспорте, людях покоривших космос;
· о праздновании Нового года и Рождества в разных странах мира;

· об обобщенных понятиях: «опасность», «заповедник», «глобус», «карта», «тундра», «тайга», «космос», «фантазия»;
· о познавательно-исследовательской деятельности: формах практического и умственного экспериментирования, моделировании объектов и явлений неживой природы.

будут уметь:

· соблюдать осторожность, оказавшись в новых жизненных ситуациях; 

· выделять главное в собранной информации, делать выводы;

· работать с анализаторами, именами признаками и многообразием их значений; 

· уметь классифицировать материал по разным признакам, делать умозаключения;
· уметь прогнозировать развитие технических систем на доступном возрасту уровне;

· придумывать фантастические истории в реальном месте с фантастическим объектом; 

· уметь анализировать объект с точки зрения его практического использования в заданных условиях;
· упорядочивать и систематизировать самостоятельно накопленные сведения.
Контроль за освоением программы модульного курса
Контроль за освоением программы модульного курса «В мире интересного» осуществляется по результатам педагогических наблюдений в начале и в конце учебного года и заносится в протокол. 

Входная и итоговая диагностика осуществляется в результате наблюдения за деятельностью учащегося по следующим параметрам: познавательные интересы, познавательные вопросы, познавательное экспериментирование, самостоятельность, обращение за помощью взрослого, участие в образовательном процессе.

Педагог определяет уровень достижения ребенком ожидаемых результатов, который выражается в следующих показателях. 

Первый год обучения

Познавательные интересы: 
Высокий  уровень: проявляет разнообразные познавательные интересы (к миру предметов и вещей, миру социальных отношений и своему внутреннему миру), при восприятии нового пытается понять суть происходящего, установить причинно-следственные связи.

Средний уровень: Преимущественно проявляет познавательные интересы к миру физических явлений.

Низкий уровень: Проявления познавательных интересов неустойчивые, преобладают предметно-ориентированные, утилитарные интересы (интересы обладания предметами или удовлетворения своих утилитарных нужд).

Низший уровень: Интересы не оформлены, не дифференцированы; реагирует на новизну, но когда новизна восприятия проходит, теряет интерес к происходящему.

Познавательные вопросы: 

Высокий уровень: Вопросы  имеют преимущественно причинно-следственный характер, отражают попытки понять существенные связи и отношения в окружающем мире, внимательно выслушивает ответы, соотносит их с системой имеющихся знаний, представлений и суждений.

Средний уровень: Вопросы имеют причинно-следственный характер, сочетаются с уточняющими вопросами; ответы выслушивает с интересом, выдвигает свои версии ответов, может настаивать на них, ориентируясь на собственный опыт или житейские представления.
Низкий уровень: Задает вопросы, преимущественно отражающие обыденные,  обиходные  связи и отношения; может не проявлять интерес к ответам; настаивает на своих версиях ответов, нередко противореча очевидным фактам.

Низший уровень: Задает вопросы редко; в вопросах отражает то, что воспринимает непосредственно, в данный момент, удовлетворяется кратким констатирующим ответом; может не соглашаться с ответом, противореча очевидным фактам.

Познавательное экспериментирование: 

Высокий уровень: Любит экспериментировать, в процессе  экспериментирования проявляет яркие познавательные чувства: удивление, сомнение, радость от узнавания нового; стремиться самостоятельно экспериментировать для получения нового знания, решения проблемы; способен к мыслительному экспериментированию, рассуждает, выдвигает и проверяет гипотезы.

Средний уровень: Принимает заинтересованное участие в экспериментировании, организованном взрослым; стремится экспериментировать сам, но нуждается в помощи взрослого;  в речи отражает ход и результат экспериментирования, задает вопросы.
Низкий уровень: С желанием принимает участие  в экспериментах, организованных взрослым, в речи отражает эмоции, возникающие в процессе работы, иногда задает уточняющие вопросы, сам экспериментирование не организует.

Низший уровень: Не интересуется экспериментированием, не проявляет ярких положительных эмоций, познавательных чувств в процессе работы, организованной взрослым; не инициирует экспериментирование.

Самостоятельность: 

Высокий уровень: Самостоятельно действует  в повседневной  жизни, в различных видах детской деятельности, четко соблюдает необходимую последовательность действий, организует свое рабочее место, убирает за собой.

Средний уровень: Самостоятельно, последовательно действует в повседневной жизни и в привычной обстановке; в ситуации постановки новой задачи, или в том случае, когда процесс достижения результата недостаточно ясен и неочевиден, уровень самостоятельности снижается.
Низкий уровень: Систематически самостоятельность не проявляет; действуя сам, может нарушать требуемую последовательность действий; при самостоятельном выполнении качество результата деятельности снижается.

Низший уровень: Несамостоятелен, зависит от взрослого, требования взрослого действовать самостоятельно может вызвать скрытый или открытый протест, негативные переживания.

Обращение за помощью к взрослому: 

Высокий уровень: Обращается за помощью в ситуациях реальных затруднений, привлекает взрослого для содействия в решении проблем после попыток их решить самостоятельно,  не пытается переложить на взрослого усилия по решению проблемы.

Средний уровень: Обращается за помощью в ситуации реальных затруднений, но устраняется от решения  проблемы, адресуя эту задачу взрослому.
Низкий уровень: Обращается за помощью в тех ситуациях, когда сам может решить проблему.

Низший уровень: не привлекает взрослого к содействию, может настаивать на самостоятельности даже в ситуации непродуктивной деятельности, отказывается от сотрудничества со взрослым.

Участие в образовательном процессе: 

Высокий уровень: Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе; не мыслит себя вне группы, высказывает предложения по выбору видов деятельности, решению иных важных вопросов; свободно ориентируется в помещении центра.

Средний уровень: С интересом относится к тому, что происходит в центре, задает вопросы о предполагаемых событиях, испытывает удовлетворение от общей с другими детьми деятельности; стремится деятельно участвовать в жизни школы, высказывает свои предложения, но они могут быть нереалистичны.
Низкий уровень: откликается на предложения взрослого в отношении участия в мероприятиях, происходящих в школе, не проявляет инициативу или проявляет редко, не проявляет явного интереса к образовательному процессу или проявляет неустойчивый интерес.

Низший уровень: не стремится участвовать в образовательном процессе вместе с другими детьми, предпочитает индивидуальные формы взаимодействия со взрослым, которые могут стать единственной возможностью вызвать активность ребенка.

Второй год обучения

Познавательные интересы: 
Высокий: проявляет разнообразные познавательные интересы (к миру предметов и вещей, миру социальных отношений и своему внутреннему миру), при восприятии нового пытается понять суть происходящего, установить причинно-следственные связи.

Средний: преимущественно проявляет познавательные интересы к миру физических явлений.

Низкий: проявления познавательных интересов неустойчивые, преобладают предметно-ориентированные, утилитарные интересы (интересы обладания предметами или удовлетворения своих утилитарных нужд).

Низший: интересы не оформлены, не дифференцированы; реагируют на новизну, но когда новизна восприятия проходит, теряет интерес к происходящему, быстро пресыщается.

Познавательные вопросы: 

Высокий: вопросы  имеют преимущественно причинно-следственный характер, отражают попытки понять существенные связи и отношения в окружающем мире, внимательно выслушивает ответы, соотносит их с системой имеющихся знаний, представлений и суждений.

Средний: вопросы имеют причинно-следственный характер, сочетаются с уточняющими вопросами; ответы выслушивает с интересом, выдвигает свои версии ответов, может настаивать на них, ориентируясь на собственный опыт или житейские представления.
Низкий: задает вопросы, преимущественно отражающие обыденные,  обиходные  связи и отношения; может не проявлять интерес к ответам; настаивает на своих версиях ответов, нередко противореча очевидным фактам.

Низший: задает вопросы редко; в вопросах отражает то, что воспринимает непосредственно, в данный момент, удовлетворяется кратким констатирующим ответом; может не соглашаться с ответом, противореча очевидным фактам.

Познавательное экспериментирование: 

Высокий: любит экспериментировать, в процессе  экспериментирования проявляет яркие познавательные чувства: удивление, сомнение, радость от узнавания нового; стремиться самостоятельно экспериментировать для получения нового знания, решения проблемы; способен к мыслительному экспериментированию, рассуждает, выдвигает и проверяет гипотезы.

Средний: принимает заинтересованное участие в экспериментировании, организованном взрослым; стремится экспериментировать сам, но нуждается в помощи взрослого;  в речи отражает ход и результат экспериментирования, задает вопросы.
Низкий: с желанием принимает участие  в экспериментах, организованных взрослым, в речи отражает эмоции, возникающие в процессе работы, иногда задает уточняющие вопросы, сам экспериментирование не организует.

Низший: не интересуется экспериментированием, не проявляет ярких положительных эмоций, познавательных чувств в процессе работы, организованной взрослым; не инициирует экспериментирование.

Самостоятельность: 

Высокий: Планирует разные виды умственной деятельности, например, наблюдение для получения информации; самостоятельно получает информацию из наблюдений, рассказов и др., развернуто отражает в речи впечатления, выводы, уверен, четко соблюдает необходимую последовательность действий. 

Средний: самостоятельно, последовательно действует в повседневной жизни и в привычной обстановке; в ситуации постановки новой задачи или в том случае, когда процесс достижения результата недостаточно ясен и неочевиден, уровень самостоятельности снижается.
Низкий: систематически самостоятельность не проявляет; действуя сам, может нарушать требуемую последовательность действий; при самостоятельном выполнении качество результата деятельности снижается.

Низший: несамостоятелен, зависит от взрослого, требования взрослого действовать самостоятельно может вызвать скрытый или открытый протест, негативные переживания.

Обращение за помощью к взрослому: 

Высокий: Обращается за помощью в ситуациях реальных затруднений, привлекает взрослого для содействия в решении проблем после попыток их решить самостоятельно,  не пытается переложить на взрослого усилия по решению проблемы.

Средний: Обращается за помощью в ситуации реальных затруднений, но устраняется от решения  проблемы, адресуя эту задачу взрослому.
Низкий: Обращается за помощью в тех ситуациях, когда сам может решить проблему.

Низший: не привлекает взрослого к содействию, может настаивать на самостоятельности даже в ситуации непродуктивной деятельности, отказывается от сотрудничества со взрослым.

Участие в образовательном процессе: 

Высокий: Выполняет поручения взрослых, сотрудничает со сверстниками и взрослыми на занятиях, договаривается, распределяет обязанности, помогает, проявляет ответственность, настойчивость, стремится быть аккуратным, старательным. Анализирует и оценивает свои поступки и поступки других людей, результаты своей деятельности, замечает и исправляет ошибки. Принимает живое, заинтересованное участие  в образовательном процессе; высказывает свои предложения, рассказывает о своих интересах, делах.

Средний: Не всегда четко выполняет поручения взрослых, стремится сотрудничать со сверстниками и взрослыми на занятиях, но нуждается в помощи взрослого. Не всегда проявляет ответственность, настойчивость, аккуратность, старание. С помощью взрослого анализирует и оценивает свои поступки и поступки других людей, результаты своей деятельности, замечает и исправляет ошибки. С интересом относится к тому, что происходит в центре, классе, задает вопросы о предполагаемых событиях, испытывает удовлетворение от общей с другими детьми деятельности.
Низкий: Избегает выполнения поручений взрослых, не стремится сотрудничать со сверстниками и взрослыми на занятиях. Часть не проявляет ответственность, настойчивость, аккуратность, старание. Даже с помощью взрослого затрудняется в анализировании и оценивании своих поступков и поступков других людей, результатов своей деятельности, в выполнении и исправлении ошибок. Откликается на предложения взрослого в отношении участия в мероприятиях, происходящих в центре. Не проявляет инициативу или проявляет редко, не проявляет явного интереса к образовательному процессу или проявляет неустойчивый интерес. На вопросы взрослого отвечает односложно, малоинформативно.

Низший: Как правило, не выполняет поручений взрослых, не стремится сотрудничать со сверстниками и взрослыми на занятиях.  Не проявляет ответственность настойчивость, аккуратность, старание или проявляет эпизодически. Даже с помощью взрослого затрудняется в анализировании и оценивании своих поступков и поступков других людей, результатов своей деятельности, в выполнении и исправлении ошибок. Не стремится участвовать в образовательном процессе вместе с другими детьми, предпочитает индивидуальные формы взаимодействия со взрослым. Редко и кратко  рассказывает о своих интересах, делах в детском саду или не рассказывает.

Уровень освоения ребенком образовательных результатов по программе учебного курса определяется педагогом в конце учебного года в соответствии со следующими критериями:

Низкий уровень: менее половины показателей являются стабильными характеристиками, проявляются постоянно, в разных ситуациях, остальные показатели наблюдаются периодически, нестабильны.
Средний уровень: более половины показателей, но менее 2/3, являются стабильными характеристиками, проявляются постоянно, в разных ситуациях, остальные показатели наблюдаются периодически, нестабильны.
Высокий уровень:  более 2/3 показателей являются стабильными характеристиками, проявляются постоянно, в разных ситуациях, остальные показатели наблюдаются периодически, нестабильны
Подведение итогов реализации учебного курса «В мире интересного»  осуществляется в форме открытого занятия для родителей «Чему мы научились» с демонстрацией достижений ребенка.
Учебно-тематический план модульного курса 

	№
	Наименование раздела, темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	
	Первый год обучения «Я познаю мир»
	
	
	

	1
	Раздел 1. Четыре волшебных поворота
	1
	7
	8

	2
	Раздел 2. Тайны птичьего мира
	1
	3
	4

	3
	Раздел 3. Братья наши меньшие
	1
	5
	6

	4
	Раздел 4. Вода – источник жизни
	1
	7
	8

	5
	Раздел 5. Человек
	2
	8
	10

	
	Всего часов первый год обучения:
	6
	30
	36

	
	Второй год обучения «Мир вокруг большой и интересный»
	
	
	


	1
	Раздел 1. Опасности, которые нас подстерегают
	1
	3
	4

	2
	Раздел 2. Заповедник
	1
	3
	4

	3
	Раздел 3. Кругосветное путешествие. Голубая планета
	2
	10
	12

	4
	Раздел 4. Космос
	1
	6
	7

	5
	Раздел 5. Волшебство Нового года
	0
	3
	3

	6
	Раздел 6. Прошлое – настоящее - будущее
	1
	5
	6

	
	Всего часов второй год обучения:
	6
	30
	36

	
	ИТОГО:
	12
	60
	72


Содержание учебного курса

Первый год обучения «Я познаю мир»

Раздел 1. Четыре волшебных поворота

Тема 1.1. Сезонные изменения в природе. Растения осенью.

Теория. Приметы осени. Как растения нашего края реагируют на осеннее «настроение» природы. 

Практика. Игра «Импровизация». Опыты: «Сморщенный картофель» (№ 64); «Соленые фасольки» (№ 96); «Коричневые яблоки» (№ 142).

Тема 1.2. Грибы нашего края.

Теория. Условия появления грибов в лесу. Нужны ли лесу грибы? Съедобные грибы: польза и вред. Признаки несъедобных грибов. 

Практика. Игра «Съедобные и несъедобные». Лепка грибов.

Тема 1.3. Деревья осенью. Изменения в жизни деревьев. 

Теория. Рассказать и показать осенние изменения в жизни деревьев: лиственные и хвойные. 

Практика. Игра «Найди и назови». Опыт «Отпечатки листьев, хвои, коры» (№ 83,81).
Тема 1.4. Осенние забавы животных и птиц. 

Теория. Рассказать об интересных повадках животных и птиц, их поведении в осенний период, как они готовятся к зиме.

Практика. Викторина «Осень».

Тема 1.5. Зимующие птицы.

Теория. Зимующие птицы Самарской области: внешний вид, корм, где живут, повадки, полезные дела птиц. Почему птиц надо охранять. 

Практика. Игра «Узнай по тени», «Узнай по описанию». Изготовление птичьей кормушки.

Тема 1.6. Жизнь животных в лесу. Их приспособленность к зимнему периоду. 

Теория. Как животные готовятся к зиме? Как зимуют животные? Питание зверей зимой. 
Практика. Игра «Угадай, чей след?». Опыт «Жизнь во льду» (№ 308).
Тема 1.7. Деревья и кустарники зимой. 

Теория. Что такое «состояние зимнего покоя?» Какая деятельность идет внутри дерева в зимний период? Почему говорят, что деревья зимой спят? 

Практика. Рисование заснеженных деревьев.

Тема 1.8. Зимние забавы.

Теория. Веселые игры зимой.  Профилактика травматизма во время проведения зимних игр.  Как они влияют на здоровье.

Практика. Опыт «Таяние соленого, цветного льда» (№ 309, 356).

Тема 1.9. Загадочный Дед Мороз. Интересные факты о Дедушке Морозе.

Теория. Когда родился и где родина Деда Мороза, кто коллеги, друзья? Что делает летом Дед Мороз? Откуда Дед Мороз узнает заветные желания людей. Где хранятся его наряды?

Практика. Аппликация «Дед Мороз – такой красивый и такой разный».

Тема 1.10. Новый год во всем мире. 

Теория. История празднования Нового года. Традиции и организация этого праздника в разных странах: сходство и различие. 

Практика. Поделка «Новогодняя открытка».

Тема 1.11. Пробуждение весны.

Теория. Приметы весны. Почему листочки клейкие; снег узорчатый, ноздреватый; откуда взялась проталинка; почему сосульки плачут; куда идет лед; кто такой «прострел весенний» и многое другое? Народные приметы, пословицы и поговорки. Поэты и писатели о весеннем пробуждении природы.
Практика. Опыты: «Скользкие листья»  (№ 67), «Выдувание мыльных пузырей» (172). Опыт: «Произведи гром своими руками» (№ 310). Рисование «Первоцвет».
Тема 1.12. Удивительные растения мира. Лекарственные растения.
Теория. Удивительные растения мира, их история, чем они удивительны, место обитания. Растение Крысолов, цветок-парашют, Мутинус собачий, танцующее растение, растение-пеликан, чувствительное растение Гиднора, Африканская Жирянка, Вельвичия, Альдрованда. Лекарственные растения – наши помощники. Правила обращения с лекарственными растениями.
Практика. Моделирование своего удивительного растения.

Раздел 2. Тайны птичьего мира
Тема 2.1. Птицы. 

Теория. Особенности строения, способы передвижения, питание, особенности проживания. Зачем нужен птицам клюв, почему птицы летают, как появляется потомство у птиц, какие бывают гнезда, кто считается их предком, а также городские, лесные, домашние птицы.
Практика. Опыт «Придумай себе клюв» (№ 117).

Тема 2.2. Птицы разных стран.

Теория. Рассказать и показать детям птиц, живущих не только в нашей стране, но и в других странах мира. Отметить особенность внешнего вида, повадки птиц и приспособленность их к среде обитания.
Практика. Опыт «Яйцо» (№ 171).

Раздел 3. Братья наши меньшие

Тема 3.1. Животные нашего края. 

Теория. Животные нашего края (домашние и дикие): место обитания, корм, изменение поведения в разное время года, потомство. Отличительные особенности домашних животных от диких. 
Практика. Аппликация «Мое любимое животное».

Тема 3.2. Животные разных стран. Зоопарк.

Теория. Показать детям экзотических животных разных стран. Дать характеристику внешнего вида, рассказать о месте обитания, корме, потомстве. Как животные попадают в зоопарк? Что их объединяет? Как люди заботятся о животных, проживающих в неволе. Правила поведения в зоопарке.

Практика. Опыт «Следопыты» (№ 120). Вырезание животных по шаблонам.

Тема 3.3.  Морские обитатели. Океанариум.

Теория.  Понятие «океанариум». Какие животные живут в океанариумах. Как они попадают  в океанариум, условия содержания животных, чем животные океанариума отличаются от морских обитателей.

Практика. Аппликация «Морской мир»

Тема 3.4. Мир насекомых.

Теория.  Рассказать и показать насекомых, которые наполняют нашу Землю. Отметить их пользу и вред для человека. Правила поведения с насекомыми. Укусы насекомых. Как защищаться от насекомых.

Практика. Опыт «Создай новое насекомое» (№ 102).

Тема 3.5. Животные Красной книги.

Теория. Познакомить детей с Красной книгой России: история создания. Показать и рассказать детям о животных, которые занесены в Красную книгу. Почему животные оказались в списке Красной книги. Как нужно беречь и охранять все живое вокруг.

Практика. Поделка «Мы из Красной книги».

Раздел 4. Вода – источник жизни

Тема 4.1. Роль воды в жизни человека.

Теория. Рассказать о том, что вода играет ведущую роль в теплорегуляции организма; что влечет за собой большая потеря воды из организма; зачем надо соблюдать баланс введенной и выведенной воды;  вода помогает избавиться от различных заболеваний, очищение организма. 

Практика. Опыт «Жажда» (№ 317).
Тема 4.2. Надо, надо умываться!

Теория.  Правила личной гигиены. Зачем их надо соблюдать? Какие могут быть последствия, если не соблюдать правила? 
Практика. Моделирование правил личной гигиены. 

Тема 4.3. Свойства воды.

Теория.  Показать и доказать детям многогранность свойств воды: прозрачность, бесцветность, текучесть, без запаха, принимает любую форму, растворяет вещества, может замерзать, испаряться, расширяться и сжиматься, лед легче воды; вода бывает жесткая;  теплая и холодная вода имеет разный вес.
Практика. Опыты: «Лимонная флотилия» (№ 75), «Перечная оболочка» (№ 161), «Мыльные лодочка» (№ 162), «Круговорот цветов» (№ 163), «Форма дождевых капель» (№ 305), «Испарение» (№ 341), «Ходячая вода» (№ 348), «Водяные картины» (№ 355).
Раздел 5. Человек

Тема 5.1. Строение тела человека.

Теория. Показать и рассказать о строении человека, что каждая часть тела человека выполняет определенную функцию. Отметить, что в разные возрастные периоды меняется тело человека, что есть необходимость,  заботится о своем теле.

Практика. Опыты: «Придерживаясь контура» (№ 246), Опыт «Стоя в тени» (№ 247).

Тема 5.2.  Основы здорового образа жизни.

Теория. Раскрыть понятие «Здоровье», «Здоровый образ жизни». Зачем и почему надо уделять внимание своему здоровью. Почему надо вести здоровый образ жизни. Здоровье – здоровое поколение, здоровое будущее. 

Практика. Опыт «Раскрась свою жизнь» (№ 252), опыт «Игра с фильтрами» (№ 257).
Тема 5.3. Правила сохранения и укрепления здоровья.

Теория. Рассказать о правилах сохранения и укрепления здоровья.  
Практика. Игра «Что вредно, что полезно», «Хорошо-плохо». Опыт «Важность водонепроницаемой ткани для человека» (№ 339 Зонтики!).

Тема 5.4. Все о витаминах: плюсы и минусы. 

Теория. Какие бывают витамины, в каких продуктах встречаются  те или иные витамины, сколько надо употреблять витаминов и каких, о пользе и вреде витаминов.

Практика.  «Мои друзья овощи и фрукты»

Тема 5.5. Важность правильного питания.

Теория. Что такое «здоровая пища»? Питание – это «топливо»? Что такое «Чипсы» и «Пепси-кола». Режим приема пищи.

Практика. Кроссворд.

Тема 5.6. Моя семья. Моделирование древа семьи.

Теория. Раскрыть понятие «Моя семья», у каждого члена семьи свой возраст, свое дело. По количеству семья у всех разная. Понятие «Родство». Показать степень родства членов семьи. Рассказать о том, что такое родословная и как долго она может длиться. Как можно смоделировать свою родословную на примере одной семьи. Как можно добыть информацию о своих семейных корнях.
Практика. Моделирование «Моя семья»

Тема 5.7. Профессии, такие разные…

Теория. Беседа о профессиях родителей, как получили они эту профессию, какую деятельность они выполняют на работе, какие объекты окружают человека на работе, что приносит работа человеку. Вывод: все профессии нужны, все профессии важны.

Практика. Опыт «Впитывая водяные капли» (№ 349), опыты «Чистые деньги» (№ 147).
Тема 5.8. Почему люди такие разные?

Теория. Познакомить детей с разными национальностями людей, показать зависимость их от места проживания, языка, питания, традиций, цвета кожи, одежда, деятельность и др.

Практика. Рисование «Из какой страны человек?»

Второй год обучения «Мир вокруг большой и интересный»

Раздел 1. Опасности, которые нас окружают
Тема 1.1. Опасности дома.

Теория. Рассказать детям о том, какие опасности подстерегают их дома: электрический ток, огонь, чужие люди, захлопнувшаяся дверь, балкон, отравление, порезы, ушибы, перелом. Первая помощь. 

Практика. Опыт «Почувствуй запах газа» (№ 179).
Тема 1.2. Природа и наша безопасность: правила поведения в лесу.

Теория. Обсудить такие темы как: «Огонь в лесу», «Ядовитые растения и грибы», «Птичьи гнезда и муравейники», «Лесные насекомые», «Редкие цветы и травы», «Мусор и лес». Познакомить с правила поведения в лесу.

Практика. Игра-путешествие «Мы идем в лес».
Тема 1.3. Правила дорожного движения. Дорожные знаки.

Теория. Дать представление о знаках, которые нас сопровождают на дороге. Правила для пешехода.

Практика. Дидактическая игра «Дорожные знаки».Поделка «Светофор».

Тема 1.4. Тайны водоемов.

Теория. Рассказать детям о том, что в водоемах есть живые организмы, которые дышат, кушают, плавают, т.е. живут своей жизнью.  Правила поведения у водоема. Раскрыть тайну мертвых озер и водоемов.

Практика.  Раскраски «Водоем».

Раздел 2. Заповедник

Тема 2.1. Таины заповедника.

Теория. История возникновения заповедников. Заповедники России: служащие заповедников, жители заповедников, место на карте,  условия. Интересные истории из жизни заповедников.

Практика. Опыты: «Определи возраст дереву», «Накрытые листья» (№ 94).

Тема 2.2. Изготовление Красной книги.

Теория. Напомнить детям, что такое Красная книга. Какие животные занесены в нее. Какие птицы занесены в нее.
Практика. Изготовление Красной книги. Рисование «Животные Красной книги». Рисование «Птицы Красной книги».
Раздел 3. Кругосветное путешествие. Голубая планета
Тема 3.1. Мой родной город.

Теория. Дать представление о городе, в котором живем, районе, улице, доме.

Практика. Моделирование «Моя Родина».
Тема 3.2. Помощники в путешествии.

Теория. Познакомить с понятиями «глобус», «карта». История появления и использования карты и глобуса. Соотношение суши, морей, островов на Земле.

Практика. Опыт «Кругом кристаллы» (№ 150). Рисование «Я мечтаю».

Тема 3.3. Путешествие на морское дно «По морю, по океану…».

Теория.  Исследование моря: какие растения, животные там живут, чем питаются, какие условия им необходимы для жизни под водой. Что еще, кроме животных, есть на дне морском?  

Практика. Коллективная работа «Морские жители».

Тема 3.4. Широка страна моя родная.

Теория. Рассказать о могучей, богатой стране – России. Расположение ее на карте. Раскрыть понятие «страна», «государство», «Родина». Чем богата наша страна (национальности людей, леса, поля, горы, моря и озера, животные, птицы…).

Практика. Поделка «Символ России».

Тема 3.5. Путешествие на Северный полюс. 

Теория. Рассмотреть на карте Северный ледовитый океан, Землю Франца–Иосифа, где проживает огромное количество арктических птиц, моржей, тюленей и белых медведей. Отметить условия жизни, кто проживает, кто обитает в океане, внешний вид, питание. Северное сияние.

Практика. Поделка «Белый медвежонок».
Тема 3.6. Путешествие в тундру. 

Теория. Природа тундры. Жители тундры: условия жизни, промысел. Средства передвижения. Понятия: «чум», «пастбище», «папица», «упряжка», «снегоход». 

Практика. Дидактическая игра «Я еду на север и беру с собой…». Упражнение «Олень».

Тема 3.7. Путешествие в смешаный лес. Обитатели тайги.

Теория. Рассказать и показать смешаный лес и тайгу. Чем отличается тайга от смешаного леса? Животные, птицы, насекомые  леса и тайги. 

Практика. Дидактическая игра «С какого дерева ветка». Панно «Узор из листьев».
Тема 3.8. Путешествие в Европу.

Теория. Показать на карте страны Европы, какие моря и океаны окружают их. Достопримечательности городов Европы, их отличительные черты.

Практика.  Кроссворд.

Тема 3.9. Путешествие в Азию. В краю рисовых полей.

Теория. Рассмотреть на карте. Рассказать о ландшафте Азии, неживой и живой (растительный и животный мир) природе. Познакомить с жителями Азии, их культурой, бытом, обычаями.

Практика. Ребусы.

Тема 3.10. Путешествие в Америку.

Теория. Рассмотреть на карте. Рассказать о ландшафте Америки, неживой и живой (растительный и животный мир) природе. Отметить особенности северной и южной Америки, океаны, которые опоясывают страну.  Познакомить с жителями Америки, их культурой, бытом, обычаями.

Практика.  Игра «В гостях у индейцев».

Тема 3.11. Путешествие в Африку.

Теория. Найти на карте. Рассказать о ландшафте Африки, неживой и живой (растительный и животный мир) природе. Дать понятие «пустыня», «полупустыня», «саванна», «редколесье», «тропические леса». Познакомить с жителями Африки, их культурой, бытом, обычаями.

Практика. Ребусы.

Тема 3.12. Путешествие в Австралию.

Теория. Рассмотреть на карте. Достопримечательности Австралии: Большой Барьерный Риф, город аборигенов, снежные горы, дороги, реки, моря, Национальный парк Какаду,  пресноводные крокодилы, крупные кенгуру и редкий вид кенгуру-валлаби.
Практика. Поделка «Веселый кенгуру».

Тема 3.13. Путешествие в Антарктиду.

Теория. Рассмотреть на карте материк Антарктида, океан, который омывает материк, озера. Рельеф южного материка, гора Эльбрус. Климат. Антарктические животные, птицы, обитатели океана. Понятие «айсберг». 

Практика. Оригами «Пингвин».
Раздел 4. Космос

Тема 4.1. Космическое путешествие.

Теория. Космос. Планеты. Звезды. Солнечная система – часть космоса. Как люди исследуют космос: телескоп,  космическая станция «Мир». На чем можно путешествовать в Космосе: космический корабль, звездолет. 
Практика. Коллективное рисование «Путешествие в космос».

Тема 4.2. Тайны планет.

Теория. Рассказать о планетах, отметить отличительные особенности Земли от других планет Солнечной системы. Обозначить основные признаки Земли, которые позволяют существовать живой природе. 

Практика. Ребусы.

Тема 4.3. Звезды и созвездия. 

Теория. Звезда Солнце – центр солнечной системы. Чем отличается звезда от планеты. Карта звездного неба, самые яркие звезды на ней. Созвездия. 

Практика. Опыт «Путешествие к центру Земли» (№ 218). Рисование «Звездные узоры».
Тема 4.4. Солнце - ближайшая к Земле звезда. 

Теория. Рассказать детям о Солнечной системе. Дать характеристику Солнцу как огромной звезде. Выделить признаки Солнца и изменение их во времени. Как Солнце влияет на жизнь на Земле.

Практика. Опыт: «Волшебные летающие предметы» (№ 282). Аппликация «Две звезды».

Тема 4.5. Космический транспорт.

Теория.  Познакомить детей с воздушным транспортом разных стран, космическим транспортом: прошлое – настоящее – будущее, в чем разница. Зачем  нужен космический транспорт людям. Понятия: «корабль», «стыковка», «капсула».

Практика. Опыты: «Как сделать парашют» (№ 277), «Какой из парашютов?» (№ 261).

Тема 4.6. Покорение космоса.

Теория. Рассказать детям историю покорения космоса:  живые организмы (бактерии, грибки),  собачки, полет человека в космос, женщина в космосе, выход в открытый космос А. Леонова. Понятия: «скафандр», «корабль-тренажер», «невесомость», «экипаж».

Практика. Опыт: «Облака». Классификация облаков (№ 345).

Раздел 5. Волшебство Нового года

Тема 5.1. Новогодний праздник в разных странах мира.

Теория. Познакомить детей с историей возникновения Новогодних праздников в разных странах, в какое время года они отмечают, какие традиции соблюдают.

Практика. Опыты: «Номер с исчезновением» (№ 148), «Превращение в белый» (№ 258), «Радужные пузыри» (№ 350).

Тема 5.2. Рождественские каникулы.

Теория. Немного истории: время зарождения праздника, подготовка к Рождеству, празднование Рождества - традиции.

Практика. Опыты: «Что это?» (№ 140), «Музыкальные бокалы» (№ 243), «Музыкальные бутылки» (№ 245).

Раздел 6. Прошлое – настоящее - будущее

Тема 6.1. Жилище человека.

Теория. Познакомить с историей возникновения жилища, показать жилища разных народов в прошлом и настоящем. Игра «Найди и назови».

Практика. Моделирование «Дом будущего».
Тема 6.2. Транспорт: наземный, воздушный, водный.

Теория. Познакомить с историей возникновения транспорта: наземного, воздушного и водного в России. Показать модели различного транспорта прошлого и настоящего. 

Практика. Игра «Виды транспорта». Моделирование транспорта будущего.

Тема 6.3. Оргтехника: телевизор, компьютер, телефон.

Теория. Познакомить с историей возникновения телевизора, компьютера, телефона. Показать модели телевизора, компьютера и телефона прошлого и настоящего. 

Практика. Игра «Найди и назови». Моделирование оргтехники будущего на выбор.

Тема 6.4. Спортивный инвентарь: коньки, лыжи.

Теория. Познакомить с историей возникновения коньков, лыж. Показать модели коньков и лыж прошлого и настоящего. Игра «Зима-лето».

Практика. Моделирование коньков, лыж будущего.

Тема 6.5. Посуда. 

Теория. Познакомить с историей возникновения посуды. Показать разную посуду прошлого и настоящего разных народов. 

Практика. Игра «Прошлое-настоящее». Моделирование посуды будущего.

Тема 6.6. Одежда.

Теория. Познакомить с историей возникновения одежды. Показать модели одежды разных народов прошлого и настоящего. Обратить внимание на взаимосвязь одежды и место проживания. 

Практика. Игра «Хорошо-плохо». Моделирование одежды будущего.

Методическое обеспечение учебного курса «В мире интересного»
Список специальной и методической  литературы для педагога

1. Ануин, М. Мир вокруг тебя: Энциклопедия экологии для детей. / Майк Ануин, Джейн Паркер, Найджел Хоукс; – М. : Махаон, 2011. – 562 с. – (Энциклопедия для детей).

2. Агапова, И.А. Беседы о великих соотечественниках с детьми 5-7 лет. – М. : Сфера, 2007. 

3. Баряева, Л.Б. Азбука дорожного движения. Программа. Методические рекомендации. – М. : Дрофа, 2007.

4. Большая детская энциклопедия. 43 тома. – М. : Аванта+

5. Все обо всем. Детская энциклопедия. – 1997.

6. Дыбина, О.В. Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников. – М. : Сфера, 2010. 

7. Дыбина, О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром – М. : Мозаика- Синтез, 2011.

8. Зайцев, Г. К. Уроки Айболита. Расти здоровым.- СПб. : Изд-во «Акцидент», 1995. – 40 с. 

9. Здравствуй, мир! Пособие по ознакомлению с окружающим миром для старших дошкольников / Под ред. А.А. Вахрушева. – М. : Баласс, 2011.

10. Зубкова, Н.М. Пять тысяч – где, семь тысяч – как, сто тысяч – почему. Опыты и эксперименты. 5-7 лет. – СПб. : Речь, 2008.

11. Куликовская, И.Э. Детское экспериментирование. – М. – Педагогическое общество России, 2004.

12. Мелихова, Г.И. География и ты. Твои первые путешествия и открытия. – М. : Просвещение, 1998. – 80 с.

13. Нефедова, К.П. Бытовые приборы. Какие они? – М. : ГНОМ и Д, 2008.

14. Павлова, Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим. – М. : Просвещение, 2010.

15. Паникова, Е.А. Беседы о космосе. Методическое пособие. М. : – Сфера, 2010.

16. Петрановская, Л.В. Что делать если… - М. : Аванта+, 2010.

17. Плешаков, А.А. От земли до неба. Атлас - определитель. – М. : Просвещение, 2004.

18. Фарндон Джон и др. Все о животных. – М. : Махаон, 2011.

19. Шалаева, Л.Б. Азбука животного мира – М. : АСТ, 2010.

20. Шорыгина, Т.А. Беседы о воде и природе. – М. : Сфера, 2007.

21. Шорыгина, Т.А. Беседы о пространстве и времени. - М. : Сфера, 2010.

22. 365 научных экспериментов. Открой увлекательный мир науки с помощью занимательных опытов!

Используемые Интернет-ресурсы

www.detskiy-mir.ru  - Стенгазеты и пожелания к праздникам, флеш-раскраски, игры, ребусворды и др. материалы для развития детей.
www.poznayka.ru   - Развитие ребенка - раскраски, поделки, детские стихи, развивающие игры.
Перечень наглядных и дидактических материалов:

Наборы шаблонов, схем, моделей, карт и т.п.

Набор тематических и предметных картинок по всем темам программы.

Подборка рассказов, стихотворений, загадок, пословиц по темам программы.

Видеопрезентации по темам занятий. 
Коллекция аудиозаписей музыкальных произведений по темам программы.

Дидактические игры «Что из чего», «История предметов», «Дорожные знаки».

Перечень материалов и оборудования

Наборы для творчества и конструирования (краски, бумага, картон, клей  и проч.).

Микроскопы, лупы, линейки, ведерки и проч. Инструментарий для организации опытов и наблюдений ???
2.2.  Учебный модульный курс 

«Дидактические и сенсорные игры»

Автор: Григорьева Ирина Николаевна

Учебный модульный курс «Дидактические и сенсорные игры» является частью дополнительной общеобразовательной программы «Школа для дошкольников «Филиппок» и входит в вариативный блок «Свободное творчество». Курс рассчитан на детей 4-5 лет.
Дошкольное детство – это период интенсивного становления познавательных процессов, качество и произвольность которых в будущем определит уровень учебной и творческой деятельности ребенка. Занятия с детьми дошкольного возраста, проводимые в детском саду, эту развивающую функцию выполняют не в полном объеме – основной акцент ставится на предметное содержание. Педагоги стремятся донести, систематизировать и актуализировать знания. Однако этого не достаточно. Ведущие отечественные психологи (Давыдов, Эльконин и др.) утверждают, что истинное развитие и подготовленность к школе – это не специальные знания и умения, а уровень развития функций и качеств личности. Модуль программы «Дидактические и сенсорные игры» направлен именно на работу с частными процессами, составляющими основу развития в возрасте. Обучение акцентировано на процессах и созревающих функциях, предметное содержание – вторично. Ребенок решает игровые и жизненные ситуации, опираясь на собственную память, внимание, мышление, воображение, речь.  Для обеспечения уровня интереса детей, мотивации на качество работы, мы активно используем игру – занятие имеет сюжет. «В игре происходит развитие произвольных психических функций дошкольника, а именно  в сюжетно-ролевой игре  высшие психические функции достигают такого уровня развития, который в обычной жизненной ситуации у детей пока не проявляется. То есть в игре возможны высшие достижения ребенка, которые завтра станут его средним реальным уровнем», пишет психолог и педагог Гуткина, автор известных методик диагностики готовности детей к школьному обучению. 

Цель учебного модульного курса - развивать произвольность и отдельные характеристики познавательных процессов детей, способствовать интеллектуальному и личностному развитию детей.

Задачи обучения:

1. Способствовать развитию таких характеристик внимания, как устойчивость, переключаемость, объем, концентрация; в целом формировать произвольность внимания.

2. Способствовать развитию памяти детей, вводить элементы осмысленного запоминания.

3. Способствовать развитию мышления детей, его логических компонентов; формировать операции мышления – обобщение, классификация, сравнение, конкретизация и т.д.; таких характеристик мышления, как гибкость, беглость и других.

4. Способствовать развитию воображения детей, творческого воображения. 

5. Закреплять знания, умения и навыки, полученные по основной программе и на дополнительных занятиях на материалах обучающих игр.

6. Развивать мелкую моторику руки, точность и результативность движений.

7. Способствовать развитию речи и говорения детей, развивать активный словарь, грамматический строй речи.

Методологическая основа учебного курса

В реализации данного модуля используется разрабатываемая автором сюжетно- игровая развивающая технология. Идея, на которой базируется технология: в форме игры через сюжет актуализировать знания ребенка и побудить к выполнению ряда развивающих игр и упражнений для достижения запланированного результата. Игровая суть очевидна. Почему сюжетные? Все игровые дидактические задания объединены в сюжет, идет рассказ, сопровождаемый действиями детей по сюжету. Сюжетная игра:
· Соответствует возрастной потребности, ведущей деятельности;

· Сюжет раскрепощает;

· Дает динамику занятию;

· Сюжет и требование к героям регулирует качество выполнения действия;

· Сюжет вовлекает ребенка в воображаемую ситуацию – естественную для его возраста и привлекательную, выступает мотивирующим моментом.

Игры, подобранные и проводимые в рамках программы, направлены на развитие познавательных процессов (всех характеристик внимания, памяти, развитие воображения, всех характеристик и операций мышления), развитие речи и говорения, развитие мелкой и крупной моторики, повышение точности и продуктивности движений. Сюжет несет в себе и моральную составляющую. Таким образом, основная цель технологии – развитие психических функций, интеллекта и нравственной стороны ребенка. 

Применение технологии ведет к формированию и совершенствованию ряда компетентностей ребенка:

· Технологическая (овладение навыками самоорганизации, объективная оценка собственных достижений, принимать решение на основе имеющихся знаний и опыта и мн. др.)

· Информационная (использовать информацию в деятельности, решении игровой задачи; сопоставлять, обобщать, классифицировать на основе информации и инструкций, задавать уточняющие вопросы и проч.)

· Социально- коммуникативная (соотносить свои действия и результаты с другими, продуктивно взаимодействовать, вести ролевой диалог, адекватно реагировать на просьбы, конфликты и т.п.)

Процессуальная характеристика технологии: Технология базируется на моделировании игрового пространства, создании некоторой воображаемой ситуации, которая перестраивает поведение и оценки ребенка, стимулирует его активность. При этом дидактическая цель ставится перед учащимися в форме игровой задачи, а сама учебная деятельность подчиняется правилам игры. Игровые упражнения, задания, вопросы, художественное слово употребляются в ходе развития сюжета, наполняют его и конкретизируют и оттеняют действия главных героев. В процессе отсутствует прямое обучение. Необходима предварительная подготовка – намечается сюжет, герои и задания. 1 герой/сюжетная линия длится  3-4 занятия. Обязательно в класс вносятся атрибуты, именно игрушка порождает игру. По ходу игры обязательны обобщения, в конце игры – общее подведение итогов. Задания развиваются и усложняются в течение года. В занятие обязательно интегрирована  физкультминутка, вплетаемая в сюжет, которая позволяет расслабиться, сбросить эмоциональное и физическое напряжение после интенсивной работы по сюжету. 

Типы сюжетов, которые мы используем: 

· Поиск объекта, прохождение через трудности

· Путешествие или экскурсия

· Спасение героя 

· Поиск важного утерянного атрибута

· Соревнование и определение лучшего

· Воспроизведение сюжета волшебной сказки

· Восстановление справедливости, исправление ошибок героя

· События одного дня из жизни героя

· Изучение объекта  и др.

Содержание учебного курса построено на современном требовании интегративности, всей совокупности дидактических принципов.

Ожидаемые результаты реализации учебного курса

Пройдя подготовку по учебному модульному курсу «Дидактические и сенсорные игры», дети – дошкольники:

· умеют работать с различными развивающими играми, соблюдая правила («кубики «Сложи узор». «Блоки Дьениша», «Логическая мозаика» и т.д.);

· умеют включаться в работу по слову педагога, принимают правила работы;

· соотносят качество исполнения задания с образцом, с условиями и качеством, задаваемыми персонажем и сюжетом;

· демонстрируют достаточный и высокий уровень развития (для возраста) произвольности познавательных процессов – мышления, внимания, памяти, воображения;

· проявляют интерес к заданиям развивающего, интеллектуального характера, с удовольствием включаются в работу, требующую сосредоточенности, концентрации, усилий интеллектуального характера;

· имеют опыт переноса знаний из одной области в другую, применения знаний для решения проблемных и прикладных задач.

Учебно-тематический план

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	1
	В гостях у рыбки
	2
	0,5
	1,5

	2
	Русалочка
	3
	-
	3

	3
	Котик
	3
	-
	3

	4
	Гуси- лебеди
	3
	-
	3

	5
	Собачка 
	3
	-
	3

	6
	Сад и огород 
	4
	-
	4

	7
	Черепаха 
	3
	-
	3

	8
	Друг Ежик
	4
	-
	4

	9
	Белочка
	3
	-
	2

	10
	С новым годом! 
	3
	-
	3

	11
	Улитка
	3
	-
	3

	12
	Львенок
	3
	-
	3

	13
	Лошади 
	3
	-
	3

	14
	Дракон 
	3
	-
	3

	15
	Что нам стоит дом построить
	3
	-
	3

	16
	Поиск сокровищ
	3
	-
	3

	17
	Космос
	3
	-
	3

	18
	Фараон
	3
	-
	3

	19
	Верблюд
	3
	-
	3

	20
	Осьминог
	3
	-
	3

	21
	Синий кит и океан
	2
	-
	2

	22
	Пингвины
	3
	
	3

	23
	Джунгли
	2
	-
	2

	24
	Путешествие по сказкам
	4
	0,5
	3,5

	
	Итого за год:
	72
	1
	71


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

Тема 1.  В гостях у рыбки». 

Теория. Знакомство, ТБ, правила работы. 

Практические задания: лабиринты, мозаика, последовательности, распределение внимания, штриховки, задание на устойчивость внимания «Повторяемость 2, 3 шага».

Тема 2. Русалочка.
Практические задания: выкладывание по образцу (устойчивость и распределение внимания), воссоздающее воображение, обобщения, парные картинки, разрезные картинки, набор бус по образцу.

Тема  3.  Котик».
Практические задания: координация движений, воображение, устойчивость/ переключаемость внимания, штриховки, кубики и конструкторы, накручивание, пальчиковая гимнастика, «Чего не стало», сортировка зерен.

Тема 4.  Гуси- лебеди .
Практические задания: конструирование, классификация, логические задачи, воссоздающее воображение, выполнение сказки из палочек, вычеркивание.

Тема 5. Собачка.
Практические задания:  мелкая моторика, кубики, сортировка, лабиринты, загадки, выкладывание зернами по пластилину, техника обрывания, слепое ощупывание, «Логическая мозаика».

Тема 6. «Сад и огород. 

Практические задания: мозаика, РТВ, задания на гибкость и вариативность  мышления, классификация («Блоки Дьениша»), лабиринты, задания на устойчивость внимания, ориентировка на листе бумаги и в пространстве, словесный диктант, кубики «Сложи узор», «Волшебный поясок», «Геоконт», «Рифмовочки».
Тема  7. Черепаха.

Практические задания: классификация, лабиринты, диктовка цветом, мелкая моторика, мягкий конструктор, упражнения на объем внимания, «Блоки Дьениша», «да-нетка», техники РТВ, вычеркивание по признаку, квадрат Воскобовича.
Тема  8. Друг Ежик».

Практические задания: упражнения на переключаемость внимания, мелкая моторика, упражнения на запоминание, загадки, мозаика, последовательности, кубики «Сложи узор», лабиринты, «Чего не стало», продолжение ряда по признаку,  «Четвертый лишний», раскрашивание на память по образцу, работа с проволокой, техника обрывания, вычеркивание, выкалывание.

Тема  9. Белочка.

Практические задания: сенсорные игры, мозаика, лабиринты, классификация, объем памяти, переключаемость внимания, «Блоки Дьениша», работа с линейкой, шнуровка, игра типа «Крокодил», сортировка зерен, игра «Точечки».
Тема  10. С новым годом!.

Практические задания: воссоздающее воображение, диктовка цветом, мелкая моторика, рифмовки, игра «Звездочки», классификации, «Логическая мозаика», набор бус – чередование, работа с проволокой, разрезные картинки, «Найди пару».

Тема  11. Улитка.

Практические задания: мелкая моторика, чередование, устойчивость и распределение внимания, «Блоки Дьениша», кодирование и шифровки, лабиринты, , мелкая моторика – пришивание (пластиковая игла), выкладывание зернышками по пластилину, «Чего не стало», «Что перепутал художник», выкалывание.

Тема  12. Львенок.

Практические задания: мелкая моторика, логические упражнения, загадки, рифмовки, мозаика, «Рифмовочки» игра,  плетение, квадрат Воскобовича, работа с линейкой, работа с проволокой, мозаика, подвижная игра «Лева- Левушка», запретное движение, шнуровка.
Тема 13. Лошади.
Практические задания: логические упражнения и загадки, ребус, объем внимания и памяти, викторина, игра «Точечки», точность и уверенность движений, ориентировка на листе бумаги, «Логическая мозаика», «Да- нетка», «Чего не стало».
Тема  14. Дракон.
Практические задания: ориентировка в пространстве, лабиринты, воссоздающее воображение, работа с кубиками, устойчивость внимания, рифмовки, «Блоки Дьениша», башни по условиям, «Геоконт».
Тема  15. Что нам стоит дом построить. 
Практические задания: последовательности, мелкая моторика, логические задачи, РТВ, конструирование, отрицание, работа с линейкой, упражнения на точность движений, «Рифмовочки», «Бирюльки», запрещенное движение, продолжение ряда – логика, штрихование, «Чего не стало», «Что было раньше».
Тема  16. Поиск сокровищ. 

Практические задания: логические задачи и упражнения, наблюдательность, обобщение и сравнение, разрезные картинки, классификации, лабиринты, «Логическая мозаика», ориентировка на листе бумаги и в пространстве, кодирование.
Тема  17. Космос.
Практические задания: сортировка, исключение и обобщение, кубики «Сложи узор», творческое воображение, ориентировка на листе бумаги, самоконтроль, загадки, квадрат Воскобовича, «Сказочное умножение», «Четвертый лишний», коллективная работа «Что за чем».
Тема  18. Фараон.
Практические задания: лабиринты, загадки, устойчивость и переключаемость внимания, логические задачи, ориентировка в пространстве, симметрия, «Блоки Дьениша», набор бус – чередование по образцу, запретное слово и движение,  «Геоконт», кубики – выстраивание по схеме, работа с линейкой. 
Тема  19. Верблюд.
Практические задания: ориентировка на листе бумаги, конструирование, кубики, лабиринты, объем памяти, творческое воображение, счет, подвижная игра «Можно и нельзя», выкладывание из палочек, круговое составление сказки, рисование по геометрическим шаблонам.
Тема  20. Осьминог. 

Практические задания: мелкая моторика,  упражнения на гибкость и вариативность  мышления, классификация, лабиринты, рифмовки, «Логическая мозаика», раскрашивание по условиям, «Салат из сказок», продолжение ряда по признаку, игра «Звездочки», изготовление пунктирного задания.
Тема 21. Синий кит и океан.

Практические задания:  упражнения на  устойчивость и распределение внимания, «Геоконт», лабиринты, «Дорисуй половинку», воссоздающее воображение, обобщения, логические задачи, «Блоки Дьениша», «найди такой же» -ощупывание.

Тема 22.  Пингвины. 

Практические задания:  ориентировка в пространстве, квадрат Воскобовича,  классификация, лабиринты, диктовка цветом, мелкая моторика – пришивание (пластиковая игла), мягкий конструктор, «Блоки Дьениша», обманные действия, игра типа «Крокодил», продолжение ряда (наклеивание), штриховка по условиям, логика цвета.

Тема 23.  Джунгли.

Практические задания:  лабиринты, воссоздающее воображение, работа с кубиками, упражнения на устойчивость внимания, рифмовки, ориентировка на листе бумаги, «Логическая мозаика».

Тема 24. Путешествие по сказкам. 

Практические задания: классификация, лабиринты, диктовка цветом, мелкая моторика, мягкий конструктор и аппликация, объем внимания, «Логическая мозаика», плетение косы, кубики «Сложи узор», «Чего не стало», работа с проволокой (колечки), «да- нетка», подвижная игра, беседы, экспресс- диагностика.

Учебно - методическое обеспечение учебного модульного курса

 «Дидактические и сенсорные игры»

Список специальной литературы для педагога

1. Башаева Т.В. Готовим ребенка к школе. Развиваем познавательные способности. – М.: Академия развития, 2010.

2. Благонравова А.В. Воображение и творческое мышление. Обучающие тесты для дошкольников 5-6- лет. – М.: Академия развития, 2009.

3. Гаврина С.Е. Готов ли ваш ребенок к школе. Сборник тестов.

4. Петухова С.А. Задания и упражнения для развития памяти, внимания, воображения детей 5 – 7 лет. – Каро, 2009.

5. Рымчук Н.С. 150 лучших развивающих игр для детей 5-7 лет. – М.: Академия развития, 2009.

6. Узорова О.В. Загадки для развития речи, внимания, памяти. – М.: АСТ, 2010.

Перечень наглядных и дидактических материалов

1. Пособия Воскобовича и Никитина («Сложи узор», «Точечки», «Квадрат» и др.).

2. Конструкторы и кубики, наборы геометрических фигур, мягкие конструкторы, лото, домино и проч.

3. Дидактические и развивающие игры («Чего не стало», «Времена года», «Четвертый – лишний», «Что перепутал художник», «Рифмовочки», «Волшебный поясок»  и др.).

4. Набор тематических и предметных картинок по всем темам программы.

5. Подборка рассказов, стихотворений, загадок, пословиц по темам программы.

6. Видеоигры для развития памяти, внимания, мышления, воображения.

2.3.  Учебный модульный курс «Учимся рисовать»

Автор: Расторгуева Оксана Анатольевна

Актуальность реализации учебного модульного курса

ХХХХХ
Цель учебного модульного курса - развивать.

Задачи обучения:

1. формировать творческие способности детей в создании выразительных образов различными нетрадиционными и традиционными  изобразительными средствами.
2. помогать детям познавать окружающую действительность, развивать у них наблюдательность, воспитывать чувство прекрасного 
3. обучать традиционным и нетрадиционным приемам изображения, учить использовать разнообразные материалы для создания образа
4. знакомить детей с жанрами живописи, шедеврами мировой живописи
5. способствовать развитию познавательных процессов – мышления, внимания, памяти, воображения.

6. формировать точность и аккуратность движений, развивать мелкую и крупную моторику руки

Ожидаемые результаты реализации учебного курса

Учебно-тематический план

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Содержание учебного курса

Первый год обучения

Раздел 1. ХХХ

Тема 1.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Раздел 2. ххх

Тема 2.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Методическое обеспечение учебного курса

Список специальной литературы для педагога

1. Комарова Т.С. Обучение дошкольников технике рисования. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005

Перечень наглядных и дидактических материалов

2.4.  Учебный модульный курс «Театр малышам»

Автор: Малыгина Татьяна Владимировна
Учебный модульный курс «Театр малышам» является частью дополнительной образовательной программы «Школа для дошкольников «Филиппок» и входит в вариативный блок «Свободное творчество».

Ребенок, входя в жизнь, познает мир через игру. В современной психологии и педагогике отмечается, что игра плодотворно влияет на психическое развитие ребенка. Она формирует мотивационно-потребностную сферу, развивает способности, нравственные нормы, правила поведения, способствует эмоциональному развитию (Л.А.Венгер, О.А.Карабанова, В.Д.Эльконин и др.) Детская игра, по сути, импровизированное театрализованное представление. Это естественный образ существования маленького ребенка. Отсюда и мотивация детей на театральные занятия. В театральную деятельность не надо ребенка насильно затягивать. Она ему интересна. Она удовлетворяет его потребность в игре.  Уже давно доказано, что занятия театром являются развивающим средством для еще формирующейся личности малыша, так как она включает в работу и физический, и эмоциональный, и интеллектуальный аппарат ребенка. 

Театральная деятельность является активным средством развития творческих способностей, составными частями которого являются: память, воображение фантазия, наблюдательность, внимание, эмоциональность, образное мышление, чувство ритма и пространства выразительная речь. 
Театральная деятельность является воспитательным моментом в жизни малыша. Сюжетные игры, литературный материал и материал из жизни, который берется для инсценирования и сценок-этюдов, являясь близкими для понимания детей, отражает положительные качеств человека (доброта, смелость, сострадание, отзывчивость, умение дружить) и отрицательные (лень, неряшливость, грубость, жестокость) и формируют ценностные ориентиры ребенка. Учат, «что такое хорошо и что такое плохо». Вовлекаясь в процесс творческой деятельности, дети учатся общаться со сверстниками и взрослыми.

Программа курса «Театр малышам» ставит перед собой цель: 
способствовать развитию социальных навыков дошкольника и формированию его творческого потенциала средствами театрального искусства.

Реализация данной цели осуществляется решением следующих задач:
1. Создать условия для социально-эмоционального развития ребенка.

2. Создать условия для развития творческих способностей детей.

3. Развивать коммуникативные навыки.

Главными развивающими средствами программы являются: формы и методы проведения занятий; специфика театральных игр; литературный материал; театрализации; работа с куклами кукольного театра; творческие мастерские.

Основной принцип работы реализации программы – индивидуальный подход, учет особенностей физического, психического развития и индивидуальных особенностей детей.

Программа разработана с учетом следующих программно-методических материалов: «Актерская грамота» А.П. Ершовой, В.М. Букатовой; «От игры к творчеству» И.М.Кузнецовой; «Волшебный мир театра» С.И. Мерзляковой.

Все содержание программы подразделяется на четыре раздела в каждом учебном году.

Вся деятельность детей разделяется на: театрально-игровую, художественно-речевую, кукловождение (идея заимствована у С.И. Мерзляковой  из программы «Волшебный мир театра»). Эти виды деятельности отражены в каждом разделе. 

Занятия носят практический характер, теоретической информации минимум, она дается в ходе игры и практической работы. 

Срок реализации программы «Театр малышам» - 2 года. Содержание первого года обучения по программе рассчитано на детей 4-х лет, второго года обучения на детей 5-6 лет.

Каждой возрастной группе соответствует своя направленность и организация деятельности.

Дети 4-х лет
Для дошкольников 4-5 лет проводятся занятия по развитию речедвигательного и речеслухового анализаторов. Развиваются мелодико-интонационные стороны речи. Дети знакомятся с артикулярным аппаратом необходимым для правильного произношения всех звуков родного языка. Большое значение уделяется подражаниям (пластикой, голосом): животным, поведению людей в разных ситуациях. Дети обучаются выполнению  простых развивающих упражнений по пластике, на внимание, на фантазию  и т.д. Моторно-двигательные упражнения  носят упрощенный характер – делать так, как показывает педагог. Здесь важны точность выполнения задания, умение включаться в работу вместе и по одному. Малыши осваивают театр картинок: картинки на фланелеграфе. Работают с пальчиковыми куклами.  Они  знакомятся с разными персонажами (животными, героями сказок), учатся определять их эмоциональное состояние.

Дети 5-6 лет
Дети данной возрастной группы отличаются повышенной потребностью участия в жизни взрослых. Поэтому занятия обогащаются построением сюжетных пластических этюдов, сценок на темы из жизни. Им даются представление о богатстве мимики, жестов, поз и их значении. Учитывается стремление детей к самостоятельности, суждениям, оценке, к творческой деятельности при сохраняющемся желании копировать, подражать. 

К этому возрасту уже накоплен детьми опыт репродуктивной деятельности, что дает возможность строить работу на активизации творчества, креативности. В связи с этим в занятия детей 5-6 лет вводится проектная деятельность, которая дает возможность детям осмысленно играть свои роли, действовать по заданной сюжетной схеме в предлагаемых обстоятельствах, использовать такую форму работы как творческая мастерская (работа над образом героя, его характерностью, изготовление декораций и реквизита).

Продолжается работ по совершенствованию произносительной речи, воспитанию речевого слуха, речевого дыхания, речевого общения. Большое внимание уделяется произносительной стороне речи. Идет обучение слитной и плавной речи, ее выразительности, которая достигается с помощью интонационных средств: повышение и понижение голоса, изменение темпа речи, пауз между речевыми отрезками, изменение звуковой окраски голоса. Приобретение разных эмоционально-экспрессивных оттенков (грусть, волнение и т.д).

Проводится работа по развитию памяти, воображения, пластики и т.д.  Чаще всего это связано с конкретной творческой работой. Продолжается игра в театре на фланелеграфе. Если дети 4-5 лет здесь выступают в роли зрителя, так как это средство работы с детьми над речью и умением выражать свою мысль, с помощью героев-картинок педагог обучает малышей задавать вопросы и отвечать на вопросы, - то пяти-шестилетние дети самостоятельно работают с рисунками-героями, которые сами изготавливают. Они же являются актерами театр картинок на картоне,  знакомятся с перчаточными куклами, учатся с ними работать. Моторно-двигательные упражнения у детей данного возраста носят образный характер. 

Режим занятия по программе:  2 занятия в неделю по 30 минут каждое.
Ожидаемые результаты реализации программы.

По итогам первого года обучения дети должны

знать:

- что такое театр;  

- правила поведения на занятиях;
- правила поведения зрителя;
- что такое пластика;
- что значит фантазировать.

уметь:

- выполнять пластические упражнения заданные педагогом;
- выполнять упражнения на силу голоса, на передачу голосом эмоций: радость, страх, грусть, сочувствие;
- повторять заданные действия;
- подражать животным, людям (голосом, пластикой);
- определять, «что такое хорошо, что такое плохо»;
- задавать вопросы персонажам и отвечать на вопросы от имени персонажа;
- пересказывать текст рассказа, сказки с помощью картинок на фланелеграфе.

По итогам второго года обучения дети должны
знать:

- термины: театр, сцена, кулисы, занавес, задник, актер, режиссер, аплодисменты, театральный костюм, грим, персонаж, внешность героя, зритель, кукольный театр;
- правила поведения на площадке во время выступления;
- правила поведения зрителей.

уметь:
- передать эмоциональное состояние через мимику, жест, позу пластику, голос;.

- угадывать эмоциональное состояние окружающих;
- соотносить эмоции и поступки людей;
- описать собственные эмоции;
- рассказать или показать свои наблюдения за миром людей, природы, предметов;
- участвовать в сочинении сказки или бытового сюжета;
- работать с перчаточной куклой и куклами театра картинок;
- запоминать небольшие стихотворные тексты упражнений и текст своей роли;
- оценивать плохие и хорошие поступки героев сказок.

Контроль за освоением программы модульного курса:
Основные формы контроля осуществляются в процессе проведения концертов внутри группы, на открытых занятиях, в ходе выступлений для детей и родителей. Следует учесть, что не каждый ребенок может показать достигнутые успехи во время публичного выступления (теряется, стесняется, зритель его отвлекает). А также с этой целью используются театральные диктанты и контрольные тематические задания. Основной контроль осуществляет педагог  методом наблюдения за работой детей на занятия. 

По программе «Театр малышам» диагностика осуществляется в 2 этапа:

· первый этап – входная диагностика;
· третий этап – итоговая диагностика (итог года).
Параметры оценивания: 1) Саморегуляция. 2) Артистичность. 3) Эмоциональность. 4) Коммуникативность.

Степень развития измеряется в баллах: 0 баллов – ребенок не проявляет себя; 1 балл – низкий уровень (не развито); 1,5 баллов – положительная динамика развития; 2 балла – средний уровень (активная стадия развития); 2,5 – оптимальный уровень  (развито); 3 балла – высокий уровень. 

Материалы диагностики фиксируются в индивидуальных картах.

Подведение итогов реализации программы учебного курса осуществляется в форме итогового открытого занятия для родителей, на котором презентуются достижения детей.
ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

Учебно-тематический план 
	№

п/п
	Наименование раздела
	Количество учебных часов

	
	
	Теория
	Практика

	1
	Раздел 1. Адаптационный
	-
	10

	2
	Раздел 2. Животный мир и сказка. Подражание
	-
	20

	3
	Раздел 3. Что такое хорошо, что такое плохо
	-
	14

	4
	Раздел 4. Театр: актеры и зрители
	-
	28

	
	Итого часов:
	-
	72


Содержание программы
Раздел 1. Адаптационный
Теория. Знакомство с правилами поведения на занятиях, с техникой безопасности. 
Практика. Игры и упражнения на определение индивидуальности детей и их способностей. Знакомство с построениями: в одну линию, в круг, в затылок, стайкой.

Входная диагностика. Определение индивидуальности детей и их способностей. Проведение тестирования по картинкам-символам с целью выявления произношения гласных и согласных звуков, развития фразовой речи.
Раздел 2. Животный мир и сказка. Подражание
Тема 2.1. Театрально-игровая деятельность.

Теория. Повадки зверей и птиц. 
Практика. Упражнения на развитие пластики, памяти, воображения, внимания. Изучение повадок зверей и птиц, которые чаще всего являются героями сказок: лисы, волка, собаки, кошки, медведя, мышки, зайца, ежа, лягушки, петуха через просмотр мультфильмов, личных наблюдений, бесед с родителями. Подражание животным пластикой, голосом. Игры-театрализации на материале детских стихов (А.Барто «Кто как кричит?», Стихотворение «Гав-гав» и др.). Игры театрализации на материале русских народных сказок («Колобок», «Теремок»). Фольклорные игры с животными («Заинька» и др.). Этюды «Зоопарк», «Дрессировщики в цирке», «Скотный двор» и др. Моторно-двигательные упражнения («Звериная зарядка» и др.)

Тема 2.2. Художественно-речевая деятельность.

Теория. Низкий и высокий голос
Практика.  Артикулярная гимнастика.  Речедвигательные упражнения («Ехали мы ехали…»). Развитие речевого дыхания (Игры «Бабочки летят», «Птицеферма» и др.). Развитие силы голоса. Низкий и высокий голос (Игры «Кот и мыши», «Я - зверь и птица» и др. Работа с речью героев сказки «Три медведя» и др.). Развитие слухового внимания (Игры «Кто кричит», На чем звери играют» и др.). Развитие правильного звукопроизношения (Сказка «Поспешили – насмешили», рассказ «Песня – песенка»). 
Тема 2.3. Кукловождение.

Теория. Знакомство с театром на фланелеграфе.
Практика.  Работа детей с театром на фланелеграфе. 

Этапы работы на фланелеграфе:

1. Педагог рассказывает стихотворение, рассказ, сказку и помещает, фигурки героев на фланелеграф.

2. Педагог рассказывает сюжет, дети помещают героев на фланелеграф.

3. Дети сами рассказывают сюжет и помещают фигурки на фланелеграф.

Можно использовать любую сказку с животными. Например, сказка В.Сутеева «Под грибком» или рассказ Е. Шабад «Лесенка».

Раздел 3. Что такое хорошо и что такое плохо 

Тема 3.1. Театрально-игровая деятельность.

Теория. Эмоциональное состояние человека: радость, страх, грусть, сочувствие.
Практика.  Разыгрывание мини-сценок «Хорошо», «Плохо» («Новая игрушка», «Как я маме помогала», «Испорченный день рождения» и др.).  Инсценирование стихов (А.Барто «Наша Таня громко плачет…», «Уронили мишку на пол…» и др.). Знакомство с эмоциональными состояниями человека: радость, страх, грусть, сочувствие. Определения эмоций на картинках. Обучение изображать данные эмоции и объяснять их причину, а также выражать отношение к случившемуся, что вызвало конкретные эмоции. (Игра «Угадай, объясни, помоги»).

Тема 3.2. Художественно-речевая деятельность.

Теория. Голос  и настроение.
Практика. Артикулярная гимнастика. Упражнения на развитие речевого дыхания и развитие силы голоса. Низкий и высокий голос (игры «В магазине», «Эхо».). Упражнения на развитие слухового внимания (игры « Угадай, какое настроение по голосу», «Идите с нами играть!» и др.). Упражнения на развитие правильного звукопроизношения (игры «Пузырь» (звук «ф»), «Автомобиль» (звук «б»), «Снежинка» (звук «п»), «Хороша кукла Маша, только болит зуб у куклы нашей» (звук «о») и др.

Тема 3.3. Кукловождение.

Теория. Знакомство с пальчиковыми куклами.

Практика. Проигрывание рассказов Ц. Петрова «Дружная семейка», «Каприза».

Раздел 4. Театр: актеры и зрители
Теория. Беседа о поведении актеров и зрителей в театре.

Практика. Репетиции сценок, этюдов, фрагментов сказок, мини кукольных представлений  (театр на фланелеграфе, перчаточный театр) и их показ. Дети по очереди играют в актеров и зрителей.

Итоговая диагностика. Открытое занятие для родителей. 
ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Учебно-тематический план 
	№

п/п
	Наименование раздела
	Количество учебных часов

	
	
	Теория
	Практика

	1
	Раздел 1. Адаптационный
	-
	8

	2
	Раздел 2. В мастерской волшебника. Образы предметного мира и природы
	-
	20

	3
	Раздел 3. Что такое хорошо, что такое плохо
	-
	14

	4
	Раздел 4.  Волшебный мир творчества. Твой друг сказка
	-
	30

	
	Итого часов:
	-
	72


Содержание программы

Раздел 1. Адаптационный
Теория. Правила поведения на занятиях.
Практика. Выполнение пластических этюдов на тему, заданную педагогом. Моторно-двигательные упражнения  с передачей образов. Артикулярная гимнастика. Упражнения «Подражание животным». Игра на развитие фантазии «Кругосветное путешествие». 
Входная диагностика: диагностика пройденного материала (виды построения, умение работать на фланелеграфе, чтение стихотворных текстов с эмоциональной окраской).

Раздел 2. В мастерской волшебника. Образы 
предметного мира и природы
Тема 2.1. Театрально-игровая деятельность.

Теория. Пластика.
Практика. Речедвигательные упражнения («Ехали мы, ехали…»). Игры «Оживление предметов», «Превращение предметов», «Волшебные предметы». Развитие пластики: Этюды «Цветы», «Ветер», «Огонь», «Вода», «Прогулка в лесу», «На рыбалке». Упражнения «Куклы» (тряпичная, деревянная, пластилиновая).

Тема 2.2. Художественно-речевая деятельность.

Теория. Плавность речи. 
Практика. Артикулярная гимнастика. Развитие речевого дыхания (упражнения «Ныряльщик, «Насос»). Выработка плавности речи (упражнение «Хоровод»). Четкое произношение (проговаривание стихов, скороговорок, потешек, загадок, чистоговорки.) Развитие слухового внимания (Игры «К кому пришел, от кого ушел волк», «Звуки природы», «Вьюга»).

Тема 2.3. Кукловождение.

Теория. Знакомство с устройством театра на основе настольного театра картинок.
Практика.  Работа с настольным театром картинок.  Обучение совершать движение картинки с произнесением текста.

Гимнастика рук. Развитие пластичности рук (упражнения «Циркуль», «Веер» и др.)

Обучение работе с перчаточной куклой. 

Оживление куклы: 

- Разговор с партнером, передвижение куклы в различных направлениях и скоростью.

-  Работа с куклой на грядке и в условиях декорации. 

- Действие куклы в разных предлагаемых обстоятельствах на рабочей грядке ширмы.

- Соединение слов с работой куклы в условиях декорации и в сопровождении музыки.

Освоение трех типов движения куклой:

- Движение пальцев внутри куклы, которые соответствуют движению головы и рук человека.

- Движение запястья руки – сгибание туловища.

- Движение всей руки – движение ног.

Разыгрывание сюжетов из сказок в настольном театре картинок и театре «Петрушек».

Раздел 3. Что такое хорошо, что такое плохо
Тема 3.1. Театрально-игровая деятельность.

Теория. Хорошие и плохие поступки.
Практика. Сочинение этюдов по схеме, заданной педагогом, на темы хороших и плохих поступков. Игры – инсценировки  детских стихов и рассказов. ( Рассказ Г.Браиловской «Ушки - непослушки», С.Михалков «Про мимозу», «Урок вежливости», А.Усачев «Рано или поздно», «Кот и собака»). 
Тема 3.2. Художественно-речевая деятельность.

Теория. Произношение звуков.
Практика. Артикулярная гимнастика. Четкое произношение  звуков, слов :

- Игры – «Ослик потерялся « (звук « й»), «Якалка Сережка» (звук « я»).

- Проговаривание скороговорок, потешек. Работа над выразительным произношением слов в играх-театрализациях.

Тема 3.3. Кукловождение.

Теория. Кукла на ширме.
Практика. Упражнения для рук. Упражнения с куклой на ширме. Диалоги составляются на тему правил поведения, правил общения, культуры речи. Разыгрывание на ширме сказок. ( С. Преображенская «Зайкина тетя», «Лисица – ученица»).

Раздел 4. Волшебный мир творчества. Твой друг сказка
Тема 4.1. Театрально-игровая деятельность.

Теория. Декорация. Реквизит. 
Практика. Проектная деятельность: 
- мастерские по изготовлению декораций, реквизита;

 -  создание образа героя сказки (характер, пластика, речь, костюм);

 - репетиции;

 - выступления.

Тема 4.2. Художественно-речевая деятельность.

Теория. Интонация. 
Практика. Артикулярная гимнастика. Упражнения на четкое произношение  звуков, слов (Скороговорки, потешки, чистоговорки). Интонационная  отработка текстов ролей  для выступления.

Тема 4.3. Кукловождение.

Теория.  Кукольный спектакль.
Практика. Репетиции  кукольных постановок к выступлению.

Методическое обеспечение учебного курса

Программа учебного модульного курса «Театр в малышам» является развивающей, занятия по программе включают:
· артикулярную гимнастику;
· игры - упражнения на развитие речевого дыхания;
· игры-упражнения на развитие силы голоса;
· упражнения на развитие слухового внимания;
· упражнения на развитие правильного звукопроизношения;
· упражнения на действие и развитие воображения;
· упражнения на развитие пластики и воображения;
· упражнения на развитие внимания;
· упражнения для пальцев и для кисти рук;
· упражнения на жесты и мимику (передача эмоций); 

· образные упражнения для рук.

В работе с учащимися педагог  использует следующие методические приемы:

Прием показа. Данный прием экономит время. При помощи показа руководитель может выразить свою мысль, демонстрировать движения, слова и интонацию – эмоционально зарядить детей. Но данным приемом не следует увлекаться, чтобы не тормозить раскрытия творческой индивидуальности. Учащиеся не должны копировать педагога. И все же этот прием эффективен при разучивании моторных упражнений, например по координации движения.

Прием ступенчатого повышения сложности. На каждом занятие усложнять уже разученное упражнение.

Прием сценической работы. На материале упражнения дети учатся совершать несложные действия в условиях сценического вымысла.

Прием четырехкратного повторения. При разучивании упражнения по пластике: при первом исполнении создается приблизительная техника упражнения. При втором  - первичная техника уточняется, создается схема. В третьем – схема обрастает деталями, а четвертом – техника упражнения выполняется в завершенном виде.

Список литературы для педагога

1. Антипина, Е.А. Театрализованные представления в детском саду игры, упражнения, сценарии. / Е.А. Антипина. – М. : Сфера, 2010. – 128с.  - (Детский сад с любовью).

2. Вакуленко, Ю.А. Театрализованные инсценировки сказок в детском саду. / Ю.А. Вакуленко. – Волгоград: Учитель, 2008. – 153 с.

3. Венгер, Л.А. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников: Пособие для воспитателей детского сада. / Л.А. Венгер – М. : Просвещение, 1973. – 110 с.

4. Власенко, О.П. ФГОС ДО Театр кукол и игрушек в детском саду. Кукольные спектакли, эстрадные миниатюры для детей 3-7 лет. /О.П.Власенко  - М. : Учитель, 2015. – 266 с. – (Дошкольное воспитание).

5. Григорьева Т. С. Программа «Маленький актер»: для детей 5 – 7 лет. Методическое пособие / Т. С. Григорьева – М.: ТЦ Сфера, 2012.– 128 с. 

6. Губанова, Н.Ф. Театральная деятельность дошкольников 2 – 5 лет / Н.Ф.Губанова – М.: ВАКО, 2011. – 255 с.

7. Ершов, П.М. Технология актерского искусства. / П.М. Ершов. – М. : Мир искусства,  2000. – 85 с.

8. Карманенко, Т.Н. Кукольный театр – дошкольникам. / Т.Н. Карманенко, Ю.Г. Карманенко – М. : Просвещение ,1982. – 192 с.

9. Маханева, М.Д. Занятие по театральной деятельности в детском саду. / М.Д. Маханева. – М. : Сфера, 2009. – 128 с.

10. Мерзлякова, С.И.  Волшебный мир театра: Программа дополнительного образования. / Фольклор - музыка - театр: программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программно-методическое пособие

 HYPERLINK "http://akademia.4net.ru:8080/opac/index.php?url=/collections/view/id:605/source:default" \o "\"Воспитание и дополнительное образование детей\""  . – М. : ВЛАДОС, 2003. - 328с. - (Воспитание и дополнительное образование детей).
11. Петров, И.Ф. Театр предметных кукол. / И.Ф. Петров. – М. : Владос, 2004. – 56с. – (Театр и дети).

12. Петрова, Т.И. Театрализованные игры в детском саду: разработки занятий для всех возрастных групп с методическими рекомендациями / Т.И. Петрова, Е.Л. Сергеева, Е.С. Петрова  – М. : Школьная пресса, 2009.  – 128 с. – (Дошкольное воспитание и обучение).

13. Савкова, З.В. Как сделать голос сценическим. / З.В. Савкова – М. : Искусство, 1968. – 128 с.

14. Сорокина,  Н.Ф.  Куклы и дети: кукольный театр и театрализованные игры для детей от 3 до 5 лет. / Н.Ф. Сорокина, Л.Г. Миланович. – М. : Обруч, 2012. – 240 с.

15. Фомичева, М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения: Практикум по логопедии. Учебное пособие для педагогических училищ. /М.Ф.Фомичева. - М. : Просвещение, 1981. -  240 с.

16. Чистякова, М.И. Психогимнастика / М.И.Чистякова; Под ред. М.И. Буянова. – М. : Просвещение, 1990. – 128 с.

17. Щёткин, А.В. Театральная деятельность в детском саду: Для занятий с детьми 4-5 лет / А.В.Щёткин; под ред. О. Ф. Горбуновой. – М. : Мозаика- Синтез, 2007. – 128 с. (Библиотека воспитателя).

18. Щёткин, А.В. Театральная деятельность в детском саду: Для занятий с детьми 5- 6  лет / А.В. Щёткин. – М. : Мозаика- Синтез, 2008. – 144 с. – (Библиотека воспитателя).

19. Щёткин, А.В. Театральная деятельность в детском саду: Для занятий с детьми 6 – 7  лет / А.В. Щёткин. – М. : Мозаика- Синтез, 2010. – 144 с. – (Библиотека воспитателя). 

Используемые Интернет-ресурсы

Драматешка :  http://dramateshka.ru/ –архив детских пьес, музыка, эскизы костюмов, шумотека и многое другое для постановки детского спектакля.
Авторские методические пособия:
1. Сборник упражнений и игр по развитию речедвигательного и речеслухового анализаторов дошкольников.
2. Сборник упражнений и игр на развитие пластики, воображения и внимания дошкольников.
3. Сборник конспектов занятий раздела «Адаптационный».

4. Педагогический проекта «Спектакль «Коза-дереза» в Школе для дошкольников «Филиппок». 

5. Пакет материалов по организации педагогического мониторинга образовательной деятельности по учебному курсу "Театр малышам" дополнительной общеобразовательной программы "Школа для дошкольников "Филиппок". Диагностика развития учащихся 4-6 лет;
6. Конструктор методических приемов учебного курса "Театр малышам" (дошкольники);

7. Конспект открытого занятия для родителей по итогам учебного года в объединении "Театр малышам";

8. Конспект открытого занятия для родителей "Запуск проекта "Спектакль Коза дереза" в объединении "Театр малышам";

Перечень оборудования и материалов

· Ширма-кулиса;
· Ширма кукольного театра;
· Куклы для кукольных спектаклей;
· Компьютер;
· Магнитофон;
· Диски с записью сказок и постановок;
· Диски с музыкой (классика, детская);
· Фланелеграф;
· Настольный театр из картона;
· Материал для изготовления кукол, декораций (цветной картон, ватман (для черчения), цветная бумага, краски, фломастеры, клей ПВА, клей – карандаш, проволока, поролон, ткань);
· Краски для грима, кисточки.

2.5.  Учебный модульный курс «Лепим и конструируем»

Автор: Савина Дарья Александровна

Учебный модульный курс «Лепим и конструируем» является  частью дополнительной образовательной программы «Школа для дошкольников «Филиппок» и входит в вариативный блок «Свободное творчество».

Детское конструирование из бумаги и лепка относятся к художественному творчеству. Бумага – материал, с которым ребенок встречается ежедневно: в быту, на занятиях, рисуя, выполняя аппликацию или конструируя объемную поделку. Знакомясь на занятиях и самостоятельно с  материалами, техникой и способами конструирования из бумаги, картона, бросового материала дети приобретают навыки графического и пластического изображения предметов, умениями образно, творчески перерабатывать свои впечатления, получаемые при знакомстве с окружающим миром. Конструирование развивает не только координацию движений пальцев рук, но и пространственное мышление, фантазию и художественный вкус ребенка. 

Занятия конструированием дают возможность осмыслить детям такие понятия, как плоскость, рельеф, объем, сложная комбинаторная форма – именно в такой последовательности идет работа над внешней формой изделий, в результате чего дети учатся складывать, вырезать, склеивать, конструировать из бумаги открытки, книжечки, домики, коробочки, животных, человечков и многое другое. При конструировании из бумаги дети учатся различным приемам работы таким, как сгибание, многократное складывание, надрезание, склеивание. Комплекс мероприятий данной программы позволит развить у детей способность работать руками, приучить к точным движениям пальцев, совершенствовать мелкую моторику рук, развить глазомер. В процессе создания композиции у детей формируется чувство цвета, симметрии, представление о глубине пространства листа бумаги. Они научатся правильно располагать предметы на плоскости листа, устанавливать связь между предметами, расположенными в разных частях фона.

Лепка - самый осязаемый вид художественного творчества. Ребёнок не только видит то, что создал, но и трогает, берёт в руки и по мере необходимости изменяет. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна даже маленьким детям. Из одного комка пластилина можно создавать бесконечное множество образов, каждый раз находить новые варианты и способы, даже без участия педагогов и родителей.

Занятия лепкой комплексно воздействуют на развитие ребёнка: повышают сенсорную чувствительность, т.е. способствуют тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики. Кроме того, лепка развивает воображение, пространственное мышление, общую ручную умелость, мелкую моторику, синхронизирует работу обеих рук, формирует умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его, при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел.

Актуальность программы состоит в том, что занятия по лепке и конструированию являются первым шагом для приобщения детей к художественной деятельности и творчеству, стимулируют эстетическое воспитание и развитие детей дошкольного возраста.

Педагогическая целесообразность обусловлена необходимостью раскрытия у дошкольников творческих навыков, воображения, приобщением к окружающему миру и искусству, расширением кругозора, созданием условий, в которых дети могут проявить свои как индивидуальные способности, так и способности при участии в коллективной работе. 

Цель учебного курса - развитие креативных способностей, мелкой моторики ребенка путем формирования навыков лепки и конструирования из различных материалов.
Задачи обучения:

1) Формировать навыки конструирования из бумаги и картона различных видов, природного и бросового материала, навыки лепки из пластилина.

2) Формировать навыки работы по образцу, по схеме, по инструкции взрослого.

3) Формировать ручную умелость, развивать мелкую и крупную моторику руки.

4) Способствовать формированию таких качеств личности, как самостоятельность, аккуратность, бережливость, точность, настойчивость и т.д.

5) Способствовать развитию познавательных процессов – мышления, внимания, памяти, воображения.

6) Формировать активную созидательную позицию, продуктивность, готовность творить и декорировать, преобразовывать окружение.

Срок реализации учебного курса – 2 года. Программа первого года обучения рассчитана на детей 4-5 лет, второго года обучения – 5-6 лет. Режим занятий:  два раза в неделю по одному учебному часу.

Ожидаемые результаты реализации учебного курса

По окончании первого года обучения воспитанники  

будут знать:

· названия и назначение инструментов, предназначенных для лепки и конструирования; 

· названия и назначение материалов, их элементарные свойства, использование, применение и доступные способы обработки;

· основные приемы лепки;

· термины «аппликация», «контур», «открытка», «мозаика», «оригами».

будут уметь:

· делить пластилин на части и движениями рук формировать три конструктивные формы для лепки: «валик», «шар», «лепешка»;

· изготавливать работы в различных видах лепки: плоскостная лепка, объемная лепка из нескольких отдельных частей (примазывание и прикрепление);

· соединять части прикладыванием и прижиманием; 

· лепить сложные работы (более 5 деталей);

· правильно держать ножницы в руке, работать ножницами в соответствии с правилами техники безопасности;

· называть и различать плоские геометрические фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник, круг).

· вырезать бумагу и картон по простым контурам: квадрат, круг, треугольник;

· складывать бумагу и картон пополам;

· многократно сгибать бумагу по принципу «гармошка»;
· нарезать бумагу «бахромой»;
· мять и комкать бумагу, заполнять поверхность мятыми комочками бумаги;
· складывать элементарные поделки «оригами» по схеме;
· создавать изображения предметов из готовых фигур; 

· украшать заготовки готовыми декоративными элементами по собственному желанию; 

· аккуратно использовать материалы (бумага, клей, пластилин).

По окончании второго года обучения воспитанники  

будут знать:

· принципы симметричного вырезания; 

· свойства и способы обработки особенных видов бумаги и картона: гофрированного, фольгированного, бархатного;

· способы комбинирования лепки и других техник при выполнении аппликаций;

· термины «шаблон», «дырокол», «валентинка», «шариковый пластилин».

будут уметь:

· лепить из пластилина сложные работы (более 7 деталей);

· заворачивать проволоку в пластилин для изготовления каркаса;

· вырезать бумагу и картон по сложным контурам (волнистые, изогнутые, ломаные линии);

· рисовать сложные контуры на бумаге (крона дерева, туловище несуществующего животного и т.п.) и вырезать их;

· обводить и вырезать очертание своей ладони;

· симметрично вырезать детали;

· изготовлять гофрированные трубочки и выполнять аппликации из них;

· пользоваться фигурным дыроколом;

· складывать простые поделки «оригами» по схеме.

· выполнять аппликации в смешанных техниках.

Контроль за освоением программы модульного курса

Контроль за освоением программы модульного курса «Лепим и конструируем» осуществляется по результатам диагностических занятий в начале и в конце учебного года. В каждом блоке диагностических занятий (входном и итоговом) учащимся предлагается по два занятия. Первое занятие направлено на проверку навыков лепки из пластилина (лепки трех основных конструктивных форм). Второе занятие направлено на проверку навыков вырезания бумаги.

Контроль за освоением программы модульного курса на первом году обучения

1. Входная диагностика.

1.1. Диагностическое занятие «Кит». 

Цель диагностики: определение начальных навыков лепки из пластилина.

Содержание диагностики: учащимся предлагается вылепить из пластилина кита, состоящего из трех основных конструктивных форм: шарика (туловище), валик (хвост), лепешку (плавники). Также на занятии отрабатываются способы преобразования этих форм (превращения шара в цилиндр, соединения частей между собой). Учащимся предоставляется схема лепки.

Выводы: в ходе диагностического занятия у каждого учащегося определяется уровень развития начальных навыков лепки из пластилина: низкий, средний или высокий.

Критерии оценки:

· Низкий уровень: под контролем педагога учащийся делит кусок пластилина на несколько частей, вылепливает три конструктивные формы и соединяет их между собой только при помощи педагога.

· Средний уровень: под контролем педагога учащийся делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает три конструктивные формы, соединяет их между собой при помощи педагога.

· Высокий уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает три конструктивные формы, соединяет их между собой при помощи педагога.

1.2. Диагностическое занятие «Рыбка в море».

Цель диагностики: определение начальных навыков вырезания из бумаги простых геометрических форм: овал, треугольник; определение правильности держания ножниц в руке.

Содержание диагностики: учащимся предлагается выполнить аппликация «Рыбка в море». В ходе занятия учащиеся вырезают из бумаги овал (туловище рыбы) и два треугольника (хвост рыбы), после наклеивают составные части на фон таким образом, чтобы получилась рыба. В процессе вырезания определяется также правильность держания ножниц в руке. 

Выводы: в ходе диагностического занятия у каждого учащегося определяется уровень развития начальных навыков вырезания простых геометрических форм из бумаги: низкий, средний или высокий.

Критерии оценки:

· Низкий уровень: учащийся неправильно держит ножницы в руке, вырезает овал и треугольники только при помощи педагога.

· Средний уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке, вырезает треугольники самостоятельно (отступая от контура), овал – при помощи педагога.

· Высокий уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке, вырезает треугольники и овал самостоятельно (отступая от контура).

2. Итоговая диагностика.

2.1. Диагностическое занятие «Длинношеий динозавр».

Цель диагностики: определение навыков лепки из пластилина.

Содержание диагностики: учащимся предлагается вылепить сложную фигуру – длинношеего динозавра (8 деталей). Учащимся предлагается вылепить из пластилина динозавра, состоящего из трех основных конструктивных форм: шарика (туловище), валик (хвост, шея, ноги), лепешку (глаза).Учащимся предоставляется схема лепки.

Выводы: в ходе диагностического занятия у каждого учащегося определяется уровень развития навыков лепки из пластилина: низкий, средний или высокий. 

Критерии оценки:

· Низкий уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает три конструктивные формы, преобразует формы и соединяет их между собой при помощи педагога.

· Средний уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает три конструктивные формы и преобразует их, соединяет детали собой при помощи педагога.

· Высокий уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает три конструктивные формы, самостоятельно преобразует и соединяет их между собой (согласно схеме лепки).

2.2. Диагностическое занятие «Скоро лето».

Цель диагностики: определение навыков вырезания из бумаги как простых геометрических форм (прямой линии, полоски), так и более сложных форм, определение правильности держания ножниц в руке.

Содержание диагностики: учащимся предлагается выполнить объемную поделку из бросового материала «Скоро лето». В ходе занятия учащиеся нарезают низ кортонного цилиндра полосками, а также вырезают замкнутую волнистую линию (крона дерева). В процессе вырезания определяется также правильность держания ножниц в руке. 

Выводы: в ходе диагностического занятия у каждого учащегося определяется уровень развития навыков вырезания из бумаги: низкий, средний или высокий.

Критерии оценки:

· Низкий уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке, вырезает по прямой и по волнистой линии только с помощью педагога. 

· Средний уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке, самостоятельно вырезает по прямой линии, вырезает по волнистой линии с помощью педагога.

· Высокий уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке, самостоятельно вырезает по прямой и по волнистой линии.

Контроль за освоением программы модульного курса на втором году обучения

1. Входная диагностика.

1.1. Диагностическое занятие «Пчела». 

Цель диагностики: определение начальных навыков лепки из пластилина.

Содержание диагностики: учащимся предлагается вылепить из пластилина и природного материала (ракушек) пчелу, состоящую из трех основных конструктивных форм: шарика (туловище), валик и лепешка (полоски). Также на занятии отрабатываются способы преобразования этих форм, соединения частей между собой и навыки прикрепления природного материала к пластилину. Учащимся предоставляется схема лепки.

Выводы: в ходе диагностического занятия у каждого учащегося определяется уровень развития начальных навыков лепки из пластилина: низкий, средний или высокий.

Критерии оценки:

· Низкий уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, вылепливает три конструктивные формы и соединяет их между собой только при помощи педагога; присоединенный природный материал плохо держится.

· Средний уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает три конструктивные формы, соединяет их между собой при помощи педагога; испытывает затруднение при лепке мелких деталей; самостоятельно прикрепляет природный материал.

· Высокий уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает три конструктивные формы, соединяет их между собой, прикрепляет природный материал; слепленная фигура хорошо держит форму, природный материал надежно прикреплен.

1.2. Диагностическое занятие «Осеннее дерево».

Цель диагностики: определение навыков выполнения поделок (аппликаций) из бумаги и картона, требующих различных действий (вырезание, смятие, закручивание); определение правильности держания ножниц в руке.

Содержание диагностики: учащимся предлагается выполнить аппликацию из гофрированных трубочек «Осеннее дерево». В ходе изготовления гофрированных трубочек учащимся необходимо сначала закрутить, смять бумагу и разрезать готовую трубочку на две части, после чего наклеить их на фон без просветов, формируя крону дерева.

Выводы: в ходе диагностического занятия у каждого учащегося определяется уровень развития начальных навыков вырезания, смятия и закручивания бумаги: низкий, средний или высокий.

Критерии оценки:

· Низкий уровень: учащийся неправильно держит ножницы в руке, изготавливает гофрированную трубочку (закручивает и сминает бумагу) только с помощью педагога, разрезает трубочку не по центру, наклеивает части трубочки на фон хаотично, с просветами.

· Средний уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке, изготавливает гофрированную трубочку с помощью педагога, самостоятельно разрезает трубочку по центру, самостоятельно наклеивает части трубочки на фон без просветов.

· Высокий уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке, самостоятельно изготавливает гофрированную трубочку с помощью педагога, разрезает трубочку по центру, наклеивает части трубочки на фон без просветов.

2. Итоговая диагностика

2.1. Диагностическое занятие «Павлин».

Цель диагностики: определение навыков лепки из пластилина.

Содержание диагностики: учащимся предлагается вылепить павлина на плоскости. В ходе занятия учащиеся лепят три конструктивные формы: шарик (голова), валик (туловище, лапы), лепешку (хвост) и прикрепляют их на плоскость. Также на занятии отрабатываются способы преобразования этих форм, соединения частей между собой. Учащимся предоставляется схема лепки.

Выводы: в ходе диагностического занятия у каждого учащегося определяется уровень развития навыков лепки из пластилина: низкий, средний или высокий.

Критерии оценки:

· Низкий уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей и вылепливает три конструктивные формы; учащийся преобразует конструктивные формы и соединяет их между собой только при помощи педагога.

· Средний уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает и преобразует три конструктивные формы; учащийся соединяет детали между собой при помощи педагога, испытывает затруднение при лепке мелких деталей;

· Высокий уровень: учащийся самостоятельно делит кусок пластилина на несколько частей, самостоятельно вылепливает три конструктивные формы, преобразует их и соединяет их между собой.

2.2. Диагностическое занятие «Динозавр».

Цель диагностики: определение навыков выполнения поделок (аппликаций) из бумаги и картона, требующих различных действий (надрезание, вырезание по сложному контуру, закрепление бумаги в прорезях); определение правильности держания ножниц в руке.

Содержание диагностики: учащимся предлагается выполнить поделку из бросового материала «Динозавр». В ходе занятия учащиеся надрезают картонные цилиндры (ноги динозавра), вырезают по сложному контуру (туловище динозавра), закрепляют вырезанную деталь в прорезях таким образом, чтобы она держалась вертикально. 

Выводы: в ходе диагностического занятия у каждого учащегося определяется уровень развития навыков надрезание, вырезания бумаги и картона по сложному контуру, закрепление бумаги в прорезях: низкий, средний или высокий.

Критерии оценки:

· Низкий уровень: учащийся неправильно держит ножницы в руке; учащийся самостоятельно выполняет надрезы в картонном цилиндре, с помощью педагога вырезает по сложному контуру и устанавливает вырезанную деталь в прорезях.

· Средний уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке; учащийся самостоятельно вырезает по сложному контуру (с отступлениями от контура); устанавливает вырезанную деталь в прорезях только с помощью педагога.

· Высокий уровень: учащийся правильно держит ножницы в руке; учащийся самостоятельно вырезает по сложному контуру (с отступлениями от контура); самостоятельно устанавливает вырезанную деталь в прорезях, деталь держится вертикально. 
Подведение итогов реализации программы осуществляется в форме итоговой выставки детского творчества, на которую приглашаются родители учащихся.
Учебно-тематический план модульного курса

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	Первый год обучения

	1
	Раздел 1. Аппликации из простых геометрических фигур
	10
	-
	10

	2
	Раздел 2. Аппликации из фигур сложной формы
	12
	-
	12

	3
	Раздел 3. Объемные поделки из бумаги
	5
	-
	5

	4
	Раздел 4. Элементарные поделки «Оригами»
	2
	-
	2

	5
	Раздел 5. Мозаика из бумаги и картона
	2
	-
	2

	6
	Раздел 6. Открытки к праздникам
	5
	-
	5

	7
	Раздел 7 Аппликации из сложенной, рваной, мятой и надрезанной бумаги
	9
	-
	9

	8
	Раздел 8. Поделки из природного и бросового материала
	7
	-
	7

	9
	Раздел 9. Объемная лепка из пластилина
	11
	-
	11

	10
	Раздел 10. Лепка из пластилина на плоскости
	5
	-
	5

	11
	Раздел 11. Диагностический
	4
	-
	4

	Всего часов первый год обучения:
	72
	0
	72

	Второй год обучения

	1
	Раздел 1. Аппликации из простых геометрических фигур
	4
	-
	4

	2
	Раздел 2. Аппликации из фигур сложной формы
	12
	-
	12

	3
	Раздел 3. Объемные поделки из бумаги
	8
	-
	8

	4
	Раздел 4. Мозаика из бумаги и картона
	4
	-
	4

	5
	Раздел 5. Открытки к праздникам
	4
	-
	4

	6
	Раздел 6. Поделки из природного и бросового материала
	10
	-
	10

	7
	Раздел 7. Объемная лепка из пластилина
	8
	-
	8

	8
	Раздел 8. Лепка из пластилина на плоскости
	8
	-
	8

	9
	Раздел 9. Аппликации из гофрированных трубочек
	3
	-
	3

	10
	Раздел 10. Поделки из рваной и мятой бумаги. Простые оригами
	4
	-
	4

	11
	Раздел 11. Аппликации из силуэта ладони и фигур с произвольным контуром
	3
	-
	3

	12
	Раздел 12. Диагностический
	4
	
	4

	Всего часов второй год обучения:
	72
	0
	72

	ИТОГО:
	144
	0
	144


Содержание учебного курса

Первый год обучения

Раздел 1. Аппликации из простых геометрических фигур

Тема 1. Аппликации из кругов

Теория. Понятие «круг» и «овал».

Практика. Аппликация из овала «Рыбка в море», аппликации из кругов «Сова», «Веселые гуси», «Грибы», «Цветы в вазе», «Крош и морковь», «Золотая рыбка».

Тема 2. Аппликации из треугольников
Теория. Понятие «треугольник».

Практика. Аппликации из треугольников «Рыбка в аквариуме», аппликация из бумажных треугольников и кусочков пенопласта «Зимний лес».

Тема 3. Аппликации из квадратов и прямоугольников

Теория. Понятия «квадрат», «прямоугольник», их различия.
Практика. Аппликация из квадратов и прямоугольников «Мой город».
Раздел 2. Аппликации из фигур сложной формы

Тема 4. Аппликации на тему «Животные»

Теория. Знакомство с различными видами животных (дикие: летучая мышь, панда, улитка; домашние: овца, цыпленок, кошка), средой их обитания.

Практика. Аппликации из бумаги и картона «Летучая мышь», «Домик для улитки», «Панда и бамбук», «Две овечки», «Пасхальный цыпленок», «Кот, висящий на ручке двери».

Тема 5. Аппликации на тему «Новый год»

Теория. Традиции празднования нового года, традиционная новогодняя символика (снеговики, новогодние сапожки для подарков и т.д.).

Практика. Аппликации «Снеговик с метлой», «Новогодние сапожки для подарков», «Портрет Деда Мороза».

Тема 6. Аппликации на тему «Простая и сложная техника».

Теория. Как Часы показывают время. День космонавтики.

Практика. Аппликации «Медведи-часы», «В космос на ракете».

Раздел 3. Объемные поделки из бумаги

Тема 7. Объемные животные.

Теория.  Понятие «объемная поделка». Сгибание бумаги по контуру. Складывание бумаги «гармошкой».

Практика. Поделка «Крокодил», «Лежащая овечка»

Тема 8. Объемные игрушки и подарки.

Теория.  Принципы действия бумажных игрушек «говорящий щенок» и «вертушка».

Практика. Игрушка «Говорящий щенок», «Вертушка», объемная поделка «Букет цветов».

Раздел 4. Элементарные поделки «Оригами»
Тема 9. Плоские «оригами».

Теория. Понятие «оригами», схемы оригами. Сюжет сказки «Царевна-лягушка».

Практика. Оригами «Царевна-лягушка», «Божья коровка на листе».

Раздел 5. Мозаика из бумаги и картона

Тема 10. Мозаика из рваной бумаги

Теория. Понятие «мозаика», как складывать мозаику.

Практика. Мозаика из рваной бумаги «Ежик».

Тема 11. Мозаика из квадратов фольгированного картона.

Теория.  Виды мозаики, геометрические формы кусочков мозаики.

Практика. Мозаика из фольгированного картона «Яблоко».

Раздел 6. Открытки к праздникам

Тема 12. Плоские открытки к главным праздникам года.

Теория.  Понятие «открытка», правила составления открыток к различным праздникам.

Практика. Открытки «С новым годом!», открытки к праздникам 8 марта, 23 февраля, дню влюбленных и Дню Победы.

Раздел 7. Аппликации из сложенной, рваной, мятой и надрезанной бумаги

Тема 13. Нарезание бумаги «бахромой».

Теория.  Знакомство с доисторическим животным – мамонтом. Отличие мамонтов от слонов. Правила нарезания бумаги «бахромой».

Практика. Аппликация «Превращение слоненка в мамонтенка».

Тема 14. Складывание бумаги «гармошкой».

Теория. Повторение правил складывания бумаги «гармошкой».

Практика. Аппликация «Ежик и яблоко», «Груша и гусеницы».

Тема 15. Аппликации из «пушистых» шариков из салфетки.

Теория. Последовательность изготовления «пушистых» шариков из салфетки. Знакомство с внешним видом пингвинов, его окрасом.

Практика. Аппликация «Пингвин», «Одуванчик».

Тема 16. Аппликации из мятой бумаги.

Теория. Как правильно скатывать бумагу, чтобы получались комочки разных размеров.

Практика. Аппликация из мятой бумаги «Зайкина избушка», «Цветные цыплята».

Тема 17. Аппликации из согнутых и сложенных деталей.

Теория. Повторение правил сгибания бумаги по контуру и сгибания бумаги пополам.

Практика. Аппликации «Подснежник», «Путешествие на корабле».

Раздел 8. Поделки из природного и бросового материала

Тема 18. Поделки из природного материала

Теория. Что такое природный материал. Как подготовить листья для поделок.

Практика. Аппликация из листьев «Вишня».

Тема 19. Поделки из старых дисков.

Теория.  Что такое бросовый материал. Зачем нужны компакт-диски и как их можно использовать для поделок.

Практика. Поделки из старых компакт-дисков и гофрированных трубочек «Улитка», новогоднее украшение «Снеговик», поделка из компакт-дисков и пластилина «Кот».

Тема 20. Поделки из рулонов от туалетной бумаги. 

Теория. Как можно использовать рулоны от туалетной бумаги для поделок. Знакомство с историей оленя Рудольфа в западной рождественской традиции.

Практика. Поделки из рулонов от туалетной бумаги «Олень Рудольф», «Сова», «Скоро лето».

Раздел 9. Объемная лепка из пластилина

Тема 21. Лепка объемных форм из пластилина.

Теория.  Что можно слепить из пластилина. Три конструктивные формы для лепки: шарик, валик, лепешка. Знакомство с некоторыми видами животных: кит, улитка, гусеница, лебедь и т.д. Знакомство с динозаврами, внешним видом длинношеего динозавра.

Практика. Лепка из пластилина «Кит», «Гусеница», «Сова», «Улитка», «Мышь», «Лебедь», «Щенок», «Длинношеий динозавр».

Тема 22. Объемная лепка из пластилина с использованием других материалов. 

Теория.  Какими предметами можно дополнять поделки из пластилина.

Практика. Лепка из пластилина и спичек «Ежик»,  «Розовый букет», лепка из пластилина и каштанов «Черепашки».

Раздел 10. Лепка из пластилина на плоскости

Тема 23. Лепка из пластилина на плоскости

Теория.  Как еще можно лепить из пластилина (способы лепки на плоскости). Знакомство с морскими животными (рыбы, тюлени).

Практика. Лепка из пластилина на плоскости «Рябиновое дерево», «Тюлень на льдине», «рыбка Немо».

Тема 24. Лепка из пластилина на плоскости с использованием других материалов.

Теория. Знакомство с шариковым пластилином. Дополнение аппликаций из бумаги пластилиновыми деталями.

Практика. Аппликация из картона и шарикового пластилина «Рыбка», аппликация из картона и пластилина «Розовый фламинго».

Раздел 11. Диагностический

Тема 25. Входная диагностика.

Практика. Диагностическое занятие «Кит». Диагностическое занятие «Рыбка в море».
Тема 25. Итоговая диагностика.

Практика. Диагностическое занятие «Длинношеий динозавр». Диагностическое занятие «Скоро лето». Итоговая выставка детского творчества.
Второй год обучения

Раздел 1. Аппликации из простых геометрических фигур

Тема 1. Аппликации из различных геометрических фигур.
Теория. Повторение простых геометрических фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, многоугольник).

Практика. Аппликации «Цирковой тюлень», «Деревенская картинка», «Корзина яблок», «Домик для совы».

Раздел 2. Аппликации из фигур сложной формы

Тема 2. Аппликация на тему «Животные».

Теория. Знакомство с внешним видом экзотических видов животных: жираф, зебра, кенгуру.

Практика. Аппликации «Жираф и пальма», «Снегирь», «Пингвины в шапочках», «Олень в валенках», «Превращение лошадки в зебру», «Жар-птица», «Кенгуру и кенгуренок», «Совушки».

Тема 3. Аппликация на тему «Времена года»

Теория. Признаки наступления времен года. Весенний праздник Пасха.

Практика. Аппликации «Наступила осень», «Снежинка», «Пасхальное яйцо».

Тема 4. Аппликация на тему «Цветы и фрукты»

Теория. Знакомство с цветком «Подсолнух» (внешний вид, как его используют люди). Как и из чего можно варить варенье.

Практика. Аппликации «Подсолнух», «Бабушкино варенье».

Тема 5. Аппликация на тему «Техника вокруг нас»

Теория. День космонавтики. Как выглядит скафандр космонавта. Как раньше выглядели корабли. 

Практика. Аппликации «Космонавт и ракета», «Парусный кораблик», «Веселая карусель».

Раздел 3. Объемные поделки из бумаги

Тема 6. Объемные поделки из бумаги и картона

Теория. Элементарные способы сделать объемную поделку («мягкая игрушка» из салфеток, сгибание бумаги по контуру).

Практика. «Мягкая игрушка» из салфеток «Божья коровка», «Лебедь». Сгибание бумаги по контуру «Котик», «Ласточка», «Милый зайчик», «Голубь мира», «Лошадка-качалка».

Раздел 4. Мозаика из бумаги и картона

Тема 7. Мозаика из рваной бумаги

Теория. Как подбирать цвета в мозаике из рваной бумаги.

Практика. Мозаика из рваной бумаги «Лев».

Тема 8. Мозаика из кусочков фольгированного картона.

Теория. Квадратные и треугольные кусочки мозаики.

Практика. Мозаика из квадратов «Дерево», мозаика из треугольников «Бабочка».

Раздел 5. Открытки к праздникам

Тема 9. Плоские открытки к различным праздникам.

Теория. Что обычно изображают на открытках к праздникам (8 марта, 23 февраля, новый год).

Практика. Открытки «С новым годом!», «С днем защитника Отечества», «Для мамы».

Тема 10. Объемные открытки.

Теория. Виды объемных открыток. Что такое «валентинка».

Практика. Открытка-валентинка «Влюбленная мышь».

Раздел 6. Поделки из природного и бросового материала

Тема 11. Поделки из природного материала и зубочисток.

Теория. Какие по форме бывают листья и что из них можно сделать. Правила техники безопасности с мелкими острыми предметами (зубочистками).

Практика. Аппликация из листьев «Жар-птица». Аппликация из картона и зубочисток «Кактус».

Тема 12. Поделки из старых дисков.

Теория. Какие поделки можно сделать из старых компакт-дисков (какие предметы имеют круглую форму).

Практика. Поделки из старых компакт-дисков «Новогодний венок», «Будильник», «Большая рыба».

Тема 13. Поделки из рулонов от туалетной бумаги.

Теория. Какие поделки можно сделать из рулонов от туалетной бумаги (из картонных цилиндров). 
Практика. Поделки из рулонов от туалетной бумаги «Санта Клаус», «Мельница». «Домик», «Динозавр».

Раздел 7. Объемная лепка из пластилина

Тема 14. Лепка объемных форм из пластилина 

Теория. Повторение трех основных конструктивных форм для лепки: шарик, валик, лепешка.

Практика. Лепка из пластилина «Пингвин», «Елка», «Петушок», «Лев», «Крокодил».

Тема 15. Объемная лепка из пластилина с использованием других материалов

Теория. Как использовать природный и бросовый материал для лепки. Использование проволоки для каркаса фигуры.

Практика. Лепка из пластилина и ракушек «Пчела», лепка из пластилина и пенопласта «Тюлень на льдине», лепка из пластилина и проволоки «Гремучка Джейк».

Раздел  8. Лепка из пластилина на плоскости
Тема 16. Лепка плоских форм из пластилина.

Теория. Способы преобразования объемных конструктивных форм для лепки (шарик, валик, лепешка) в плоские формы.

Практика. Лепка из пластилина «Радуга», «Лошадка», «Лисичка-сестричка», «Синица», «Павлин», «Ежик».

Тема 17. Лепка из пластилина на плоскости с использованием других материалов.

Теория. Как прикрепить мелкие предметы (ракушки) на плоскую поделку из пластилина. Как лепить шариковым пластилином на плоскости.

Практика. Лепка из пластилина и ракушек «Маленькие рыбки», лепка из шарикового пластилина и картона «Черепаха».

Раздел 9. Аппликации из гофрированных трубочек

Тема 18. Аппликации из гофрированных трубочек.

Теория. Что такое гофрированная трубочка и как её сделать. Правила обращения с гофрированной бумагой.

Практика. Аппликация «Осеннее дерево», «Овечка на лугу», «Петя-петушок».

Раздел 10. Поделки из рваной и мятой бумаги. Простые оригами

Тема 19. Поделки из рваной и мятой бумаги

Теория. Пергаментная (прозрачная) бумага и ее свойства. Отрывание бумаги по контуру.

Практика. Аппликация из пергаментной бумаги «Белые деревья», аппликация из мятой бумаги «Черепаха». 

Тема 20. Простые оригами

Теория. Искусство оригами. Особенности этого искусства.

Практика. Аппликация-оригами «Бабочка и цветок».

Раздел 11. Аппликации из силуэта ладони и фигур с произвольным контуром

Тема 21. Аппликации из силуэта ладони

Теория. Как правильно обвести свою ладонь и вырезать ее.

Практика. Аппликации из силуэта ладони «Змей Горыныч», «Букет цветов».

Тема 22. Аппликации из фигур с произвольным контуром

Теория. Как нарисовать фигуру так, чтоб ее можно было вырезать.

Практика. Аппликация «Забавные монстры».

Раздел 12. Диагностический

Тема 23. Входная диагностика.

Практика. Диагностическое занятие «Пчела». Диагностическое занятие «Осеннее дерево».

Тема 24. Итоговая диагностика.

Практика. Диагностическое занятие «Павлин». Диагностическое занятие «Динозавр». Итоговая выставка детского творчества.
Учебно-методическое обеспечение учебного курса

Список специальной и методической литературы для педагога
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3. Гибсон, Р. Делай и играй. Веселое Рождество : Научно-популярное издание для детей младшего и среднего школьного возраста / Р. Гибсон, Д. Тайлер / пер. с англ. А. Левинзон. – М. : Росмэн, 1996. – 98 с. 
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7. Лепим из пластилина : Издание для досуга / автор-сост. З. Марина. – СПб. : Кристалл, Корона принт, 1997. – 224 с.
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10. Орен, Р. Секреты пластилина : Учебное пособие / Р. Орен. – М. : Махаон, Азбука-Аттикус, 2012. – 96 с.

11. Острун, Н.Д. Бумажный зоопарк : Издание для досуга / Н.Д. Острун, А.А Лев. – М. : Айрис-пресс, 2008. – 32 с.

12. Парамонова, Л.А. Я учусь изобретать : Книга для чтения / Л.А. Парамонова, Е.Ю. Протасова. – М. : Мир книги, Карапуз, 2008. – 48 с.

13. Проснякова, Т.Н. Школа волшебников: Рабочая тетрадь по труду для 1 класса / Т.Н. Проснякова. – Самара : Учебная литература, 2005. – 64 с.

14. Простая лепка. Морские животные : Издание развивающего обучения для детей дошкольного возраста / Под ред. С.Н. Савушкина. – М. : Карапуз, 2014. – 12 с.

15. Простая лепка. Домашние птицы : Издание развивающего обучения для детей дошкольного возраста / Под ред. С.Н. Савушкина. – М. : Карапуз, 2014. – 12 с.

16. Тарловская, Н.Ф. Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду : Книга для воспитателей детского сада / Н.Ф. Тарловская, Л.А. Топоркова. – М. : Просвещение, Владос, 1994. – 216 с.

17. Цирулик, Н.А. Умные руки : учебник для 1 класса / Н.А. Цирулик, Т.Н. Проснякова. – Самара : Корпорация «Федоров», Учебная литература, 2006. – 80 с.

Используемые Интернет-ресурсы

1. Веб-портал о детях для родителей. Поделки своими руками [Электронный ресурс] : режим доступа : http://www.detiseti.ru/modules/myarticles/topic/30/

2. Портал для детского творчества «Krokotak» [Электронный ресурс] : Режим доступа: http://krokotak.com
3. Портал для детского творчества «Творчество» [Электронный ресурс] : Режим доступа : http://tvorchestvo.wordpress.com

4. Портал для творчества детей и взрослых «Страна мастеров» [Электронный ресурс] : Режим доступа : http://stranamasterov.ru

Перечень наглядных и дидактических материалов

1. Электронные презентации со схемами выполнения поделок и аппликаций по всем темам программы.

2. Фильм «Мамы в мире животных» по теме «Открытка для мамы» (1 год обучения).

3. Методические рекомендации «Лепим и конструируем. »
Перечень необходимых материалов и оборудования 
· Бумага цветная: односторонняя, двусторонняя, белая, бархатная, гофрированная, фольгированная.

· Картон цветной гладкий, гофрированный, фольгированный.

· Салфетки цветные.

· Клей-карандаш.

· Пластилин обычный и шариковый.

· Бросовый материал: старые диски, рулоны от туалетной бумаги, спички, зубочистки, вязальные нитки, коробки из-под яиц, пенопласт, фольга, трубочки для коктейля.

· Природный материал: каштаны, сухие листья.

· Ножницы.

· Стеки.

· Доски для лепки.

· Фигурные дыроколы с различным рисунком (сердце, звезда, цветок, лист, елка, снежинка).

· Фломастеры.

· Цветные карандаши.

· Степлер и скрепки.

· Индивидуальные пластиковые контейнеры для раздаточного материала.

2.6.  Учебный модульный курс «Танцы и ритмика»

Автор: Кириллова Юлия Евгеньевна

Учебный курс «Танцы и ритмика» является частью программы «Школа для дошкольников «Филиппок» и входит в вариативный блок «Свободное творчество».

Программа учебного курса «Танцы и ритмика» предназначена для детей дошкольного возраста 5-6 лет.

Программа предусматривает практическую и теоретическую деятельность, направленную на овладение навыками и умениями двигательных упражнений. Занятия ритмикой способствует гармоничному развитию детей, учит их красоте и выразительности движений, формирует их фигуру, развивает физическую силу, выносливость, ловкость.
Актуальность программы в том, что дети 5–6 лет очень подвижны, деятельны, активны и эмоциональны. Вместе с тем их движения ещё недостаточно точны. Малыши не умеют координировать движения рук, ног, туловища, что приводит к появлению ненужных, лишних движений. У ребят не хватает выносливости, они не могут долго сохранять внимание, быстро устают. А данная программа воспитывает эстетические чувства и пластическую культуру детей. Занятия ритмикой способствуют физическому развитию детей: совершенствуется координация движений, улучшается осанка, повышается жизненный тонус, что создает у ребенка бодрое, радостное настроение и благоприятно сказывается на состоянии организма в целом. Под влиянием музыкальной ритмической деятельности развиваются музыкально-эстетические чувства, познавательный интерес, творческое воображение, память, устойчивость произвольного внимания.

Отличительная черта данной программы в том, что она в отличие от музыки, физкультуры в комплексе способствует формированию чёткости, точности движений, что положительно сказывается на учебной деятельности дошкольников. Овладевая разнообразными движениями, дети совершенствуют двигательные навыки, у них развивается мышечное чувство, пространственная ориентировка и координация, улучшается осанка, повышается жизненный тонус. 
Цель учебного курса - содействие гармоничному развитию личности дошкольника средствами танцевально-ритмической гимнастики.
Задачи обучения:
1. формировать правильную и грациозную  осанку у детей; красивую походку;

2. развивать гибкость, ловкость, выносливость ребенка, точность и координированность движений, умение ориентироваться в пространстве;

3. формировать  простые танцевальные умения и навыки;

4. развивать творческие способности детей, умение воплощать музыкально-двигательный образ;

5. воспитывать умение вести себя в группе во время движения, формирование чувства такта и культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми.

Программа данного учебного курса рассчитана на один учебный год. Занятия проводятся два раза в неделю по 30 минут каждое.
Группа может формироваться из обучающихся одного возраста. Состав группы обучения до 12 человек. Принимаются все желающие дошкольного возраста с учетом состояния здоровья каждого ребенка.
Основные принципы организации занятий
Наглядность – показ физических упражнений, образный рассказ.
Доступность – обучение упражнениям от простого к сложному, от известного к неизвестному, учитывая степень подготовленности детей.
Систематичность – регулярность занятий, повышение нагрузки, увеличение количества упражнений, усложнения техники их выполнения.
Закрепление навыков – многократное выполнение упражнений. Умение выполнять их самостоятельно, вне занятий.
Индивидуально-дифференциальный подход – учет особенностей возраста, состояния здоровья каждого ребенка.
Сознательность – понимание пользы выполнения упражнения, потребность их выполнять.
Содержанием работы на занятиях ритмики является музыкально–ритмическая деятельность учащихся. Дети усваивают несложные музыкальные формы, у них развиваются чувства ритма, музыкальный слух и память, совершенствуются музыкально – эстетические чувства.
Содержание программы определяют следующие направления и группы двигательных упражнений:

Игроритмика является основой для развития чувства ритма и двигательных способностей детей, позволяющих свободно, красиво и координационно правильно выполнять движения под музыку, соответственно ее структурным особенностям, характеру, метру, ритму, темпу и другим средствам музыкальной выразительности. В эту группу входят упражнения для согласования движений с музыкой, музыкальные задания и игры, которые предполагают выполнение хлопков и ударов ногой на каждый счет и через счет;  выполнение движений руками в различном темпе; различие динамики звука «громко-тихо».

Танцевально–ритмическая гимнастика. Здесь представлены образно-танцевальные композиции, каждая из которых имеет целевую направленность, сюжетный характер и завершенность. Упражнения, входящие в такую композицию, оказывая определенное воздействие на детей, решают конкретные задачи программы, способствуют развитию музыкальности, двигательных качеств и умений, развитию творческих способностей, нравственно-коммуникативных качеств личности, тренировке психических процессов 

Строевые упражнения являются средством организации занимающихся и целесообразного их размещения в зале. Строевые упражнения способствуют развитию умений ориентироваться в пространстве: самостоятельно находить свободное место в зале, перестраиваться в круг, становиться в пары и друг за другом, строиться в шеренгу и колонну, в несколько кругов.

Музыкально-подвижные игры содержат упражнения, применяемые практически на всех занятиях, и являются ведущим видом деятельности дошкольника. Здесь используются приемы имитации, подражания, образные сравнения, ролевые ситуации, соревнования – все то, что требуется для достижения поставленной цели при проведении занятий по ритмике.

Креативная гимнастика предусматривает целенаправленную работу педагога по применению нестандартных упражнений, специальных заданий, творческих игр, направленных на развитие выдумки, творческой инициативы. Благодаря этим играм создаются благоприятные возможности для развития созидательных способностей детей, их познавательной активности, мышления, свободного самовыражения и раскрепощенности. 

Элементы хореографии. Они используются с целью развития координации, выразительности движений, гибкости, силы мышц ног и туловища. Все хореографические упражнения являются прекрасным средством формирования осанки и культуры движений 

Образно-игровые упражнения представляют собой сочетание основных движений с имитацией разнообразных действий, с имитацией поведения птиц, зверей и т.д.

Для разминок на занятии  используются следующие группы и виды упражнений:

Игровой стретчинг – это система естественных статических растяжек мышц тела и суставно-связочного аппарата рук, ног, способствующая укреплению позвоночника и позволяющая предотвратить нарушения осанки и исправить ее. Также растяжка способствует развитию гибкости, раскрепощенности и уверенности в себе. Использование упражнений для развития мышечной силы и гибкости в образных и игровых двигательных действиях «Камушки», «Кочки», «Улитка», «Побежали пальчики», «Яблочко», «Бревнышко», «Бабочка», «Верблюд», «Корзинка», «Змеи», «Пантеры», «Рыбка», «Бегемоты», кроме радостного настроения и мышечной нагрузки, дают возможность ребенку вволю покричать, погримасничать, обретая умиротворенность, открытость и внутреннюю свободу. Все упражнения для занятий подобранны  с учетом их корригирующего значения.

Пальчиковая гимнастика в программе служит основой для развития ручной умелости, мелкой моторики и координации движений рук. Упражнения «Мыртышки»; «Бабушка кисель варила»; «Жук»; «Паучок»; «Чашка»; «Червячок», превращая учебный процесс в увлекательную игру, не только обогащают мир внутренний мир ребенка, но и оказывают положительное воздействие на улучшение памяти, мышления, развивают фантазию. Очень важным фактором, необходимым для развития речи, является то, что в пальчиковых играх все подражательные действия сопровождаются стихами. Стихи привлекают внимание малышей и легко запоминаются. 

Игровой самомассаж является основой закаливания и оздоровления детского организма. Выполняя упражнения самомассажа в игровой форме, дети получают радость и хорошее настроение. Такие упражнения «Лепим лицо»; «Упругий живот»; «Ушки»; «Ладошки»; «Красивые руки»; «Быстрые ноги» способствуют формированию у ребенка сознательного стремления к здоровью, развивая навык собственного оздоровления. 

Ожидаемые результаты образовательной деятельности

По окончании учебного года дети 

должны знать:
· характер музыки (бодрый, весёлый, печальный, грустный);
· темп музыки и движения (быстро, медленно, умеренно);
· названия простых танцевальных шагов (мягкий, на полупальцах, приставной, переменный, галоп);

· правила подвижных игр;

· понятия: круг, шеренга, колонна.

должны уметь:
· выполнять простые танцевальные упражнения; 

· выполнять простые общеразвивающие упражнения с предметами и без них под музыку;
· выполнять по команде педагога упражнения на дыхание после бега, прыжков;
· различать характер музыки, темп, ритм и передавать это самостоятельно в соответствующих движениях;
· выполнять простейшие подражательные движения;
· ориентироваться в пространстве: самостоятельно находить место в зале, перестраиваться в круг, становиться в пары и друг за другом, строиться в шеренгу и колонну;

· исполнять знакомые движения в различных игровых ситуациях, под другую музыку;

· самостоятельно начинать и заканчивать движение в соответствии с началом и концом музыки;

· передавать в пластике музыкальный образ, используя гимнастические, имитационные, общеразвивающие и танцевальные виды движений.

Способы проверки результатов обучения

Для контроля знаний воспитуемых и проверки результативности обучения в начале и в конце учебного года проводится диагностика уровня музыкально-двигательного развития ребенка (автор методики Кузнецова А.Г.) по следующим параметрам:

1. координация, точность, ловкость движений;
2. умение импровизировать под знакомую и незнакомую музыку;
3. гибкость тела; 

4. способность воспринимать и передавать в движении образ;
5. выразительность мимики и пантомимики;
6. развитие чувства ритма.

Дети выполняют специальные диагностические упражнения, и каждый из параметров оценивается педагогом в баллах от 1 до 3. 

Критерии оценки уровня музыкально-двигательного развития ребенка: 

высокий – 15-18 баллов;

средний – 10-14 баллов;

низкий – 6-9 баллов.

Результаты итоговой и входной диагностики фиксируются в дневнике наблюдений педагога, анализируется динамика результатов и окончательные выводы с рекомендациями доводятся до сведения родителей.

Подведение итогов реализации программы осуществляется в форме открытого занятия для родителей с презентацией достижений обучающихся «Чему мы научились».

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№
	Наименование раздела
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	1
	Танцевальная азбука
	40
	1
	39

	2
	Веселый ритм
	16
	1
	15

	3
	Танцуем вместе
	16
	1
	15

	
	Всего часов:
	72
	3
	69


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

Раздел 1. Танцевальная азбука

Тема 1.1. Вводные занятия.
Теория. Техника безопасности и правила поведения в зале. Знакомство детей с простейшими музыкальными понятиями. 
Практика. Игра - знакомство с детьми. Инструктаж о правилах поведения на занятиях и технике безопасности. Специальная форма одежды и обуви (купальники, трико, балетные тапочки, танцевальная обувь). Объяснение правил поведения и внутреннего распорядка. Просмотр видеозаписи о творческой деятельности коллектива. Разучивание разминки.

Входная диагностика. Диагностические упражнения на определение уровня музыкально-двигательного развития ребенка. 

Тема 1.2. Основные движения.

Теория. Виды шага — спокойный, бодрый, мягкий, стремительный, переменный, «танцевальный», хороводный, приставной, на полупальцах, на пятках, пружинящий, дробный, с притопом, с подниманием согнутой ноги коленом вверх. Виды бега — легкий, с выбрасыванием прямых ног вперед, с откидыванием согнутых ног назад, с подниманием колен наверх, во вращении. Пружинистые движения — приседания («пружинка»), припадания. Прыжковые движения — прыжки на двух ногах и на одной, на месте и в продвижении, повороте вокруг себя, с выпрыгиванием. Движения корпуса — сгибание и разгибание, повороты, наклоны, вращательные движения. Движения рук — сгибание, разгибание, вращение. Движения кистей и пальцев — повороты, сгибание, разгибание, вращение, собирание пальцев в различные положения.

Практика. Отработка ритмико-гимнастических упражнений. Отработка тактовых движений. Ходьба чётким ритмичным шагом с согласованными движениями рук и ног. Три поскока (изменяется ритм музыки). Ходьба. Поскоки и остановка. Ходьба. Поскоки и переход на ходьбу. Ходьба. Поскоки и остановка. Ходьба с координацией движения рук и ног. Ходьба с остановкой. Ходьба с приставным шагом. Ходьба на пятках и носках, не сгибая колен. Ходьба вперёд и назад. Ходьба с высоким подниманием колен и лёгкий бег на носках. Ходьба с ускорением и замедлением темпа. Ходьба с носка на пятку. Ходьба со сменой направлений. Ходьба с движениями рук. Бег на носках мелкими шагами. Бег с хлопками. Ходьба, поскоки, остановка. Поскоки с переменным шагом. Прыжки с короткой скакалкой. Перекатывание мяча. Удары мячом об пол и ловля его двумя руками. Удары мячом об пол и ловля его с последующей ходьбой. Перебрасывание мяча с ударом об пол. Упражнение для рук со шнуром.
Музыкально-подвижные игры «Карлики и великаны», «Круг, колонна, шеренга»,  «Автомобили», «Воробьи и журавли», «Поздороваемся», «Собачка в конуре», «Ракета»; «Соседи»; «Шапочка».

Тема 1.3. Пространственная ориентировка и движение.
Теория. Понятие ориентировки в пространстве. Понятие «интервал», «линия». Индивидуальная ориентировка, ориентировка в пространстве, построения и фигурные передвижения:

Практика.  Упражнения на различие правой и левой ног, рук, плечей; повороты вправо и влево;  вперед, назад, в сторону; вокруг себя на месте и по кругу;  построение в линии;  построение и перестроение в колонну по одному, по два в пары и обратно;  перестроение из колонны в шеренгу и обратно; построение в круг, сужение и расширение круга. 

Строевые упражнения «Солдаты», «Матрешки на полке», «Звери в клетках», «Хоровод», «Хитрая лиса», «У каждого свой домик», «Поздороваемся», «Поменяемся местами»
Раздел 2. Весёлый ритм
Тема 2.1. Музыкальный ритм. 

Теория. Понятие «ритм». Длинные и короткие звуки. Паузы и их длительности. Длительность звуков и амплитуда движения. Движение и пауза.
Практика: Прохлопывание ритма песен. Ритмические упражнения с детскими звучащими инструментами. Игра с бубном. Ритмические движения с флажками. Отработка тактовых движений с флажками. Упражнения с мячом под стихотворный текст.
Игроритмика. Дидактические упражнения и игры  «Хлопушки», «Топотушки», «Лошадки бьют копытом», «Ловим комаров»,  «Пушистые снежинки»

Тема 2.2. Музыкальный темп.

Теория.  Понятие «темп». Сопоставление музыкальных произведений (образов) посредством темпа: очень медленно — медленно — умеренно — быстро — очень быстро. Ускорение и замедление темпа. Связь темпа и движения.

Практика. Упражнения на движение и навыки освоения темпа.  Темповые изменения и отражение их в движениях: шаге, беге, прыжках и др.:

— постепенное ускорение;

— постепенное замедление;

— постепенное ускорение и замедление;

— сохранение темпа движения после кратковременной остановки музыкального сопровождения.

Танцевально–ритмическая гимнастика. Дидактические упражнения и игры  «Чебурашка», «Я на солнышке лежу», «Петрушки», «Куклы».

Тема 2.3. Характер и настроение музыки.

Теория. Характер и настроение музыки: веселый, грустный, спокойный, энергичный, торжественный. Характер музыкального произведения и отражение его в движениях: жесте, шаге, беге, прыжках и др. Музыкальное вступление как подготовка к движению. 

Практика. Упражнения на совпадение начала движения с началом звучания основной части музыкального произведения и остановка с ее окончанием. Смена движений в зависимости от смены характера и настроения музыки.

Образно-игровые упражнения «Медведи и медвежата», «Пингвины», «Раки» (спиной назад), «Гуси и гусеницы», «Слоны»,«Бежим по горячему песку» (острый бег), «Зайцы», «Белки» (прыжки и поскоки),«Лягушата», «Лошадки» (прямой галоп).

Движения на музыкальные темы, игры под музыку. Качание куклы. Танец зайчат. 

Креативная гимнастика «Море волнуется раз»; «Зеркало»; «Угадай кто я»; «Раз, два, три замри», «Ледяные фигуры».  

Импровизация с использованием музыки, движения, слова, посредством музыкальных игр, сюжетно-образных упражнений, инсценировок детских песен.

Раздел 3. Танцуем вместе
Тема 3.1.  Народные пляски.
Теория.  Основные движения народного танца:

шаги: на всю ступню, на полупальцы, с носка на всю ступню, с пятки на всю ступню, беглые, шаркающие, скользящие, боковые, переступания на месте;

переступания и притопы;

подскоки: на двух или на одной ноге без продвижения вперед и с продвижением вперед, с шага в сторону, вперед;

перескоки: с одной ноги на другую, с двух ног на одну, с одной на обе ноги;

прыжки: вверх, в длину, с вытянутыми и поджатыми к корпусу ногами, 

приседания: полуприседания, глубокие.

Практика. Просмотр фильма с записью народного танца профессиональных коллективов и образцовых детских танцевальных коллективов. Отработка основных движений народного танца. Пружинки. Пляска по кругу. Пляска с бубном. Танцевальные этюды. 
Тема 3.2.   Современный танец.
Теория. «Свободная пластика» — плавность линий, освобождение от зажатостей и напряжений в теле, легкость и свобода движений. Современные стили. Хип-хоп. 
Практика. Просмотр фильма с записью современных танцев профессиональных коллективов и образцовых детских танцевальных коллективов. Подготовительные движения: «тиканье» — раскачивания на полусогнутых ногах, с полусогнутым корпусом; «вэйвинг» — волнообразные движения корпуса, рук, таза; мелкие подскоки и прыжки, повороты. Танцевальные этюды. 

Тема 3.3. Парный танец.

Теория.  Парный танец.

Практика. Просмотр фильма с записью парных танцев профессиональных коллективов и образцовых детских танцевальных коллективов Хореографические упражнения «Балет», «Рисуем солнышко на песке», «Цветочек», «Лебеди», «Совы», «Ветер и деревья», «Пружинка», поклон «Приветствие». Постановка и разучивание танца «Полька». 

Тема 3.4. Итоговые занятия. 
Практика. Подготовка к  открытому занятию для родителей: оформление зала, репетиции номеров, подготовка подарков. Проведение открытого занятия для родителей «Чему мы научились». 
Методическое обеспечение учебного курса «Танцы и ритмика»

Методика проведения занятий
Структура занятий:
Каждое занятие состоит из трех частей: 
- подготовительная часть - разминка (5 - 8 минут). В подготовительной части осуществляется начальная организация занимающихся, сосредоточение их внимания, установка на эмоциональный и психологический настрой. Решаются задачи функциональной подготовки организма детей к предстоящей работе в основной части урока. Это достигается с помощью специальных упражнений для согласования движений и музыки, различных видов ходьбы и бега, музыкальных игр, общеразвивающих упражнений и других средств, отвечающих задачам этой части урока.
- основная часть - упражнения на гибкость, растяжку, координацию ( 10 – 17 минут). В ней решаются задачи общей и специальной направленности средствами танца, разучиваются специальные коррекционные упражнения, совершенствуется техника и стиль их выполнения, отрабатывается согласованность движений с музыкой.
- заключительная часть – танцевальные комбинации (ориентация в пространстве 5 - 6 минут). В заключительной части решаются задачи восстановления сил организма детей после физической нагрузки. Нагрузка здесь должна значительно снижаться за счет уменьшения количества упражнений, их повторяемости, характера и двигательных действий. К таким упражнениям можно отнести спокойную ходьбу, упражнения в растягивании и расслаблении мышц как отдельных звеньев тела, так и всего организма в положении стоя, сидя, лежа или в висах, элементы самомассажа тех мышц, на которые была направлена большая нагрузка, спокойные музыкальные игры или творческие задания, танцевальные движения малой интенсивности или импровизации, а также релаксация.
Основными средствами являются:
- физические упражнения общеразвивающей и специальной направленности без предметов; 
- физические упражнения общеразвивающей и специальной направленности с предметами (мяч, гимнастическая палка, обруч, скакалка и др.) 
- физические упражнения на гимнастических снарядах (гимнастической скамейке, фитболах и др.). 
Все они выполняются под музыкальное сопровождение. Исходными положениями таких упражнений могут быть: лежа на спине, на животе, на боку; сидя с прямыми и согнутыми ногами; на пятках; в упорах присев, упорах стоя на коленях; стоя.
Упражнения общей направленности включают танцевальные упражнения, общеразвивающие упражнения при ходьбе на месте и в передвижениях, беге, прыжках, упражнения суставной гимнастики, на растягивание и расслабление мышц.
Комплексы физических упражнений общей направленности содействуют развитию мышечной силы (формируют «мышечный корсет»), выносливости, подвижности в различных суставах и других двигательных способностей, то есть решаются задачи общей физической подготовленности занимающихся, а в связи с этим и их физического развития.
Упражнения специальной направленности включают упражнения для формирования и закрепления осанки, профилактики плоскостопия, дыхательную гимнастику, пальчиковую гимнастику, гимнастику для глаз и фитбол-гимнастику.
Основной формой организации деятельности является групповое занятие. Для того чтобы избежать монотонности учебно-воспитательного процесса и для достижения оптимального результата на занятиях, используются различные формы работа:
• Фронтальная
• Работа в парах, тройках, малых группах
• Индивидуальная
Занятия должны быть разнообразными по содержанию (ритмические упражнения, упражнения тренировочного характера, разучивание и повторение танцевальных движений) и по методам работы.
Занятия с музыкальным сопровождением имеют и большое оздоровительно-гигиеническое значение. Музыкальный ритм организует движения, повышает настроение занимающихся. Положительные эмоции вызывают стремление выполнять движения энергичнее, что усиливает их воздействие на организм, способствует повышению работоспособности, а также оздоровлению и активному отдыху. Музыка используется и как фактор обучения, так как движения легче запоминаются.

Движение и игра – важнейшие компоненты жизнедеятельности детей, они всегда готовы двигаться и играть – это ведущий мотив их существования, поэтому занятия по ритмике начинаю со слов: «Мы сейчас будем играть…», «Мы сейчас превратимся…», «Мы сейчас отправимся в путешествие…» и т.п.

Игровой метод придает учебно-воспитательному процессу привлекательную форму, облегчает процесс запоминания и освоение упражнений, повышает эмоциональный фон занятий и творческих способностей ребенка. Занятия предлагаю проводить  в форме игр-путешествий (или сюжетные занятия).  Данные занятия помогают сплотить ребят, дают возможность стать, кем мечтаешь, побывать, где захочешь, и увидеть, что пожелаешь. Например, дети отправляются на прогулку в лес. В лесу встречают зайца, лису, волка, медведя (образно-игровые движения), затем дети заблудились, ищут дорогу (строевые упражнения). Пришли на лесную поляну, весело хорошо в лесу (комплекс ритмопластики «Зверобика»). По дороге домой встретили волка, сову, лису (подвижная игра). Вот мы и дома, давайте вспомним, кого мы видели (упражнения в партере на гибкость: элементы стретчинга).

Учебно-методический комплект 

Фонотека:

1. Муз. произведение С. Прокофьев «Марш». 
2. Муз. произведение Р. Шауман «Солдатский марш».
3. Муз. произведение Ф. Шуберта « Экоссез».
4. Муз. произведение И. С. Бах «Волынка».
5. Муз. произведение Н. Александрова «Пьеса».
6. Муз. произведения Ф. Шуберт «Марш», Р. Бойко « Дедушкины часы» 
7. Муз. произведение Р. Шауман «Игра в жмурки» из «Детских сцен».
8. Муз. произведение Ф. Бургмюллера «Этюд» 
9. Муз. произведение П.И. Чайковского «Полька» 
10. Муз. произведение Д. Шостакович из Первой балетной сюиты «Вальс – шутка»
11. Муз. произведение русская народная песня «Как у наших у ворот» 
12. Муз. произведение М. Мусоргский «Гопак» из оперы «Сорочинская ярмарка».
13. Муз. произведение А. Лядов «Музыкальная табакерка»
14. Муз. произведение Р. Шауман «Игра в жмурки» из «Альбома для юношества».
15. Муз. произведение белорусский народный танец «Бульба»
16. Муз. произведение М. Красёва «Колыбельная» 
17. С. Маршак «Мяч».
18. Муз. произведения три народные песни – « На зелёном на лугу», «Как на тоненький ледок», «Петушок». 

Медиапособия:

1) Коллекция видеоматериалов: выступления профессиональных коллективов, образцовых детских танцевальных коллективов.

2) Видеоматериалы с записями выступлений обучающихся объединения.

Специальная литература для педагога:

1. Анисимова Т.Г., Савинова Е.Б. Физическое развитие детей 5-7 лет. – Волгоград: Учитель, 2009.

2. Безруких М.М. Здоровьеформирующее физическое развитие. Двигательные программы для детей 5-6 лет. – СПб : ВЛАДОС, 2001.

3. Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб : 2000. - 220 с.

4. Зарецкая Н.В. Танцы в детском саду. – М. : Айрис- Пресс, 2007.

5. Зарецкая Н.В. Танцы для детей среднего дошкольного возраста. – М. : Айрис- Пресс, 2008.

6. Зарецкая Н.В. Танцы для детей старшего  дошкольного возраста. – М. : Айрис- Пресс, 2007.

7. Зимонина В.Н. Воспитание ребенка-дошкольника. Росинка: расту здоровым. - М. : Владос, 2004.

8. Крамкина С.В., Белецкая М.М. Ритмическая гимнастика. Пособие для воспитателя детского сада.- М. : Просвещение, 1985.

9. Моргунова О.Н. Профилактика плоскостопия и нарушений осанки в ДОУ. – Воронеж: Учитель, 2005.

10. Программно – методические материалы. Коррекционно–развивающее обучение. Нач. шк. Ритмика. / Сост. С.Г. Шевченко. - М. : 2001.

11. Пустовойтова М.Б. Ритмика для детей 3 – 7 лет. Учебно- методическое пособие. – М. : Владос, 2008.

12. Утробина К.К. Занимательная физкультура в детском саду 5-7 лет. - М. : Гном и Д., 2003.

13. Фирилева Ж.Е. Сайкина Е.Г. Лечебно- профилактический танец «Фитнес-данс»: Учебно-методическое пособие – М. : Детство-Пресс, 2007 – 384с.

14. Фирилёва Ж.Е., Сайкина Е.Г. Са-Фи-Дансе: танцевально-игровая гимнастика для детей. -СПб. : Детство-пресс, 2001.

15. Фомина Н.В. Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика. Методика. – М. : Баласс, 2005.

16. Чибисова – Луговская А.Е.. Ритмика. Ходьба. Упражнения. Игры. Танцы. Метод. пособие для учителей нач. шк. - М. : Дрофа, 1998.

Материально- техническое оснащение учебного курса
Важным условием выполнения учебной программы является достаточный уровень материально - технического обеспечения:
1) наличие специального зала, оснащенного зеркалами, с качественным освещением в дневное и вечернее время;
2) музыкальная аппаратура, аудиозаписи;
3) специальная форма и обувь для занятий;

4) музыкальные инструменты (бубен, музыкальный треугольник);

5) специальный инвентарь для музыкально-ритмических занятий: 

· коврики для занятий на полу;

· флажки трех-четырех цветов по числу детей в группе;

· ленты разных цветов по 2 на ребенка;

· платочки разных цветов (размер 20-25 см);

· искусственные цветы;

· обручи легкие пластмассовые;

· шнур яркий длиной 3-4 метра;

· мячи среднего размера по числу детей в группе;

· гимнастические палки большие и маленькие;

· куклы и мягкие игрушки;

· скакалки;

· фитболы.

2.9.  Учебный модульный курс «Азбука общения»

Автор: Григорьева Ирина Николаевна
Учебный курс «Азбука общения» является частью программы «Школа для дошкольников «Филиппок» и входит в вариативный блок «Свободное творчество».

Основой нашего благополучия, социальной активности и успешности личности является эффективное общение, умение представить себя, установить необходимые контакты. База этой успешности закладывается в дошкольном возрасте. Именно в это время ребенок наиболее открыт для социального влияния, активного усвоения культуры, в том числе культуры общения. Согласно д.пс.н., профессору Лисиной М.И., которая разработала целостную концепцию развития общения в возрастах, ребенку дошкольнику свойственно ситуативно- личностное общение, преобладающие личностные и познавательные мотивы общения. Ребенок не просто говорит, а стремится почерпнуть и передать информацию, сообщить о своих потребностях и открытиях, установить эмоциональные контакты. К сожалению, у детей не всегда для этого хватает средств общения, навыков ведения беседы, восприятия собеседника. Об этом же свидетельствуют данные мониторинга готовности к школьному обучению, проводимого в г. Тольятти – у детей отмечен достаточно низкий уровень коммуникативной компетентности и на этой основе готовности к школе. Известно, что общение является составляющей частью всех иных видов деятельности (игра, учение, труд), обеспечивая их успешность. Т.о., включая ребенка в качественное общение, обучая его основам и стимулируя его развитие, возможно оказать положительное воздействие и на развитие ребенка в целом, в том числе на его социальное развитие. Коммуникативные игры и тренинги для детей дошкольного и младшего школьного возраста являются достаточно распространенными (Лютова- Робертс Е., Монина Г., Защиринская О.В., Воронова А.П. и др.). Программа модуля содержит отдельные элементы этих тренингов и упражнений, но имеет и ряд существенных особенностей – в тематике, отборе игр, введении сюжетов, сочетании различных техник развивающей, тренинговой и терапевтической работы. Обучение по модулю поможет ребенку легче адаптироваться к изменяющими условиям среды и к школьному обучению, расширит его социальные контакты и представления об отношениях в мире людей. Кроме того, в связи с особой психологической насыщенностью курса, проводится психологическая диагностика  эмоционального отношения к занятиям и эмоциональной комфортности («Цветные круги» - ноябрь, «Ладошки» - май»). 

Цель учебного курса - помочь ребёнку разобраться в сложном мире взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, т.е. научить общаться.

Задачи обучения:

1. Научить детей понимать состояния собеседника, его настроение и чувства, «читать» состояние по мимике, жестам, позам, интонациям; научить детей понимать и называть собственные состояния, отображать их;

2. Сформировать у детей представление о собственной индивидуальности, внешности, характере;

3. Знакомить со способами и формами речевого и неречевого общения, развивать восприимчивость к проявлениям партнеров по общению;

4. Стимулировать речевую активность  и все стороны коммуникации, побуждать к использованию различного типа коммуникационных высказываний;

5.  Знакомить детей с этикетом и правилами общения и поведения в различных жизненных ситуациях;

6. Способствовать осознанию особенностей и значимости отношений, общения с родителями, сверстниками, ближайшим социальным окружением.

Ожидаемые результаты реализации учебного курса

Пройдя обучение по учебному модульному курсу «Азбука общения», дети - дошкольники:

· представляют и видят особенности собственной внешности и поведения;

· понимают свою индивидуальность, свой внешний и внутренний мир и в то же время свою схожесть с другими людьми; 

· представляют основные человеческие эмоции и их проявления, правила общения с человеком, переживающим эмоции;

· выражают свои чувства и распознают чувства других людей через мимику, жесты, интонации, движения;

· знают и применяют нормы и правила общения с близкими людьми, сверстниками, социальным окружением; 

· умеют попросить о помощи, поддержке, обратиться к взрослому человеку за разъяснением;

· представляют способы выхода из конфликтных ситуаций, правила поведения в конфликте;

· умеют сформулировать поздравление, пожелание, комплимент, приятные поддерживающие слова.

Учебно-тематический план
	№
	Разделы и темы
	Количество часов

	
	
	Всего 
	теория
	практика

	1
	Раздел 1. Давайте знакомиться
	
	
	

	
	1.1. Давайте знакомиться
	2
	-
	2

	2


	Раздел 2 Я в этом мире
	
	
	

	
	2.1. Моё уникальное имя и внешность. 
	3
	1
	2

	
	2.2. Мой внутренний мир
	3
	1
	2

	
	2.3. Мальчики и девочки
	2
	1
	1

	
	2.4. Мы так похожи – мы такие разные! 
	3
	-
	3

	
	2.5. Как мы познаем мир
	5
	2
	3

	3
	Раздел 3. Общаться с животными? Да!
	
	
	

	
	3.1. Мой ласковый и нежный зверь
	2
	1
	1

	
	3.2. Сказка о животных
	3
	-
	3

	4


	Раздел 4. Я и мои эмоции
	
	
	

	
	4.1.Язык жестов и движений
	4
	1
	3

	
	4.2.Что такое эмоции
	3
	1
	2

	
	4.3. Радость в нашей жизни
	3
	1
	4

	
	4.4  Грусть, печаль, тоска
	3
	1
	2

	
	4.5. Удивляемся всему
	3
	1
	2

	
	4.6. Злость, гнев и ярость
	4
	1
	3

	
	4.7. Страх и чего мы боимся
	4
	1
	3

	
	4.8. Учимся узнавать эмоции и управлять ими
	3
	-
	3

	5


	Раздел 5. Я и мои обязанности и отношения
	
	
	

	
	5.1. Моя семья
	3
	1
	2

	
	5.2. Мои друзья
	3
	-
	3

	
	5.3. Конфликт или как правильно ссориться 
	3
	1
	2

	
	5.4. Смешно и не смешно 
	3
	1
	2

	
	5.5. Я вышел на улицу
	4
	2
	2

	
	5.6. Домашний этикет
	3
	1
	2

	
	5.7. Праздник, праздник
	3
	-
	3

	6
	Раздел 6. Учимся прощаться
	
	
	

	
	6.1. Все  на свете хорошо
	2
	-
	2

	
	Итого часов:
	72
	18
	54


Содержание учебного модульного курса

Раздел 1. Давайте знакомиться

Тема 1.1.   Давайте знакомиться. 

Теория. Знакомство с участниками, узнавание друг друга. Игровая презентация курса. Экспресс- диагностика эмоционального состояния. 

Практические задания: Мини- презентации - рассказ о себе. Игра «Гости приехали». Рисование. Игры и этюды, иллюстрирующие дальнейшую работу по курсу. Эмоциональная инсценировка «Солнышко».

Раздел 2. Я в этом мире

Тема 2.1. Моё уникальное имя и внешность. 

Теория. Значение имени, самоощущение, сохранение имени. Сказка «Украденное имя». Черты лица, их значение и функции,  самоисследование. Варианты внешности. Уход за собой.  Привести к осознанию своих уникальных особенностей.

Практические задания:  Релаксации, игры «Сашенька, ау», «Угадай, чей голосок» и др., беседа по сказке, «Ласковый цветок» - растим имя, игра- конструктор «Фоторобот», игры «Говорящее зеркало», «Радио», «Найди друга». 

Тема 2.2. Мой внутренний мир. 

Теория. Характер, его положительные и отрицательные черты, легкий и тяжелый характер. Откуда берется характер; поведение и привычки. Желания, мечты и фантазии – чем они отличаются и что есть у нас. Как растет характер. Сказка о деревьях- характерах.

Практические задания: Игра «Клубочек», «Ветер дует на того…», практическое задание «Мне это нравится», «Мой зверь», «4 кружочка», «Выставка уникальных детей» - самопрезентация, игры- беседы  «Я мечтаю», «Назови сильные стороны», «Я взрослый», рисование.

Тема 2.3. Мальчики и девочки. 

Теория. Мальчики и девочки – их внешность, поведение, характер, увлечения. Могут ли дружить мальчики и девочки. Правила взаимоотношения. Кто сильнее, умнее, веселее, вежливее.

Практические задания: беседа «Кто чем занят», познавательная игра- соревнование «Давайте соревноваться», Сценка- анализ «Вежливость», «Цветы и пчелки» - релаксация.  

Тема 2.4. Мы так похожи – мы такие разные! 

Теория. Понятие индивидуальности, уникальности, похожести, обязательности. Любимые вещи, герои, праздники есть у каждого. Ищем общечеловеческое, общегражданское, свойственное полу, возрасту. Это основа для построения дружеских отношений. Как мы узнаем других.

Практические задания: беседа- игра «Я похож на соседа справа…», «Повар с подносом». 

Тема 2.5. Как мы познаем мир. 

Теория. Наши помощники. Глаза и уши, зрение и слух. Какую информацию дают, как позволяют ориентироваться в мире. Обоняние, вкус и осязание. Обследовательские действия, пробы. Конструирование образа – восприятие. Что такое внимание, память.

Практические задания: п\и «Жмурки», беседы, игра «Что я делаю?», «Угадай, чей голосок», практическая работа «Дегустация», игра «ЭХО», «Испорченный телефон», «Чудесный мешочек», практическая работа «Лимон», «Да- нет не говорить», лабиринт.

Раздел 3.  Общаться с животными? Да!

Тема 3.1. Мой ласковый и нежный зверь. 

Теория. Как общаются между собой животные. Как их понимать. Домашние животные – наши друзья. 

Практические задания игра «Животные», «Зоопарк», «Маски», беседа, рисунок «Несуществующее животное», психогимнастические этюды, «Сказочная зверюшка», театрализованная игра «Изобрази животное», подвижные игры. 

Тема 3.2. Сказка о животных. 

Теория. Выстраивание ролевой коммуникации. Оживление персонажей, выразительность движений.

Практические задания: чтение сказки, беседа, игра «Злой и добрый, сильный и слабый», «Змея кусает свой хвост», «Доброе слово – приятно», упражнение «Разминка», рисование.

Раздел 4. Я и мои эмоции

Тема 4.1. Язык жестов и движений. 

Теория. Какие бывают жесты, их применение в обычной жизни. Мимика  - что означает выражение нашего лица. О чем может рассказать наше тело, поза, походка. Правила общения жестами и позами. Молчаливая сказка. Учимся читать другого человека, понимать его настроения

Практические задания: игры «Покажи предмет руками», «Молчаливый театр Репка», «Через стекло», психогимнастические этюды «2 мышонка», «Кузнечик», игра «Говорящая рука», беседа по видеоперзентации, практическое задание «Переводчик», игра «Иностранец». 

Тема 4.2. Что такое эмоции.  

Теория. Эмоции и настроение. О чем говорят эмоции. Многообразие эмоций. 

Практические задания: игра «Найди такую же», «Что случилось с куклой?», беседа «Иногда мне бывает…», имитационная игра, практическая работа – классификация эмоций. 

Тема 4.3 Радость в нашей жизни.  

Теория. Когда мы радуемся. Как «прочитать» радость – мимика, поза, жесты, слова, поступки. Радость и цвет. Состояния природы. Эмоция радости в искусстве. Поделись радостью, научись радоваться

Практические задания: рисование, «лицо радости» из салфетки, практическое задание – «Наполни радостью ведерко», игры на распознавание эмоции  радости  - видеопрезентация, слушание музыки

Тема 4.4. Грусть, печаль, тоска. 

Теория. Эмоция грусти – как и когда она возникает, как проявляется. Как можно прочитать эмоцию по лицу, телу, жесту, походке. Оттенки грусти. Как грустит природа. Грусть в произведениях художников, поэтов, композиторов. Как мы боремся с грустью, как нужно поддерживать друг друга в грусти.

Практические задания: чтение фрагментов, рисование, «лицо грусти» из салфетки, упражнение – отдаем грусть, психогимнастические упражнения, разглядывание картин, рисование под музыку, игра «Белое и черное», практическое задание декорация коврика, игры на распознавание эмоции  грусти   - видеопрезентация, слушание музыки.

Тема 4.5. Удивляемся всему. 

Теория. Что такое удивление и когда мы испытываем эту эмоцию. Как эмоция проявляется внешне – в мимике, движениях, позах, речи. Приятное и неприятное удивление. Рисование под музыку, выражение эмоции

Практические задания: психогимнастические этюды, игра «Верю – не верю», коллективная работа и презентация «Небывалый зверь», рисование под увертюру к «Руслану и Людмиле», игры на распознавание эмоции  удивления  - видеопрезентация.

Тема 4.6. Злость, гнев и ярость. 

Теория. Эмоция гнева – что это такое, как и когда она возникает, каким образом она проявляется в движениях и жестах, на лице и в позах и походке. Можно ли управлять своим гневом, практика управления злостью. Прощание с гневом. Гнев в природе, в произведениях художников, композиторов. 

Практические задания    Психогимнастический этюд «Зеркало», игра «Копилка гнева», «Противозлая гимнастика», упражнения «Самооценка злости», рисование «Превращаем злое в доброе», сказка и беседа по ней «Львенок в школе».

Тема 4.7. Страх и чего мы боимся. 

Теория. Что такое страх, зачем он нам нужен. Как узнать эту эмоцию – жесты, мимика, позы, речь. Что нас может напугать. Как побороть свой страх. Мы и сами страшные. Как эмоция отображена в культуре.

Практические задания: упражнение «Прогони Бабу Ягу», этюд «Сменные ребята», «Зайчишка- трусишка», п.и «Гуси и ястреб», чтение сказки и беседа «Котенок, который волновался», практическое задание – объяснение и изображение пословиц. Тренинговые упражнения, рисование страха.

Тема 4.8. Учимся узнавать эмоции и управлять ими. 

Практические задания: Рисование под музыку, работа с куском пластилина – технологии избавления от гнева, сказка с умными заданиями «Грустно или весело», игра «Крокодил», лото «Эмоции», игра «Ромашка с настроениями», релаксация «Полет с орлом», игра- стихотворение «Облака»,  подвижные игры,  психогимнастические этюды, грим лица.

Раздел 5.  Я и мои обязанности и отношения

Тема 5.1. Моя семья. 

Теория. Что дает общение с матерью, с отцом. Какие слова, интонацию мы используем в общении с родными. Функции членов семьи.

Практические задания: Настольная игра «Кто и что», работа с метафорами и поговорками, рисунок семьи, конкурс добрых слов, ролевая игра «Семья».

Тема 5.2. Мои друзья. 

Теория. Кто такой друг. Мы с другом легко понимаем друг друга. Мы всегда сможем договориться. Вместе веселее.

Практические задания: Рисунок друга, психогимнастический этюд, конструирование идеального друга, работа с пословицами, подвижные игры.

Тема 5.3. Конфликт, или как правильно ссориться. 

Теория. Какие чувства мы испытываем во время ссоры. Разные способы поведения в конфликте и к чему приведет каждый. Как правильно мириться.

Практические задания: драматизация, психогимнастический этюд, упражнения «Просьба и отказ», «Сам такой», рисование, беседа по мультфильму «Тимка и Димка», упражнение «Передай улыбку», психологическое айкидо – элементарные упражнения, коммуникативные игры, добрые слова и комплименты.

Тема 5.4.  Я вышел на улицу. 

Теория. Как мы ведем себя с разными людьми (продавец, соседи, незнакомцы на улице). Учимся вежливо обращаться к людям в разных жизненных ситуациях. Проблема безопасности – что грозит нам на улице и в общении с людьми.

Практические задания: драматизации и разыгрывание проблемных ситуаций. Составление правил безопасного общения. Сюжетно- ролевые игры «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «В автобусе» - оценка и самооценка. Рисование.

Раздел 6. Учимся прощаться

6.1. Что на свете хорошо.  

Практические задания: коллективная аппликация «Цветное настроение», экспресс- диагностика «Ладошки», экспресс- диагностика «Кружки», итоговая беседа, подвижные игры, техника «Письмо».

Учебно-  методическое обеспечение учебного курса «Азбука общения»

Список литературы для педагога

1. Гуреева И.В. Психология. Упражнения, игры, тренинги: подготовительная группа. – Издательско- торговый дом «Корифей».

2. Горюнова И. Этикет для самых маленьких. / Открытый урок: методики, сценарии и примеры. № 4, апрель 2009, с 56-59.

3. Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция эмоционального мира дошкольников/ Автор- составитель И.А. Пазухина – СПб. : ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2004.

4. Давай поиграем! Автор- составитель И.А. Пазухина – СПб. : ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2005.

5. Калинина. Тренинг развития личности дошкольников. – М. : Речь, 2001.

6. Клюева Н.В., Касаткина Ю.В. Учим детей общению: характер, коммуникативность. – Ярославль: 1997.

7. Крюкова С.В., Слободняк Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь  и радуюсь: Программы развития детей дошкольного и младшего школьного возраста. – М. : 1999.

8. Стишенок И.А. Сказка в тренинге: коррекция, развитие, личностный рост. – СПб. : Речь, 2006. – 144 с.

9. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии. – М.: 1995.

10. Чистякова М.И. Психогимнастика. – М.: 1990.

Перечень наглядных и дидактических материалов:

1. Видеопрезентации «Дружба», «Мальчики и девочки», «Хорошо и плохо».

2. Комплект сюжетных тематических картинок по разделам.

3. Музыкальные произведения для релаксации, сопровождения упражнений и игр.

4. Игры на психологическую тематику – «Ромашка настроений», «Автопортрет», «Уроки этикета», «Эмоции» и др.

5. Шаблоны и модели для разукрашивания, отображения и моделирования отношений.

6. Григорьева И.Н. «Основные эмоции человека». Электронное дидактическое пособие, 2009.

2.10. Учебный модульный курс «Бумагопластика»

Автор: Кириллова Юлия Евгеньевна

Учебный курс «Бумагопластика» является частью программы «Школа для дошкольников «Филиппок» и входит в вариативный блок «Свободное творчество».

Программа предназначена для развития творческих способностей ребенка, организации его досуга. Знакомство с бумажным творчеством поможет воспитать в ребенке способность образного мышления, развить наблюдательность, зрительную память, воображение. Научит чувствовать, удивляться, а значит, и познавать окружающий его мир. Все эти качества пригодятся человеку в любой сфере его деятельности. Шаг за шагом, от задания к заданию у ребенка формируется способность видеть привычные вещи с новой, неожиданной стороны. Обращается внимание детей на многообразие форм в природе, окружающей предметной среде, на их взаимосвязь. Чередование материалов и техник способствует смене впечатлений и поддерживает постоянный интерес к работе как к увлекательной игре.
Новизна программы заключается во введении в обучающий процесс новых техник, таких как объемное и полуобъемное конструирование, оригами.
Объемное конструирование. Особенность заключается в том, что поделки имеют объемный вид. Эта техника развивает не только координацию движений пальцев рук, но и пространственное мышление, фантазию и художественный вкус ребенка. 

Оригами. Этот вид искусства благоприятно воздействует на развитие внимания и формирование памяти: дети запоминают термины, приемы и способы складывания, по мере надобности воспроизводят сохраненные в памяти знания и умения.

Занятия бумагопластикой дают возможность осмыслить детям такие понятия, как плоскость, рельеф, объем, сложная комбинаторная форма – именно в такой последовательности идет работа над внешней формой изделий, в результате чего дети учатся складывать, вырезать, склеивать, конструировать из бумаги открытки, книжечки, домики, коробочки, животных, человечков и многое другое. 
Актуальность программы модульного курса состоит в том, что она помогает воспитать способность у ребенка образного мышления, развить мелкую моторику рук, наблюдательность, зрительную память, воображение, внимание, исследовательские способности, чувство цвета, гармонии, привить культуру работы с различными средствами выразительности. Все эти качества помогут ребенку успешно учиться и развиваться.

Педагогическая целесообразность заключается в ведении в образовательный процесс принципа «от простого – к сложному», что способствует постепенному, пошаговому овладению ребенком различными технологиями. На первых занятиях дети учатся технике аппликация, делая плоскостные предметы, затем переходят к выполнению объемных форм и складыванию в технике оригами. 
Отличительной особенностью программы является ее интегрированность (взаимосвязь изобразительного искусства и конструирования) и универсальность (возможность применения программы для различного возрастного контингента).
Цель программы: развитие творческого мышления и потенциала ребенка посредством овладения различными техниками конструирования из бумаги.
Для этого необходимо решить следующие задачи:

Обучающие: 

- познакомить детей с основными техниками бумажного конструирования, геометрическими понятиями, базовыми формами оригами.
- научить детей работать со схемами и образцами. 

Развивающие:

- развитие внимания, памяти, логического мышления, воображения, наблюдательности, мелкой моторики рук и глазомера.

Воспитательные:

-воспитание интереса к искусству бумагопластики;

-воспитание старания, аккуратности.

Режим занятий: 2 занятия в неделю по 1 учебному часу. 

Наполняемость группы составляет не более 12 человек. 
В процессе обучения по программе используются различные формы занятий :

- практические занятия, коллективные практические занятия,

- выставки.
Используются различные формы организации деятельности учащихся на занятиях:

- фронтальный - одновременная работа со всеми учащимися;

- групповой - организация работы в группах;

- индивидуальный - индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.

Ожидаемые результаты и способы определения их результативности

В результате обучения по данной программе учащиеся 
должны знать:

- владение геометрическими понятиями 

освоят  различные приемы работы с бумагой

познакомятся с искусством оригами,
объемными техниками бумагопластики
должны уметь:

- правильно пользоваться ручными инструментами, 
- соблюдать правила безопасности труда;
- владение навыками культуры труда, 

- создавать композиции из бумаги, пользуясь инструкционными картами и схемами, 
- следовать устным инструкциям педагога;
- использовать различные приемы работы с бумагой;
- изготавливать простейшие поделки оригами, 
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:

- составление альбома лучших работ, сделанных в техниках бумагопластики;

- проведение выставок работ учащихся  в объединении
- фотоотчет с занятий за учебный год.

По итогам реализации образовательной программы проводится итоговая выставка и презентация поделок,  выполненных ребятами в течение обучения и фотоотчет. 

Для отслеживания результативности образовательного процесса используются следующие этапы контроля:

Начальный контроль – октябрь месяц.

Текущий контроль - в течение всего учебного года (самостоятельная работа, коллективная работа, самоанализ, коллективный анализ работ).

Итоговый контроль - май месяц, отчетная выставка.

Учебно-тематический план

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	1
	Аппликации
	12
	1
	11

	2
	Оригами
	8
	1
	7

	3
	Мои любимые животные
	8
	1
	7

	4
	Новогодняя сказка
	8
	-
	8

	5
	Сказочные мотивы
	8
	1
	7

	6
	Игрушки-раскладушки
	8
	-
	8

	7
	Весенняя капель
	8
	-
	8

	8
	Летние забавы
	8
	-
	8

	Всего часов:
	68
	4
	64


Содержание учебного курса

Раздел 1. Аппликации
Тема 1.1. Вводное занятие.
Теория. Знакомство. Инструктаж по технике безопасности. Инструменты и материалы, которыми учащиеся будут пользоваться на занятиях (клей, ножницы, бумага и т.п.). Практика. Проверка начального уровня умений учащихся: умение вырезать фигуры из бумаги по прямой линии, по кривой линии, по окружности. Игра «У кого белые носки», «Мое настроение».

Тема 1.2. Аппликации из геометрических фигур.

Теория. Техника аппликация. Обобщение знаний о геометрических фигурах. 

Практика. Аппликация из кругов «Цветочная поляна». Коллективная аппликация из «сердечек» «Цветочное одеяло». Аппликация из полукругов «Съедобные и несъедобные грибы». Аппликация из «сердечек» «Бабочка».

Тема 1.3. Мозаика из рваной бумаги 

Теория.  Знакомство с обрывной техникой аппликации.

Практика. Мозаика из рваной бумаги «Лев». Открытка «С любовью» с применением мозаики из рваной бумаги.

Тема 1.4. Аппликация из силуэта своей руки.

Теория.

Практика. Коллективная аппликация «Осьминожки». Аппликация «Дерево» с применением мозаики из рваной бумаги. 

Тема 1.5. Полуобъемные аппликации.

Теория.

Практика. Аппликация из скрученных треугольников «Подсолнух». Аппликация из скрученных полос бумаги «Василек». Аппликация «Кораблик».
Тема 1.6. Аппликации из гофрированных трубочек. 

Теория.

Практика. «Кудрявый пудель». «Черепаха Тортилла».

Раздел 2. Оригами

Тема 2.1. Животные из оригами.

Теория.

Практика. Оригами «Пингвин». «Тюлень».

Тема 2.2. Аппликации с использованием фигур, выполненных в технике «оригами».

Теория.

Практика. Аппликации «Сова на охоте», «Букет тюльпанов», «Веселый щенок и его будка». Коллективная работа «Бабочки». «Божья коровка, ползающая по листику»

Раздел 3. Мои любимые животные

Тема 3.1. Почтовая птица голубь.

Теория.

Практика. Конструирование открытки-раскладушки «Голубь». «Голубь мира».

Тема 3.2. Тропические животные.

Теория.

Практика. Гофрирование бумаги и картона. Конструирование животных из гофрированных деталей. Коллективная работа «Тропические бабочки и цветы». «Крокодил». «Погода в тропиках»

Тема 3.3. Цирковые животные.

Теория.

Практика. «Дрессированный лев». Конструирование льва из широких полос картона и цветной бумаги.

Тема 3.4. Животные в деревне.

Теория.

Практика. Коллективная работа «Овечки на лугу» с использованием техники «квиллинг». Конструирование фигур петухов из бумажного конуса «Петухи-ковбои».

Раздел 4. Новогодняя сказка

Тема 4.1. Письмо Деду Морозу.

Теория.

Практика. Конструирование конверта для отправки письма Деду Морозу.

Тема 4.2. Рождество.

Теория. Что мы знаем о Рождестве? Просмотр мультфильма.
Практика. «Рождественский Ангел». Конструирование на плоскости фигуры ангела в технике «квиллинг».

Тема 4.3. Новогодняя открытка.

Теория.

Практика. Конструирование новогодней открытки.

Тема 4.4. Новогодняя елка.

Теория.

Практика. Коллективное конструирование новогодней елки из спиралей гофрированных трубочек.

Тема 4.5. Олень Санта-Клауса.

Теория.

Практика. Конструирование фигуры оленя из картонного цилиндра.

Раздел 5. Сказочные мотивы

Тема 5.1. Сказка о Гарри  Поттере.

Теория. Кто такой Гарри Поттер? 
Практика.  Просмотр отрывка из фильма. Конструирование «Распределяющей шляпы». «Мягкая» игрушка из салфетки «Сова Букля с письмом». Поделка из бумажного конуса «Кот Гарри Поттер». Конструирование волшебной палочки.

Тема 5.2. Народные сказки.

Теория. Сказки народов мира. Русские народные сказки. 

Практика. Просмотр мультфильмов. Аппликация из цветной бумаги на сюжет сказки «Лисичка-сестричка и волк». Аппликация из цветной бумаги на сюжет сказки «Три поросенка». Аппликация из гофрированных трубочек «Радуга Лепреконов».

Тема 5.3. Басни Ивана Андреевича Крылова.

Теория. Что такое басня.
Практика. Аппликации на сюжет басни «Ворона и лисица», «Слон и Моська», «Осел и Соловей»

Раздел 6. Игрушки-раскладушки
Тема 6.1. Раскладные открытки.

Теория.

Практика.  Конструирование многослойной открытки с пожеланием. Открытка-раскладушка со ступенькой.
Тема 6.2. Раскладные игрушки.

Теория.

Практика.  Конструирование раскладной поделки «Щенок». Поделка из ячеек от упаковки от яиц «Кошка-гармошка».
Раздел 7. Весенняя капель

Тема 7.1. Пасхальные поделки.

Теория. Праздник Пасха.
Практика.  Конструирование конверта-кролика для конфет «Пасхальный кролик». Пасхальная гирлянда «Цыпленок в яйце».

Тема 7.2. «Мягкие» игрушки из салфеток. 

Теория.

Практика. «Веселые коты». «Кролик в цветах».

Тема 7.3. Поделки из «пушистых» шариков. 

Теория.

Практика. Коллективная работа «Цветущее дерево». «Цветочный венок».
Тема 7.4. Поделки из кусочков мятой гофрированной бумаги. 

Теория.

Практика. «Ветка вербы», «Виноградная гроздь».
Раздел 8. Летние забавы
Тема 8.1. Полуобъемные поделки из цветной бумаги и картона. 

Теория.

Практика.  Коллективная работа «Корзина фруктов». «Путешествие на корабле».
Тема 8.2. Объемные поделки из цветного картона. 

Теория. 
Практика. Конструирование животных из широких полос картона. «Поросенок». «Черный кот».
Тема 8.3. Итоговые занятия.

Практика.  Подведение итогов учебного года. Итоговая выставка бумажных поделок “Летние фантазии”.
Методическое обеспечение учебного курса

Список специальной литературы для педагога

1. Дженкинс Дж. Поделки и сувениры из бумажных ленточек. – М. : Мой мир, 2008

2. Ласовская В.П., Шалабода Т.Ф. Волшебство своими руками. – Беларусь, 2008

3. Острун Н., Кисилев А. Флексагоны. – М., Карапуз, 2001

4. Пищинова Н.Г. Работа с бумагой в нетрадиционной технике. – М. : Скрипториум, 2008

5. Просова Н.А. Сказка из бумаги. Пособие для детей 5- 6 лет.  – М. : Просвещение, 2007

6. Просова Н.А. Кремль из бумаги. Оригами. Пособие для детей 5 – 6 лет.  – М. : Просвещение, 2007

7. Соколова С.В. Оригами для самых маленьких: Методическое пособие для воспитателей. – М. : Детство – Пресс, 2011

Тарабарина Т.И. Оригами и развитие ребенка. Популярное пособие для родителей и педагогов. – М. : Академия развития, 1997

Перечень наглядных и дидактических материалов

2.11. Учебный модульный курс «Декоративно-прикладное творчество»

Автор: Расторгуева Оксана Анатольевна

Актуальность реализации учебного модульного курса

Учебный курс «» является частью программы «Школа для дошкольников «Филиппок» и входит в вариативный блок «Свободное творчество».

Цель учебного модульного курса - развивать.

Задачи обучения:

Ожидаемые результаты реализации учебного курса

Учебно-тематический план
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Содержание учебного курса

Первый год обучения

Раздел 1. ХХХ

Тема 1.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Раздел 2. ххх

Тема 2.1. ХХХ

Теория. ХХХ

Практика ХХХ

Методическое обеспечение учебного курса

Список специальной литературы для педагога

Перечень наглядных и дидактических материалов

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Кадровое обеспечение

Реализацию данной образовательной программы могут осуществлять педагоги, имеющие среднее специальное или высшее педагогическое образование, обладающие достаточными теоретическими знаниями и опытом практической деятельности в области дошкольного образования.

Для проведения диагностики психического развития обучающихся, коррекционной работе по программе привлекается педагог-психолог.

Дидактическое и методическое обеспечение 

(учебно-методический комплект)

Для реализации данной программы сформирован учебно-методический комплект, который постоянно пополняется. Учебно-методический комплект имеет следующие разделы и включает следующие материалы:

I. Методические материалы для педагога:

1. Методические рекомендации, конспекты занятий, сценарии мероприятий, памятки и др.:

1.1. Комплексы оздоровительно-профилактических упражнений, предотвращающих и снижающих утомление обучающихся на занятиях (для дошкольного возраста);

1.2. Сценарий выпускного утренника в Школе для дошкольников «Филиппок»;

1.3. Комплекты методических материалов, обеспечивающих реализацию отдельных учебных курсов, даны в их программах этих курсов.

2. Инструкции по технике безопасности: 

2.1. Инструктаж о правилах поведения на занятиях.

2.2. Инструкция по охране труда пользователей персональных электронно-вычислительных машин и видеодисплейных терминалов.

2.3. Инструкция по охране труда при использовании проектора.

2.4. Инструкция по охране труда в общеучебном кабинете.

2.5. Инструкция по охране труда в помещениях с массовым пребыванием учащихся.

2.6. Инструкция по охране труда «Поведение на территории учреждения дополнительного образования».

2.7. Инструкция по охране труда при работе с копировальной и множительной техникой.

3. Организационно-методические материалы:

3.1. Положение о Школе для дошкольников «Филиппок»;

3.2. Перспективный план работы педагога на текущий учебный год;

3.3. Календарно-тематическое планирование учебного материала на учебный год;

3.4. Отчет педагога за предшествующий учебный год;

3.5. Педагогический проект «Наше творчество» с положениями о проведении конкурсов «Воспоминание о лете», «Зимние фантазии», «Оригами», «Весенняя капель», «Конкурс портфолио».

3.6. Положение о проведении учрежденческого итогового мероприятия Фестиваля интеллекта и творчества «Мы в Центре».

3.7. Положения, приказы, информационные письма о проведении мероприятий различного уровня по профилю объединения.

4.  Диагностический инструментарий:

5.1. Инструментарий по входной и итоговой диагностике знаний и практических умений по каждому курсу определен в программах учебных курсов;

5.2. Журнал педагогических наблюдений и фиксации результатов диагностики по каждому учебному курсу.

5.3. Анкета для родителей «Удовлетворенность результатами посещения ребенком занятий школы для дошкольников «Филиппок» (разработана И.Н.Григорьевой, психологом МБОУДОД «ГЦИР»).

5.4. Критерии оценки детских работ: презентаций, устных рассказов, поделок.

II. Литература для педагогов и учащихся

Для детей и родителей:

1. Детский фольклор (сказки, потешки, считалки, дразнилки) и художественная отечественная и зарубежная литература XIX-XX века (стихи, рассказы, сказки, притчи) для организации семейного чтения детей (списки даются в консультациях для родителей, вывешиваются в «Уголке для родителей»). 

Для педагога:

Общепедагогическая и психологическая литература

1. Алябьева, Е.А. Психогимнастика в детском саду: Методические материалы в помощь психологам и педагогам. / Е.А. Алябьева. - М. : ТЦ Сфера, 2003. - 88 с.

2. Ануфриев, А.Ф., Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении детей. Психодиагностические таблицы. Психодиагностические методики. Коррекционные упражнения. / А.Ф.Ануфриев, С.Н. Костромина. - М. : Ось – 89, 1998. – 68 с.
3. Бардиер, Г. Я хочу! Психологическое сопровождение естественного развития маленьких детей./ Г. Бардиер. -  СПб. : Стройлеспечать, 1996. – 54 с.
4. Бурно, М.Е. Терапия творческим самовыражением. / М.Е. Бурно. - М. : Академический проект,  1999. -  364 с. (Библиотека психологии, психоанализа, психотерапии).
5. Венгер, Л.А. Домашняя школа мышления. / Л.А.Венгер, А.Л. Венгер. – М. : Знание, 1985. – 76 с.
6. Волина, В.В. Учимся играя. / В.В. Волина. – М. : Новая школа, 1994. – 92 с.
7. Воронова, В.Я. Творческие игры старших дошкольников : пособие для воспитателя детского сада / В.Я. Воронова. – М. : Просвещение, 1981. – 80 с.
8. Газман, О.С. В школу – с игрой. / О.С. Газман, Н.Е. Харитонова.  - М. : Просвещение, 1991. – 96 с.
9. Кряжева, Н. Л. Развитие эмоционального мира детей. Популярное пособие для родителей и педагогов. / Н.Л. Кряжева.  – Ярославль: Академия развития, 1996. – 126 с.
10. Никитин, Б.П. Ступеньки творчества или Развивающие игры. / Б.П. Никитин. – М. : Просвещение, 1990. – 160 с.
11. Симановский А.Э. Развитие творческого мышления детей : Популярное пособие для родителей и педагогов.- М. : Академкнига/Учебник, 2002.- 168 с.

12. Гин, А.А. Приёмы педагогической техники: свобода выбора, открытость, деятельность, обратная связь, идеальность: Пособие для учителей / А.А. Гин. – Гомель: ИПП «Сож», 1999. – 88 с. 

13. Григорьев, Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – М. : Просвещение, 2011. – 223 с. – (Стандарты второго поколения).

14. Давыдов, В.В. Проблемы развивающего обучения. / В.В.Давыдов. - М. : Педагогика, 1986.- 280 с.

15. Занков, JI.B. Обучение и развитие: Избранные педагогические труды. / Л.В. Занков. - М.: Педагогика, 1990.- 240 с.

16. Ландау, Э. Одаренность требует мужества: Психологическое сопровождение одаренного ребенка. /Эрика Ландау;  Пер. с нем. Голубева А.П. – М.: Академия, 2002. – 144с.

17. Леонтьев, А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. / А.Н.Леонтьев. – М.: Педагогика, 1981. - 186 с.

18. Немов, Р. С. Психология: Учеб. для студентов пед. вузов: в 3 кн. / Р.С.Немов; Кн.3: Психодиагностика. Введение в научное психологическое исследование с элементами математической статистики – 4-е изд. – М. : Гуманитарный издательский центр «Владос», 2001. -  640с.

19. Образовательные технологии: Сборник материалов. / Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, А.А. Вахрушев, Д.Д. Данилов, С.А. Козлова, Е.Л. Мельникова, О.В. Чиндилова – М. : Баласс, 2008. – 160 с. (Образовательная система «Школа 2100»).

Специальная и методическая литература

Списки специальной литературы для педагога даны в программах каждого учебного курса.

Литература для родителей: 

1. Баркан А.И. Его величество ребенок. – М. : Столетие, 1996.

2. Боген, М.М.  Ваш ребенок идет в школу: Психологическая и физическая подготовка: Книга для родителей будущего первоклассника. / М.М. Боген, М.В. Боген. - М. : Издательская группа URSS, 2011. - 192 с.

3. Граббед Р. Игры для малышей от года до шести. – М. : Росман, 1999.

4. Галигузова Л. Застенчивый ребенок//Дошкольное воспитание. – 2000., № 4.

5. Карабанова В. Игра в коррекции психологического развития ребенка. – М. : 1997.

6. Лукан С. Поверь в свое дитя. – М. : Эллис Лак, 1993.

7. Стрелкова, Л. П. Уроки сказки: родителям о нравственном и эмоциональном развитии дошкольников / Л.П. Стрелкова. – М. : Педагогика, 1989. – 128 с.

8. Цуконфт-Хубер Бю. Гимнастика для малышей.- М. : АСТ, 2006.

9. Эйнон Д. Творческая игра от рождения до 10 лет. – М. : Педагогика-пресс, 1995

Интернет-ресурсы
http://mirdoshkolyat.ru/ - портал «Мир дошколят»
III. Дидактические материалы для учащихся
Списки наглядных пособий (таблицы, схемы, иллюстрации, фотоматериалы и др.),  медиапособий (электронные учебники, медиапрезентации, видеоматериалы, аудиоколлекции), раздаточных материалов (рисунки-раскраски, трафареты животных, растений, шаблоны геометрических фигур) определены отдельно по каждому учебному модульному курсу.

Материально-техническое обеспечение программы
1. Для реализации программы необходимы оборудованные помещения:

1.1. учебные кабинеты, удовлетворяющие санитарно – гигиеническим требованиям, для занятий группы 12 – 15 человек (ростовые парты, стулья, доска, шкаф для УМК, игровой уголок);

1.2. компьютерный класс для занятий группы 10 человек, который укомплектован компьютерами с выделенным каналом выхода в Интернет по количеству обучающихся в группе и необходимым компьютерным программным обеспечением;
1.3. зал для занятий ритмикой, танцами с оборудованным станком, зеркалами.

2. Для реализации программы необходимо следующее оборудование:

2.1. Принтер черно-белый, цветной;
2.2. Сканер;
2. 3. Ксерокс;
2.4. Ноутбук;
2.5. Мультимедийная установка (проектор, экран) или интерактивная доска;

2.6. Цифровой фотоаппарат;

2.7. Набор реквизита и костюмов для театральной студии.

2.8. Ширмы, набор декораций и материалы для изготовления реквизита и декораций в театральной студии.

2.9. Набор перчаточных кукол, кукол-бибабо для кукольного театра;
2.10. Материалы для творчества детей (пластилин, акварель, гуашь, пастель, белая и цветная бумага и картон для рисования и конструирования, клей, ножницы, контейнеры и др.).

2.11. Набор детских музыкальных инструментов (бубен, музыкальный треугольник, ксилофон и др.);

2.12. Инвентарь для музыкально-ритмических занятий (коврики для занятий на полу, обручи, гимнастические палки, скакалки, фитболы и др.);

2.13. Канцелярские принадлежности: ручки, карандаши, маркеры, корректоры; блокноты, тетради; бумага разных видов и формата (А 3, А 4); клей; стиплеры, файлы, папки и др.

2.14. Игротека:
а) Игрушки: куклы, персонажи литературных произведений, мебель, посуда, наборы мягких и пластмассовых животных, технические игрушки и т.д.
б) Настольные и настенные игры: кубики, разрезные картинки, детское домино, различного вида лото, фишки, трафареты, шаблоны.
в) Инвентарь для подвижных игр.
г) Принадлежности для строительных, сюжетно–ролевых игр.
д) Пособия с описаниями и правилами игр.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ, 

использованной при составлении программы
1) Буйлова, Л.Н., Кленова, Н.В., Постников, А.С. Методические рекомендации по подготовке авторских программ дополнительного образования детей [Электронный ресурс] / Дворец творчества детей и молодежи. В помощь педагогу. – Режим доступа : http://doto.ucoz.ru/metod/.

2) Закон Российской Федерации «Об образовании», 26.12.2012 г. [Электронный ресурс] / Министерство образования и науки Российской Федерации. – Режим доступа : http://минобрнауки.рф/документы/2974/файл/1543/12.12.29-ФЗ_Об_образовании_в_Российской_Федерации.pdf. 

3) Колеченко, А.К. Энциклопедия педагогических технологий: пособие для преподавателей / А.К. Колеченко. – СПб. : КАРО, 2006. – 368 с.

4) Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России / А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков. - М. : Просвещение, 2010. - 23 с. (Стандарты второго поколения).

5) Концепция развития дополнительного образования детей. Распоряжение Правительства Российской Федерации  от 4 сентября 2014 г. № 1726-р. [Электронный ресурс] / Дополнительное образование: информационный портал системы дополнительного образования детей. – Режим доступа : http://dopedu.ru/poslednie-novosti/kontseptsiya.

6) Косарева, Е.П., Чернышева, М.П. Параметры и критерии оценки дополнительных образовательных программ в УДОД // Дополнительное образование и воспитание. – 2008. - №12. – С.8-14.

7) Крюкова, С.В. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь  и радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие./ С.В. Крюкова, Н.П. Слободяник.  – М. : Генезис, 2002. - 208 с.
8) Кульневич, С.В. Дополнительное образование детей: методическая служба: практическое пособие для руководителей ОУДОД, методистов и специалистов по дополнительному образованию детей, студентов пед. учебных зав., слушателей ИПК / С.В. Кульневич, В.Н. Иванченко. – Ростов-на-Дону : Учитель, 2005. – 324 с.

9) Методическая работа в системе дополнительного образования: материал, анализ, обобщение опыта: пособие для педагогов дополнительного образования / Сост. М.В. Кайгородцева. – Волгоград : Учитель, 2009. – 377 с.

10) Михайлова, О.А. Методические рекомендации по составлению дополнительной образовательной программы: методические рекомендации. / О.А. Михайлова – Самара : Издательство СДДЮТ, 2008. – 48 с.

11) Оценка эффективности реализации программ дополнительного образования детей: компетентностный подход: методические рекомендации / Под ред. проф. Н.Ф.Радионовой и к.п.н. М.Р.Катуновой. - СПб : Издательство ГОУ «СПб ГДТЮ», 2005. – 64 с.

12) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41г «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей». [Электронный ресурс] / Дополнительное образование: информационный портал системы дополнительного образования детей. – Режим доступа : http://dopedu.ru/poslednie-novosti/novie-sanpin-dlya-organizatsiy-dod. 
13) Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». [Электронный ресурс] / Дополнительное образование: информационный портал системы дополнительного образования детей. – Режим доступа : http://dopedu.ru/normativno-pravovoe-obespechenie/normativno-pravovie-dokumenti-i-materiali-po-organizatsii-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey.
14) Приложение к письму Министерства образования РФ от 11.12.2006 № 06-1844 «О требованиях к программам дополнительного образования детей» [Электронный ресурс] / Дворец творчества детей и молодежи. – В помощь педагогу. – Режим доступа : http://doto.ucoz.ru/load/7-1-0-13.

15) Программа дополнительного образования детей – основной документ педагога: Информационно-методический сборник, выпуск №5 / Сост. Н.А. Леоненко, Т.В. Завьялова, А.В. Кузнецова. – СПб. : Издательство «Ресурсный центр школьного дополнительного образования», 2010. – 62 с.

16) Селевко, Г. К. Воспитательные технологии. / Г.К. Селевко.  - М. : НИИ школьных технологий, 2005. – 320 с. - (Серия «Энциклопедия образовательных технологий»).
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